
Rovaniemi
RDS:n talvisarjajuoksu, osallistujia i 34, 
mikä on helmikuun ennätys:
TS I km: I) Johanna Huhtala RDS (.53.2) Ai
no Lilja RDS 8.13.3) Maiju Siipola 8.19,4) Elle 
Salminen RDS 8.42, S) Minna Lilja RDS 8.54. 
P8 I km: I) Santeri Kuusela RPT 4.50,2)Tane
li Tepsa LaVe 4.53, 3) Joni Romppanen RDS
5.41.4) Janne Pauna 6.14.5) Joona Määttä RDS 
7.41. 6) Eemeli Määttä RDS 9.04. 7) Topias 
Romppanen 9.05,8) Nico Romppanen 9.50. 
TIO 2 km: I) Aino Rissala 9.47,2) Emmi Sa
viaro OH 13.53.
PIO 2 km: I) Teemu Julkunen UVe 8.57, 2) 
Tommi Siipola RDS 11.12.
PI2 2 km: I) Arttu Siipola RDS 9.03,2) Sampo 
Kuusela RPT 9.43, 3) Tommi Pauna FcLynx
10.20.4) Leevi Hakanpää RoLa 10.27,5) Hen
ri Huhtala RDS 12.57.
PI4 2 km: I) Jaakko Julkunen UVe 711,2) Kal
le Onnela UVe 7.26.3) Panu Martikainen AlPi 
8.19.
TI6 5 km: I) Anni HemminkiTeps 22.34,2) El
li Hemminki Teps 24.07, 3) Tiina Tepsa UVe
24.27.4) Kaisa Tervahauta KarKat 28.36.
PI6 5 km: I) Aleksi Määttä KarKat 20.40.2) Ja
ri Enojärvi 22.06,3)Tommi Pekkarinen KarKat 
2213.
TI8 5 km: I) Niina Autio KU 24.03,2) Veera 
Peteri RDS 25.10.
PI8 5 km: I) Niko Krohns RDS l9.24.2)Trifbn 
SuopelaTerTe 19.40,3) Petri Martikainen AlPi
21.37.4) Feja SuopelaTerTe 22.28.
N 5 km: I) Sanna-Maija Pohjanvesi Roi 19.36, 
2) Virpi Välimaa Merito Oy 31.07.
N kunto 5 km: I) RiittaTormänenAMC 24.58, 
2) Paula Poikela AMC 24.59.
N35 5 km: I) Ann-ChristinAherto RDS 23.07. 
N40 5 km: I) Jaana Leminen-Lahdenperä RDS 
23.02,2) Uija Hiltunen RoU 28.01,3) Elsa Lai- 
ti-Hedemäki JääLu 32.24.
N45 5 km: I) Elli-Tarja Hallikainen TerTe 19.56. 
N50 5 km: I) Maija-Leena Lohiniva 25.37, 2) 
Tuula Utvala AMC 25.56.3) Anja SuopelaTer
Te 28.37.
N55 5 km: I) Vuokko Pitkänen RDS 29.13.
N65 5 km: I) Seija Hagström RDS 31.39.
M50 5 km: I) Rainer Naakka RDS 19.41,2) 
Hannu Rerinikainen Into 19.49,3) Juhani Kum- 
puniemi RDS 20.08, 4) Matti Tennilä RDS
20.39.5) Tino Juu järvi RDS 20.48,6) Kari Po
sio AMC 20.59.
M55 5 km: I) Kauko Tuisku RDS 18.12,2) Ar
vo Laine RDS 19.42,3) Seppo Harjumaa RuN- 
sU 19.43.4) Pentti Pallari RDS 20.07,5) Kalevi 
Salo RDS 21.10. 6) Pentti Krigsholm RDS
2114.7) Antti Lilja RDS 22.34, 8) Veli Tervo 
PerPo 23.36.9) Kalevi Pasala RDS 24.08. 10) 
Vaino Puolakka RDS 24.31, 11) Toivo Sääski
lahti RuNsU 25.17, 12) Sauli Sirkka AMC
30.28.
M60 5 km: I) Lari Riusala KeMaKi 20.04,2) 
Aarno Pätäri VKV 21.36, 3) Paavo Pitkänen 
RDS 22.13, 4) Esa Rajatalo NPT 23.27, 5) 
Martti Mustonen RDS 2419,6) Matti Huotari 
UVe 26.33,7) Esko Määttä RDS 29.13.8) Tau
no Karjalainen Simojärvi 30.29,9) Raimo He- 
demäki JääLu 32.24.
M65 5 km: I) Heino Kilpamäki RDS 24.23,2) 
Timo Jumisko AMC 25.53,3) Heino Alajääskö 
RDS 26.22,4) Oiva Lukkari AlPi 27.59.
M70 5 km: I) Paavo Kilpamäki RanRaKa 22.43, 
2) Olavi Kestilä OH 28.41,3) Paavo Harju RDS
32.28.
M75 5 km: I) Aarne Väisänen RDS 29.07,2) Su
lo Ylisirkka RDS 3018, 3) Kalevi Tervo RDS 
35.45,4) Kauko Hanka RDS 41.15.
M85 5 km: I) Tauno Hakanpää RDS 35.49.
M kunto 5 km: I) Harri Heikkilä LaLu 20.27.2) 
Pertti Lahdenperiä Rovtti 20.41.3) Olli Kyllö
nen RDS 21.04. 4) Risto Kontio RDS 21.40.5) 
Arto Sääskilahti ViVi 21.53.6) Jani Määttä RDS
22.41.7)Tommi Eilola RDS 24.09.8) Pentti Sal
minen RDS 24.26, 9) Kari Hiltunen RoU 
24.31,10) Juha Kuusela RPT 24.57,11) Markku 
Kuusela 25.11.12) ReinoVäntänen RDS 26.41.

13) Arto Sipovaara KU 27.17,14) Marko Kas- 
kisto KU 34.54. 15) Mikko Jääskeläinen RDS 
37.09.
M 10 km: I) Joni Rautio ONMKY 34.30, 2) 
Atef Haij Kemi 37.19, 3) Sami Välimaa RDS
38.27.4) Yves Trentalaud Ranska 43.04,5) Ai
mo Määttä Ranua 44.03.
M40 10 km: l)Ari Petrelius RDS 40.12,2) Ai
mo Luiro MyTrainer 43.09, 3) Arto Hand Iin 
Yritys 43.30.4) Eero Moilanen KeMaKi 44.26, 
5) Mikko Rapakko OH 46.32,6) Hannu Salmi
nen RDS 47.08,7) Tommi Mantila AMC 48.07. 
M45 10 km: I) Erkki Sieppi RDS 37.09, 2) 
Pentti Haanpää RDS 39.47,3) Jorma Suonnan- 
salo RDS 41.48, 4) Tapani Karjalainen RoU
42.40.5) Matti Peteri RDS 50.42.
M kunto 10 km: I) Juho Jukkola RDS 40.38,2) 
Risto Väliahdet RDS 42.32. 3) Eero Huhtala 
RDS 44.22,4) Kuisma SuopelaTerTe 44.39,5) 
Kari Ruokanen RDS 44.42,6)\feijo Holck RDS
45.41.7) Pauli Ko48.28.
N 10 km: I) Sari Hiili RDS 43.03,2) Tuija Jo
hansson RDS 55.00,3) ElinaTiitinen Roi 56.25. 
N 35 10 km: I) Riitta Uhvonen UVe 57.44.

U R H E I L U

Joni Raution komento säilyi loppuun asti
Rovaniemeläinen juoksi talvisaijassa uuden reittiennätyksen

Joni Raution talvisar
jajuoksu päättyi 
iloisiin tuuletuksiin. 
Oulun NMKYrtä edus
tava rovaniemeläinen 
juoksi 10 kilometrin 
reittiennätyksen 32.26 
ja voitti miesten koko- 
naiskilpailun.

Raution omissa nimissä ollut 
reittiennätys parani minuutin 

! ja 16 sekuntia. Päätöskisassa 
toiseksi sijoittunut Raution 
seurakaveri Teppo Ronkainen 

i paransi myös vanhaa ennätys- 
| tä kellottaessaan loppuajan 
; 33.20.

Kuopion Sisuveikkojen Väi
nö Klemola sijoittui kolman
neksi 34.32 ja Kemin Atef Haj 
neljänneksi 35.08.

Yhden osakilpailun väliin  
jättänyt Rautio voitti koko-

■  Talvisarjassa voi viettää vaikka polttareita. Sen todisti Paula Rauhala kave 
reineen.

naiskilpailussa yhdellä pisteel
lä Hajn.

-  Juoksu maistuu nyt tosi hy
vältä, vaikka onkin vielä hie
man jäykkää. Toisaalta tulos
takin pitää syntyä, sillä olen 
harjoitellut viimeiset puoli

vuotta kaksi kertaa päivässä, 
Rautio, 29, makusteli.

Reittiennätystä tärkeämpä
nä mies pitää kuitenkin oman 
ajan parantumista.

-  Itse pidän Arto Määtän 
vanhalla reitillä juoksemaa ai-

■ Talvisarjan viimeiseen osakilpailuun starttasi 168 juoksijaa.

Yleisurheilu
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Rautio
nousi
talvisarjan
ykköseksi
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Rovaniemi
RDS:n talvisarajuoksun viimeinen osa
kilpailu.Osallistujia 168.
T8 I km: I) BirgittaTörmänen RoU 5.17.2) 
Johanna Huhtala RDS 5.47 3) Aino Lilja RDS 
6.34 4) Maiju Siipola 6.35 5) Elle Salminen 
RDS 7.27 6) Minna Lilja RDS 7.50.
P8 I km I) Taneli Tepsa UVe 4.24 2) Santeri 
Kuusela RPT 4.45 3) Joni Romppanen RDS 
4.47 4) Teo Peltokorpi RDS 5.16 5) Janne 
Pauna 5.28 6) Mika Törmänen RoU 5.40 7) 
Juhani Olli SaNU 6.32 8) Nico Romppanen 
RDS 6.38 9) Joona Määttä RDS 9.14 10) To
pias Romppanen RDS 14.26.
T10 2 km: I) Sara Nurmela KU 8.44 2) Aino 
Rissala RoNMKY 8.45 3) Heidi Törmänen 
RoU 11.13.
PIO 2 km I) Teemu Julkunen UVe 8.31 2) 
Hermanni Hakanpää RoU 10.24 3) Henry 
Yli-Pekkala 11.05 4) Tommi Siipola RDS 
14.55.
P12 2 km: I) Mikko Marjamaa KU 7.47 2) Ju
ho Jumisko KU 8.30 3) Arttu Siipola RDS 
8.43 4) Sampo Kuusela RPT 9.41 5) Leevi 
Hakanpää RoU 1012 6) Eetu Salminen RDS 
10.23 7)Tommi Pauna FcLynx 10.25 8) Hen
ri Huhtala RDS 11.09 9) Joonas Peltokorpi 
RDS 11.46.
PI4 2 km: I) Jaakko Julkunen UVe 7.02 2) 
Kalle Onnela UVe 7.15 3) Panu Martikainen 
AlPi 7.59 4) Mauri Törmänen RoU 8.14.
TI6 5 km: I) Johanna Peiponen RoU 19.30 
2) Anni HemminkiTePs 21.15 3) Tiina Tepsa 
LaVe 21.59 4) Elli HemminkiTePs 2123 5) 
Kaisa Tervahauta KarKat 27.04.
PI6 5 km: I) Henri Vanha AlPi 17.32 2) Sami 
Petäjäjärvi Ra Pe 17.56 3) Mikko Kelottijärvi 
RoU 18.07 4) Aleksi Määttä KarKat 20.02 5) 
Jari Enojärvi OH 21.10.
TI8 5 km: I) Niina Autio KU 22.37.
PI8 5 km l)Toni Nikkeri RoU 17.28 2) Ni
ko Krohns RDS 17.53 3)Trifen SuopebTer
Te ia00 4) Janne Kama OH 18-51 5) Feja 
SuopelaTerTe 21.03 6) Petn Martikainen Al
Pi 21.04.
M20 5 km: I) Mikko Uutinen M KV 17.09 2) 
Ilkka-PetriVälitalo MKV 17.17.
N 5 km: I) Sanna-Maija Pohjanvesi Roi 19.35 
2) Paula Rauhala 21.11 3) Virpi Välimaa Meri
to Oy 28.52.
N kunto 5 km: I) Riita Törmänen AMC 
24.00 2) Aira Peiponen RoU 25.56 3) Pirjo 
Lilja RDS 43.23.

N35 5 km: I) Ann-Christin Aherto RDS 
22.07 2) Heli Pauna 28.48.
N40 5 km: I) Jaana Leminen-Lahdenperä 
RDS 21.47.2) Anne Rissala AMC 22.01 3) 
Lilja Hiltunen RoU 26.32 4) Eka Uiti-Hede- 
mäki JääLu 31.50.
N45 5 km: I) Elli-Tarja Hallikainen TerTe 
20.17 2) Hannele Autio KU 25.44.
N50 5 km: I) Tuula Utvala AMC 24.19. 2) 
Marketta Juujärvi RDS 25.01 3) Anja Suope
laTerTe 26.59.
N55 5 km: I)Vuokko Pitkänen RDS 27.56. 
M50 5 km: I) Rainer Naakka RDS 18.56 2) 
Matti Tennilä RDS 19.03 3) Juhani Kumpu- 
niemi RDS 19.47 4) Kari Pösio AMC 19.55 
5)Timo Juujärvi RDS 20.17.
M55 5 km: I) Kauko Tuisku RDS 1711 2)Ar- 
vo Uine RDS 18.45 3) Seppo Harjumaa 
RuNsU 19.34 4) Pentti Krigsholm RDS
20.20 5) Pentti Pallari RDS 20.26 6) Kalevi 
Salo RDS 20.28 7) Antti Lilja RDS 21.37 8) 
Vek Tervo PerPo 22.00 9) Kalevi Pasala RDS
23.00 10)Väinö Puolakka RDS 23.18 I l)Toi- 
vo Sääskilahti RuNsU 24.09 12) Sauli Sirkka 
AMC 29.48.
M60 5 km: I) Aarno Ritari VKV 20.25 2) Lei
no Poussu RDS 2019 3) Kari Broman RDS 
20.40 4) Paavo Pitkänen RDS 21.05 5) Matti 
Huotari UVe 26.02 6) Tauno Karjalainen Si
mojärvi 27.16 7) Esko Määttä RDS 28.36. 
M65 5 km: I) Heino Kilpamäki RDS 23.32 2) 
Timo Jumisko AMC 25.10 3) Oiva Lukkari 
AlPi 26.11 4) Ali Oikarainen OH 28.15.
M70 5 km: I) Paavo Kilpamäki RanRaKa 
22.30 2) Paavo Harju RDS 31.05.
M75 5 km: I) Aarne Väisänen RDS 27.56 2) 
Sub Ylisirkka RDS 29.34 3) Matti Ankkuri 
RDS 33.17 4) Kauko Hanka RDS 40.44 5) 
Kalevi Tervo RDS 52.47.
M85 5 km: l)Tauno Hakanpää RDS 3610.
M kunto 5 km: I) Asko Ikonen RDS 18.00 2) 
Sakari Törmänen RoU 19.08 3) Harri Heik
kilä ULu 19.12 4) Markku Pylväs RDS 19.49 
4) KariTaurianen RDS 19.496) Oli Kyllönen 
RDS 20.10 7) Pertti Heikkilä Oulanka 20.36 
8) Pasi Ruokanen RanRaKa 20.48 9) Jani 
Määttä RDS 21.02 10) Risto Kontio RDS
21.06 11) Pentti Nikodemus UVe 21.10 12) 
Aki Nurkkala RDS 2116 13) Kari Lämsä 
Kuusamo 21.28 14) Antti Helander Oulu 
21.29 15) Reima Viiri LohKu 21.58 16) Heik
ki Autio KU 23.07 17) Mauri Määttä RDS
23.20 18) UrpoVälitalo MKV 2313 19) Kari 
Hiltunen RoU 23.37 20) Juha Kuusela RPT 
23.42 21) Uuri Uine Kemi 24.05 22) Mark
ku Kuusela LJ 24.13 23) Reino Väntänen RDS
27.01 23)Arto Sipovaara KU 27.01 25) Mar
ko Kaskisto KU 32.53 26) Mikko jääskeläi
nen RDS 35.48.
M 10 km: I) Joni Rautio ONMKY 32.26 2) 
Teppo Ronkainen ONMKY 33.20 3) Väinö 
Klemola Kuopion SV 34.32 4) Atef Haij Ke
mi 35.08 5) Sami Välimaa RDS 35.59 6) Aimo 
Määttä Ranua 41.44.
M40 10 km: I) Esa Kurvinen ONMKY 34.59 
2) Ari Kestilä RDS 36.34 3) Ari Petrelius 
RDS 38.03 4) Kari Peltokorpi RDS 3810 5) 
Arto Hand li 43.02 6) Mikko Rapakko OH 
43.03 7) Hannu Salminen RDS 45.33.
M45 10 km I) Erkki Sieppi RDS 35.50 2) Juk
ka Sääskilahti RuNsU 38.01 3) Pentti Haan
pää RDS 38.14 4) Jorma Suonnansalo RDS 
38.50 5) Mikko Leppäniemi AMC 39.15 6) 
LasseTolppi Pello 40.27 7)Tapani Karjalainen 
RoU 40.31 8) Tapio Kuula RDS 41.28 9) 
Pertti Laine 49.17.
M kunto 10 km: I) Risto Väliahdet RDS 
40.56 2) Kari Ruokanen RDS 42.07 3) Eero 
Huhtala RDS 42.21 4) Veijo Holck RDS
43.07 5) Kuisma SuopelaTerTe 43.19 6) Pau
li Ko46.38 7) Petri Moilanen Lapin Kansa 
46.50.
N 10 km: I) Sari Hiili RDS 42.05.
N35 10 km I) Riitta Lehvonen LaVe 54.45.
N 10 km kunto: I) Maija-Leena Lohiniva 
49.53 2) Tiina Huilaja KauRe 55.58.

■ Joni Rautiolla oli aihetta tuuletuksiin.Vauhti on parantunut koventuneen harjoittelun myötä.

kaa oikeana ennätyksenä, 
Rautio tuumi.

Rovaniemen Roadrunnersin 
järjestämän talvisarjan viimei
nen osakilpailu juostiin sulalla 
tiellä, jolla oli tosin hiekkaa 
tossuja lipsauttelemassa.

-  Minua hiekka ei hidasta
nut oikeastaan yhtään, voi
mansa tasaisesti jakanut Rau
tio arveli.

P u o lim araton ilta  
hyviä kokem uksia

Rautio sijoittui pari viikkoa 
sitten Hämeenlinnassa juostul
la SM-puolimaratonilla yhdek
sänneksi ajalla 1.09.03.

-  Se oli elämäni juoksu, Rau
tio kuvaili kokemuksiaan.

Rovaniemeläinen tähtää 
seuraavaksi 15. toukokuuta 
Varkaudessa käytäviin maas
tojuoksun SM-kilpailuihin.

-Tässä ehtii vielä vetää mää
rää ennen SM-maastoja. Olen 
juossut lähes kahtasataa kilo
metriä viikossa. Kestävyys- 
pohjan pitäisi olla kunnossa.

-lyön ja harjoittelun yhteen
sovittaminen on onnistunut 
mielestäni hyvin. Käyn lenkil
lä aamulla ennen töihin lähtöä 
ja vedän toisen harjoituksen 
töiden jälkeen, atk-tukihenki- 
lönä työskentelevä Rautio ker
toi.

Ennätykset nurin  
m yös juoksijam äärissä

Loistavissa olosuhteissa päät
tynyt 30. saijajuoksukausi oli 
kaikin puolin onnistunut, sillä 
ennätykset menivät nurin 
myös osanottajamäärissä. 
Kuudessa osakilpailussa kir
jattiin kaikkiaan 903 suoritus
ta, mikä nosti keskiarvon yli 
150 juoksijaan yhtä kisaa koh
ti. Lokakuun osakilpailussa oli 
mukana 181 juoksijaa. Eilises
sä kisassa numerolapun pisti 
rintaansa 168 kilpailijaa.

Naisten 10 kilometrillä jär
jestävän seuran Sari Hiili var
misti päätöskilpailun voitolla

myös kokonaiskilpailun yk- 
köstilan.

Voittoaika oli 42.05. 5 kilo
metrillä oli nopein Sanna-Mai
ja Pohjanvesi ajalla 19.35. Hän 
sai niin ikään vuodeksi palkin
tokaappiinsa kokonaiskilpai
lun kiertopalkinnon.

5 kilometrin lenkin kiireisin 
oli Muurolan Kisaveikkojen 
Mikko Uutinen, joka voitti 20- 
vuotiaiden kilpailun ajalla 
17.09.

Seurakaveri Ilkka-PetriVäli- 
talo tarjosi hyvän vastuksen  
jääden voittajasta 18 sekuntia. 
Miesten vitosen kiertopalkin
non pokkasi RDS:n Kauko 
Hiisku.



Jukka Salo vei Songan ympärijuoksun voiton
Naisten sarjassa Tuula Puljujärvi juoksi uuden reittiennätyksen

ILKKA KOSKINEN
■  MiiaVatka

ROVANIEMEN MAALAISKUNTA

Maailman kylät tapahtuman 
yhteydessä juostu Songan ym- 
pärijuoksu keräsi vajaat sata 
juoksijaa hikoilemaan mäkisil
lä reiteillä. Pääkilpailun mat
kana sekä naisten, että mies
ten sarjoissa oli 11,5 kilomet
riä. Kuntosarjalaiset urakoivat 
viiden kilometrin reitin ja ju
niorit 1,5 kilometriä.

Erittäin kuumassa ja tyynes
sä säässä juostun kilpailun 
miesten sarjan voittoon karka
si lopulta Roadrunnersia edus
tava hiihtäjä Jukka Salo.

Kovia
päänahkoja

-  Taisi olla seitsemän kilomet
rin paikkeilla, kun eroa seuraa- 
viin juoksijoihin alkoi syntyä. 
Juoksu tuntui tänään kulkevan 
todella hyvin, voittaja Jukka 
Salo kommentoi kisan jälkeen.

Mies osallistui Songan ym- 
pärijuoksuun kesken harjoi
tusleirin.

-U llin  tänne suoraan leiriltä 
Posiolta. En ole aiemmin osal
listunut Songan ympärijuok- 
suun, mutta nyt tärppäsi heti.

Voittajalle lahjoitettua televi
siota Salo raahasi yhdessä kol-

■  Jukka Salo tuulettaa Songan ym
pärijuoksun voittoa, joka irtosi 
kelpo ajalla 38,24.

manneksi juosseen Alatomion 
Pirkkojen Sami Jauhojärven 
kanssa.

-  Mukavia päänahkojakin 
sain. Samin kanssa taitaa tulla 
tiukempaa talvella, Salo nau
rahti.

Toinen kova päänahka oli 
tällä kertaa kakkoseksi juossut 
Oulun NMKY:ta edustava Joni 
Rautio. Kuumuus vei parhaim
man terän Raution juoksusta.

-  Kilpailusuoritukseni ovat 
ailahdelleet liikaa. Tänään oli

tosi kuuma keli juosta, mutta 
samahan se on kaikille, Rautio 
totesi.

Joni Rautio suuntaa seuraa- 
vaksi Kalevan kisojen 10 000 
metrille. Tavoitteena on 31.15 
alitus.

Reittiennätys
yllätyksenä

Naisten 11,5 kilometrin kilpai
lun nopein oli 40-vuotiaiden 
sarjassa juossut Tliula Puljujär-

-  Ajattelin, etten päijää Mar
jo Mularille tässä kisassa, mut
ta niin vain voitto irtosi, tyyty
väinen Puljujärvi kommentoi.

Puljujärvi yllättyi kuultuaan 
tehneensä samalla uuden reit
tiennätyksen. Mularin nimissä 
ollut ennätys parani sekunnilla 
aikaan 45,19.

-  Oli se kyllä kova lenkki täl
lä helteellä, ihan sippi olin, 
mutta taisi se painaa muilla
kin, Puljujärvi mietti.

Kaiken ikäisiä
osallistujia

Viiden kilometrin kuntosarjan 
naisten kilpailun voiton otti pa
remmin sulkapallon ja saliban- 
dyn pelaajana tunnettu Savu
kosken Kuohun Seija Matero.

-  Kyllä se siltä tuntui, että 5 
kilometriä tuli juostua kuin 
saunassa. Yritin löytää varjo- 
kohtia, mutta eipä niitä juuri 
ollut, Seija sanoi.

-  Mukavaahan tämä silti on 
kesäharjoittelun lomassa, edel
linen juoksukilpailu taisi tulla 
juostua joskus pikkutyttönä.

Matero oli harkinnut lähtöä 
pidemmälle lenkille, mutta vi
tonen tuntui riittävältä matkal
ta.

-  Sitä kun ei osaa ottaa rau
hallisesti, jos on numerolappu

rinnassa. Voi olla, että olisi läh
tenyt kovien juoksijoiden kyy
tiin, vaikkei oma juoksukunto 
sitä edellytä. Kilpailuvietti kun 
on sellainen, Seija naurahti.

Songan ympärijuoksu sopi 
loistavasti Maailman kylät-ta- 
pahtuman tunnelmaan. Osal
listujia oli ikähaitarilla neli
vuotiaasta yli 70-vuotiaisiin. 
Toisille kisa kävi kuntoilusta, 
toisille taas viimeistelyharjoi
tuksesta ennen ensi viikonlop
puista Rovaniemi maratonia.

Yleisurheilu
Rovaniemen mlk
IV Songan ympärijuoksu, juoksijoita f  I: 
T9 1,5 km: I) Marena Jääskö AavU 10,38,2) 
Katariina Mäntynen* SaNu 11,19,3) Aino Lilja 
RDS 15.58, Minna Lilja RDSkesk.
P9 1,5 km: I) Leevi Steppi Roi 6.07, 2) Eemil 
Sieppi Roi, Aleksi Palolaki 9,50,4) Niko Män
tyniemi SaNu 12,43, 5) Niko Haapakoski 
13,26,6) Juhani Olli SaNu 13,39,7) Joni Nie
minen 20,37.
Tl I 1,5 km: I) JuttaVaaraniemi AavKi 9,26,2) 
Noora Jääskö AavU 9,59.
Pl I 1,5 km: I) Tuomas Olli SaNu 9,01,2) Jyri 
Uusitalo PePo 9.12, 3) Joonas Uusiautti OH 
9,44.
TI3 1,5 km: I) Anni Hakola RoLa 7,35,2)Tiia 
Uusiautti OH 8,54, 3) Katri Uusitalo PePo 
9.04,4) Isabell Ballester Roi 11,17.
PI3 1.5 km: I) Kalle Kesldpoikela LaLu 7.06.2) 
Jani Ylisaukko-oja SaNu 7,36, 3) Juuso Vaara-

niemi AavKi 8,13.4) Markus PUtnsjärvi 8.39,5) 
Miro Piittisjarvi 9,39.
TI5 l.5l<m: I) Johanna Peipponen RoLa 7,11. 
PI5 1,5m: l)Teemu KemppeTerTe7,10,2) Ju
ho KalermoTerTe 7,47,3) Tommi KemppeTer
Te 7,56.
N 11,5 km: I) Marjo Mulari OP 45,38,2) Sari 
Hiili RDS 49,11, 3) Ritva Karppinen MKV 
52.56. Minna Maria Kangas RoLa kesk 
M 11,5 km: I) Jukka Salo RDS 38,24,2) Joni 
Rautio ONMKY 39,44,3) Sami Jauhojärvi AlPi
40.23.4) Veli-Heikki Koivu JoKa 41.20.5) Sami 
Välimaa RDS 41,23, 6) Sakari Partumaa SuSi 
42.10,7) Ari Palolahti AlPi 42.17,8) Esa Raaska 
FoSa 43,27,9) Janne Lilja V.Vi 44,41 10) Jyrki 
Tuominen Uurainen 47,30, 11) Jaakko Repola 
Roi Mh 48,44,12) Heikki Harjuniemi 51.27. 
N40 113 l®n: l)Tuub Puljujärvi Tornio 45,19, 
2) Kimi Pokka LeSi 49,25,3) Jaana Leminen- 
LaMenperä RDS 55,49,4) Helena Pallari MKV
65.51.5) Lilja Hiltunen RoLa 67,18.6) HeliVä- 
likangas Sonjan Seita 71,01
M40 11,5 km: I) Erkki Steppi RDS 41,55,2) Ari 
Kestiä RDS 43,59,3) Jorma Suonnansalo RDS
44.34.4) Aimo Luiro 46.48, 5) Markku Ollilla 
AlPi 48.41, 6) Risto Väliahdet RDS 51,52. 7) 
Pekka Kouri VaMar Klubi 52.03.8) Ari Jääskö 
LänRa 52.58.
N50 11,5 km: I) Eira Kalermo RDS 58,41,2) 
Tuula Latvala AMC 60.28, 3) Aira Peipponen 
RoLa 64,52, 4) Mervi Ristiluoma Eurooppa- 
kerho 75,45.
M50 113 km: I) Kauko Tuisku RDS 42,02,2) 
Olavi Peura RDS 42.57,3) Timo Juujärvi RDS
48.51.4) Antti Lilja RDS 54.15,5) Kalevi Salo 
RDS 57.18.6) Ossi Repo AMC 58,58.7) Pekka 
Ruokanen Lapin Kumi 66.29.
N60 113 km: I) Seija Hagström RDS 83,13. 
M60 11.5 km: I) Kan Broman RDS 49.48.2) 
Pauli KoSI.02.3) Paavo Pitkänen RDS 54,56.4) 
Timo Ahola RDS 55,49.5) Ilkka Kalermo RDS
58.41.6) Heino Kilpamäki RDS 60,19,7) Sep
po Alatalo Oulu 6333,8) Reino Tapio Lehto- 
prvi 67,32.
M kunto 5 km: I) Pentti Stenbäck AMC 24,57, 
2) Sauli Sirkka AMC 29,51.
N kunto 5 lan: I) Seija Matero SavKu 26,14,2) 
Pirjo Honkanen RSB 26.56, 3) Merja Poikela 
RDS 27,33,4) Aila Pehkonen JääLu 30,53,Virpi 
Välimaa Merito Oy. kesk.
M70 5 km: I) Paavo Kilpamäki RanRaKa 2Z46, 
2) Kalevi Kestilä RoLa 27,24. Matti Ankkuri 
RDSkesk

VELI-JUKKA MUSTAJÄRVI

Lämpö nousuun jo alkumetreillä
■ Hiostava helle ei säikäyttänyt Rovaniemi Marathonin juoksijoita lauantaina, vaan taivalta 
lähti iltapäivästä taittamaan kaikkien aikojen ennätysjoukko, yhteensä yli 420 juoksijaa. 

Nopeimmin helteisestä urakasta selvisi Teppo Ronkainen, jonka aika oli 2.40,43.
Sivu 12



U R H E I L U lkurheilu@laf>inkansa. fi tapin Mmnm

Teppo Ronkainen kesti parhaiten

■  Puolimaratonin 
nopein oli Veli-Heik- 
ki Koivu. Juoksijan 
päämatka on kuiten
kin 3000 metrin es
teet, jonka A-rajan 
Koivu aikoo syksyllä 
alittaa.

taivalta jalkaan noussut muh
kea verirakkula.

-  Helle on kaikille sama. Vii
me vuonna meni 1.14,55 ja nyt 
1.16,09. Silloin oli viileämpi 
keli, mutta myös kovempi kun
to. Mieluummin olisin kuiten
kin juossut tänään Kalevan ki
soissa ja siellä finaalissa, 3000 
metrin esteillä paremmin viih
tyvä Koivu ilmoitti.

Naisten puolikkaan voitta
jalle Tuula Puljujärvelle Rova
niemi Marathon oli kesän nel
jäs puolikas, ja neljäs kisa mi
nuutin sisään.

-  1.25:n alitus oli tavoitteena, 
mutta aika nopeasti huomasin, 
että tänään ei mene A-raja rik
ki. Helle tuntui, vastatuuli ei 
niinkään, N40-sarjassa varsi
naisesti juossut Tornion Pulju- 
järvi sanoi.

Toiseksi nopein oli Sanna- 
Maija Pohjanvesi, jonka aika

oli 1.30,21. Kaksi viikkoa sitten 
Pohjanvesi juoksi saman mat
kan kolmisen minuuttia no
peammin. Yleisen sarjan voit
taja sanoikin, että hän ei pidä 
itseään varsinaisena helle- 
juoksijana.

-S iih en  nähden meni ihan 
kivasti. Tänään en varsinaises
ti juossut aikaa, vaan sarjan 
voitosta.Tbula oli kuitenkin tä
nään omaa luokkaansa, Poh
janvesi kehui Puljujärven 
juoksua.

Miesten kympin voitti järjes- 
täjäseura RDS:n Kari Uusiaut- 
ti ennen Ari Palolahtea. 
Uusiautin aika oli 34,55, ja Pa- 
lolahden vajaan minuutin hi
taampi.

Naisten nopein oli Rovanie
men Lapin Johanna Peippo
nen, 44,45, ja kakkonen Ala- 
tomion Pirkkojen Marjo Sipi
lä, 52,19.

M ara toon are ita
ennätysjoukko

Ensimmäinen Rovaniemi Ma
rathon jäljestettiin vuonna 
1984, ja silloin syntyivät myös 
miesten ja naisten kisaennä- 
tykset.

-  Avajaiskisoissa Risto Laiti
nen juoksi 2.29,27 ja Asta Peu
ra 3.06,10. Saari tupien ympä
ristössä kiertänyt reitti oli to
sin tasaisempi kuin nykyinen, 
RDS:n Jouni Roivainen kertoi 
kilpailun historiasta.

Tänä vuonna juostiin sama 
reitti kuin viime vuonna. Lähtö 
ja maali sijaitsivat Pohjanho
vin rannassa, ja rantoja seu
raillen Rantavitikalta ja Viirin- 
kankaalta takaisin keskustaan 
ja joen yli kulkenut lenkki 
kierrettiin täydellä matkalla 
neljä kertaa.

Roivainen kertoi juoksijoilta

saadun hyvää palautetta reitis
tä.

-  Reitille on haettu kaunista 
rantamaisemaa, ja yleisö an
taa väsyneille juoksijoille uut
ta puhtia. Keskustan lenkille 
on myös helppo järjestää huol
topisteet, Roivainen kehui reit
tiä, jota todennäköisesti seura
taan ensi vuonnakin.

Maratonille osallistui tänä 
vuonna ennätysmäärä juoksi
joita, yhteensä noin 420. Mää
rä on Roivaisen mukaan kas
vanut pikku hiljaa. Suurem
piakin joukkoja olisi mahdol
lista juoksuttaa.

-  Osallistujia voisi maksi
missaan olla pari kolme tuhat
ta. Organisaatiota voi vahvis
taa tarpeen mukaan, mutta 
noin suuri juoksijajoukko vaa
tisi jo ammattimaista johta
mista ja markkinointia, Jouni 
Roivainen mietti tulevaisuutta.

Rovaniemi
Rovaniemi maraton:
N 21,1 km: I) Sanna-Maija Pohjanvesi Roi 
1.30,21,2) Marja-Riitta Loukkola LapSu 1.31.18, 
3) Mari Rauhala 132.45, 4) Sari Hiili RDS 
I.36J9, 5) Satu Kemppainen JoKa 1.3712, 6) 
Minna Nurmikumpu Kajaani l i i , 10, 7) Aino 
Loimu 1.58,56,8) Satu Taskinen Pello 1.59,00. 
N35 21,1 km: I) Imke Höfling RDS 1.37,15,2) 
Ritva Karppinen MKV 1.39,00,3) Taina Nurmi- 
kumpu HU-46 1.39,08, 4) Mervi Nikkanen 
OUNMK/KKM 1.43,16,5)Ann-ChristianAher- 
to RDS 1.48,50, 6) Tiina Väisänen 1.49,03 7)

Sanna Väyrynen AMC 1.56,13.
N40 2I.I km: I)Tuula Puljujärvi 115,43,2) Mar
ja Rauhala Mäntsälä 1.56,13.
N45 21,1 km: I) Teija Murtomäki Päijät-Hä- 
meen Vet.Urh. 1.43,05, 2) Sirpa Kuosmanen
1.46.17.3) Tarja Huru HaHe 1.55,05,4) Sinikka 
Pieskä Kolari 1.56,06.
N50 21,1 km: I) Pirkko Posio fcsPy 1.47,57,2) 
Aira Peipponen RoLa 1.58,04, 3) Merja Hu- 
hananttiAMC 1.58,27.
N 10 km: I) Johanne Peipponen RoLa 44,45,2) 
Marjo Sipilä AlPi 52,19,3) Pirittä Nenonen Hki 
55,59, 4) Merja Poikela RDS 56,11. 5) Anneli 
Navoe E-Afrikka 56,55,6) Terhi Tirroniemi Aa- 
mujakelu Oy 57,04, 7) Tiina Huijala KauRe 
58,14,7) Kauriina Paaso Kittilä 58,14.9) Tanja 
Kaivolainen-Siljander 59,07, 10) Merja Lehko- 
nen-Tolppi Pello 59,15,11) Pirkko VVesslin-Ne- 
nonen Roi 1.04,33, 12) Seija Hagström RDS
1.08.34.13) Stefanie Ludwig Saksa 1.14,38,14) 
Kaisa Väyrynen Saarenkylä 1.18,09.
M 21,1 km: I) Veii-Heikka Koivu Joensuun Kata
ja 1.16,09,2) Jari Puolakka Lapin Urheiluopisto
1.20.47.3) Sami Välimaa RDS 1.20,58,4) Janne 
Uikavainio 1.24,38, 5) Janne Lilja Viirin Viri 
1.26,48,6) Jussi Herttuala AavU 1.30,45,7)Tee
mu Paavola Roi 1.32,33,8)Anssi Juujärvi Metsä
keskus Lappi 1.37,15, 9) Aimo Määttä RaPe 
1.37,47, 10) Christer Hedlund Strömnäs GIF
1.41.02.11) Petri Heikkilä RDS 1.41,52,12)Jan
ne Stenbäck AMC 1.4515, 13) Juha Hiltula
1.45.50.14) Tuomas Alakörkkö Roi 1.47,08,15) 
Seppo Petäjäniemi Oulu 1.47,13,16) Vesa Kello
koski Kemi 1.47,29, 17) Miika Sormunen Roi 
1.47,35, 18) Juha Stenbäck Lapin Lennosto 
1.4736, 19) Janne Määttä RasHy 1.48,50,20) 
Jukka Uski-Filppula Oulu 1.49,40, 21) Kaj Lo- 
pakka Kellon KeltanokkaMaratoonarit 1.50,07, 
22) Arto Hiltula FC Rainbow Ii215,23) Simo 
Jokela 1.53,08,24) Tatu Tolppi Pello 1.54,16,25) 
Timo Kyllönen Roi Ii5,l7,26) Howard Ste- 
venson USA 1.5819.
M35 21,1 km: I) Seppo Koivisto LohKu 1.32,18, 
2) Markku Leinonen AlPi 1.3317, 3) Marko 
Manninen Hu-46 1.35,04, 4) Raine Koivumäki 
1.39,31,5) Heikki Harjuniemi Metsäkeskus Lap
pi 1.39,46,6) Arto Posio TerTe 1.40,37,7) Mik
ko Kokkonen 1.41,57.
M40 21,1 km: I) Jari Yliherva 1.0017, 2) Ari 
Kestilä RDS 1.24,51, 3) Juha Juopperi Oulu
1.26.38.4) Veli-Matti Kulia 1.32,36,5) Pertti Vä
limaa RDS 1.36,04, 6) Risto Väliahdet RDS 
1.36,41, 7) Jari Rauhala PihTu 1.3710,8) Kari 
Peltokorpi Metsäkeskus Lappi 1.39,54, 9) Ari 
Jääskö Länsi-Rajan Rasti 1.40,44,10) Erkki On- 
kamo Sallalainen 1.40,59, 11) Teuvo Vähkyrä 
1.43,45, 12) Kari Tohmola 1.4512, 13) Jarmo 
Kiuru AMC 1.49,41, 14) Vesa Mikkola Oulun- 
KuntoNyrkkeilijät 1.50,07,15) Jukka Jauhiainen 
Roi 1.5011,16) Jari Kukkola 1.5013,17) Veijo 
Hietala Pello I i5,l8,18) Francisco DelgadoTe- 
nerife 1.56,12.
M45 21,1 km: I) Esa Kurvinen Oulu 1.19,45.2) 
Jukka Sääskilahti RunSu 1.24,41,3) Jorma Suon- 
nasalo RDS 1.24,46, 4) Pentti Haanpää RDS
1.27.05.5) Lasse Tolppi 1.28,16,6) Hannu Sal
minen Lapin Lennosto 1.3910,7) Timo Musto
nen 1.40,06,8) Timo Vepsäläinen RDS 1.4012. 
9) Pertti Majava AlatomionAhjo 1.4512, 10) 
Pekka Lämsä Oulu 1.45,39, II) Esa Lohiniva 
Rakk 1.45,40,12) Tarmo Uusitalo Metsäkeskus 
Lappi 1.45,43, 13) fckka Kouri VaralanMC
1.4618.14) Jyrki Auvinen 1.5218,15) EsaVVa- 
senius Kemi 2.35,50.
M50 21,1 km: I) Esko Lilleberg Haparanda 
1.16,39,2) Rainer Naakka RDS 1.28,09,3) Hen
rik Fljöt Kain.KÄ 118,17,4) JaakkoAlajoutsijär- 
vi RDS 1.31,31.5) Martti Anttila 1.32,48,6) Kul
lervo Luokkanen fosionVisa 1.3916,7) Seppo 
Leinonen Posio 1.43,14, 8) Keijo Pihlajamaa 
RaahenSportVeteraanit 1.4416,9) Juha Ronkai
nen 1.4511,10) Pentti Stenbäck AMC 1.4815, 
II) Erkki Kumpula HaHe 1.49,41, 12) Risto 
Pantsar 1.50,57,13) Oiva Männikkö KungsörSK 
I i  1,00,14) Risto Kaija 1.55,42,15) Tarmo Pyö
rälä Hyvinkää 1.57,12,16) Pekka Mauno@Pve- 
tolista:LK 1.58.57.
M55 21,1 km: I) Olavi fcura RDS 1.20,17,2) 
Kauko Tuisku RDS 1.20,48, 3) Timo Juujärvi 
RDS 1.32,32,4) Paavo Rytky LapSu 1.32,48,5) 
Alpo Talvensaari Kempele Maratonldubi
1.33.40.6) Harri Anderson RDS I J6.37,7) Ilk
ka Kapraali AlatomionAhjo 1.38,46, 8) Teuvo 
Lähde KerkkoonUrh. 1.41,08,9) Pentti Krigs
holm 1.41,10, 10) Erkki Karasti Posion Visa
1.4415.11) Veli Tervo Perpo 1.47,04,12) Ilkka 
Hirvikoski AMC 1.48,02, 13) Väinö Puolakka 
BRB FIN Oy 1.49,58,14) OsmoTuohino Met
säkeskus Lappi 1.54,31, 15) Reino 'ftaraniemi 
AMC 1.54,40, 16) Juha-Matti Kivistö Roi 
1.57,16,17) Erkki Pyykkönen 1.5717, l8)Tapa- 
ni Pöyry Roi 1.58,58.

Kauko Meriläinen 1.37,39,4) Eino Pudas Kittilä 
1.39,46,5) Paavo Pitkänen RDS 1.39,56,6) Lei
no Poussu RDS 1.4410,7) Paavo Uusitalo Puu- 
keskus Oy 1.45,38.
M65 21,1 km: I) Rauli Koi.45.18,2) Allan Juntu
nen HysVTu 1.45,49, 3) Heino Kilpamäki RDS 
1.50,53,4) Jussi Jussila RS Original 1.5512.
M70 21,1 km: I) Paavi Kilpamäki RanRaKa 
1.4816.
M 10 km: I) Kari Uusiautti RDS 34i5,2) Ari Pa- 
lolahti 35,46,3)Jussi Prykäri 37,41,4) Jyrki Oja
la Roi 40,31,5) MiikkaTastTeam Astma 41,09,6) 
Ilpo Siljander 4310, 7) Eino Palokangas AlPi 
44,03,8) Jarmo Juuso Aamujakelu Oy 45,45,9) 
Aki Nurkkala RDS 46,06,10) Joonas Häggroth 
Ruotsi 46,22,11) Janne Yliherva KemSki 48,21, 
12) Sture Häggroth Ruotsi 4819,13) Kalevi Pa
sala RDS 49,16, 14) Kari Sanelma LaLu 51,17, 
15) Raimo Hedemälo JääLu 5215,16) Veijo Vul- 
li 55,47,17) Jani Yliherva KemSki 56,05,18) Jaa
ko Kivinen Hki 56,55,19) Risto Kalerno Juoksi- 
ja-lehti 58,46,20) Aleksi Tolppi RDS 1.01,15,21) 
Erkki Ahola Haparanda 1.03,05,22) Jyrki Niva 
1.0414,23) Jukka-Pekka Hyttinen 1.05,15.24) 
PerttiVepsä Nakkilan Vire 1.12,47.
M 42,195 km: I) Teppo Ronkainen Oulu
2.40.46.2) Atef Hij Kemi 2.44,34,3) Jari Hyrkäs 
AavKi 3.16,59, 4) Pasi Kurkilahti Raittiusseura 
Kasvi I 3.19,18, 5) Matthias Kallinger Saksa 
3.19,45, 6) Marko Heikkinen Oulu 3.20,40, 7) 
Juha Rantala 3.27,01,8) Arto Huhtanen Toho
lampi 31810,9) Esa Korhonen Eufex 3.54,28, 
I0)\feijo Härkönen Jääli 4.06,19,11) fctri Lan
kila 4.14,32.
M PTK 42,195 km: I) Teppo Polvi Nivala
3.05.44.2) Esko Janhunen Aale Ry. 152,02.
M35 42,195 km: I) Jari Oja LohKu 3.04,04,2) 
Jari Manninen fchmo-Nallet 3.41,59, 3) Kiljan 
Grzegorz Puola 3.5812.
M40 42,195 km: I) Aimo Luiro LR 3.1116,2) 
Eero Kantolainen EtPo 3.39,11,3) Olli Kyllönen 
RDS 4.15,08, 4) Tenho Mourujärvi TSKallaan- 
vaara 4.1513.
M45 42,195 km: I) Erkki Sieppi BRB FIN Oy 
2.5414, 2) Juha Manner Rollbois 2.10,48, 3) 
Mikko Leppäniemi AMC 31515,4)Tapani Kar
jalainen RoLa 3.2516,5) Heikki Hartikainen HP 
Roadrunners 3.32,15,6) Taisto Männikkö KEV 
3.3216,7) Jorma S.Tiiri Loimaa 3.5613.

:ki Sieppi Oulun Yliopisto 319,36,4) Edvin 
Hepokangas Jääli 3.39,11, 5) Kalevi Tauriainen 
Porvoo 3.42,19,6) Martti Hanhela Jääli 3.53,30, 
7) Esa Nieminen Järvenpää 3.54,52.
M55 42,195 km: I) Gardar Gudmundsson Islan
ti 3.40,43,2) Matti Siltanen KuSVu 3.42,10, 3) 
Lasse Lastuvuori Sveitsiläiset 3.52,36,4) Pertti 
Nikkilä Simo 3.58,13.
M60 42,195 km: I) Hannu Kosonen 3.49,04,2) 
Vesa Melamies Ranska 3.55,28.
N 42,195 km: I) Marjut Veiniomäki 3.53,54,2) 
Tuovi Merkkiniemi Lapin Lennosto 3.59,19,2) 
Mira Lehtoranta LKS 3.59,19.
N35 42.195 km: I) Tuija Kataja Häjyt 3.44,59.
N50 42,195 km: I) Seija Suoyrjö MKV 3.46,08, 
2) Sigrid Tauriainen Pbrvoo 3.52,06, 3) Tuula 
Latvala AMC 4.13,45,4) Marja Lastuvuori Vara- 
'"■'MC 4.16,13.

Helle hidasti Rovaniemi Marathonin ennätysjoukkoa

Oulun Teppo Ronkainen kesti 
parhaiten helteen ja aika ajoin 
vastaisena puhaltaneen tuulen 
Rovaniemi Marathonilla lau
antaina. Puolimatkassa mara
toonarien joukkoa veti vielä 
Kemin Atef Haij, mutta sitten 
oululainen karkasi omille teil
leen.

Viime vuoden voittaja Haij ei 
yrityksistään huolimatta pysy
nyt kärkimiehen vauhdissa, ja 
ajassa 2.40,43 maaliin tullut 
Teppo Ronkainen oli lopulta 
lähes neljä minuuttia Atef Hai- 
jia nopeampi. Kolmanneksi 
täydellä matkalla juoksi Erkki 
Sieppi

-  Oli raskas työ juosta maa
liin ja viimeisillä kierroksilla 
lämpö tuntui. Tavoitteena oli 
aluksi 2.40:n alitus, mutta helle 
verotti sen verran että siitä ei 
tullut mitään, hyvävoimaisen 
oloinen Ronkainen kertoi 
maalissa.

Seuraavan kerran Ronkai
nen astuu lähtöviivalle Levin 
Ruskamaratonilla.

-  Kolme maratonia kesässä 
on minulle maksimi, enempää 
ei voi tosissaan juosta.

Naisten voittaja oli Rovanie
men Hiija Kataja, joka käytti 
maratoniin aikaa 3.44,59. Toi
seksi tuli Seija Suoyrjö, 
3.46,08.

Koivu ja Puljujärvi 
puolikkaan n o pe im m at

Puolimaratonilla kovinta 
vauhtia pitivät miehistä Veli- 
Heikki Koivu ja ja naisistaTUu- 
la Puljujärvi.

Rovaniemellä asuva mutta 
Joensuun Katajaa edustava 
Koivu sanoi kipukynnyksen 
joutuneen etenkin loppumat
kasta koville, sillä miehen 
juoksua vaivasi puolivälissä ■  Oulun Teppo Ronkainen kesti parhaiten helteen Rovaniemi Marathonilla. 2.40:n alitusta tavoitellut Ronkainen saapui lopulta maaliin ajassa 2.40,43.



■  10 000 metrin tuore piirinmestari Ilkka-Petri Välitalo (edessä oikealla) palvelee tällä hetkellä armeijan harmaissa Sodankylässä. Numerolla 9 1 juossut Joni 
Rautio aloitti kympin väkevästi, mutta keskeytti juoksun kymmenen kierrosta ennen maalia.

Välitalo piirin kympin nopein
ILKKA KOSKINEN

■  Riku Lavia
ROVANIEMI

Nuori Ilkka-Petri Välitalo sel
viytyi nopeimmin 10 000 met
rin Lapin piirinmestaruuski- 
sasta Rovaniemen keskusken
tällä lauantaina. Välitalon aika 
oli lämpimässä säässä 36.25,3.

Välitalo nousi kisan kär
keen, kun matkaa oli jäljellä 
kymmenen kierrosta. Juoksua 
siihen saakka johtanut Oulun 
NMKY:n Joni Rautio siirtyi 
tuolloin radan sivuun, eikä 
muista juoksijoista ollut Väli- 
talon haastajiksi.

Muurolan Kisaveikkoja 
edustava 19-vuotiaalle nuoru
kaiselle kymppi oli ensimmäi
nen ratakisa neljään vuoteen. 
Juoksukisoista hän on viime 
vuosina kiertänyt maasto- ja 
maantiejuoksuja.

-  Ihan kivasti kulki. Tarkoi
tus oli kyllä juosta 1.25:n kier
roksia, mutta siihen en ihan 
pystynyt, hiihtoa tähän asti 
päälajinaan pitänyt Välitalo

summasi juoksua.
-  Voi olla, että tulevaisuudes

sa pitää hommata piikkarit. 
Tämä oli taas ihan mielenkiin
toista hommaa.

Rautio juoksi ratakymppiä 
edellisen kerran keskiviikkona 
Oulussa. Silloin aikaa kului 
32.04,5.

- E i  vaan kulkenut. Edelli
nen kymppi painoi vielä jalois
sa, 5000 metrin väliajaksi 
15,59 keskuskentällä kellotta
nut Rautio tuumasi lyhyesti.

Piirinmestaruuskisan kak
konen oli M40-saijan Sakari 
Törmänen Rovaniemen Lapis
ta (40.40,1) ja kolmas M60-sar- 
jassa juossut RDS:n Leino 
Poussu (42.12,5).

Hallikainen  
naisten ykkönen

Naisista nopeimmin juoksi El- 
li-Tarja Hallikainen. Tervolan 
Terävän urheilijalta kului 
kymppiin aikaa 41.07,6.

-  Lähdin turhan hitaasti liik-

■  Tervolan Terävän Elli-Tarja Halli
kainen tekee parin hiljaisen kauden 
jälkeen paluuta juoksu-urille. Kes- 
kuskentän kymppi taipui ajassa 
37.47,5.

keelle, mutta onneksi tahti ki
ristyi loppua kohden. Oli ke
vyt juosta, hyvävoimainen 
Hallikainen sanoi maalissa.

Juoksun toiseksi nopein nai
nen oli Porvoon urheilijoita 
edustava Anette Holländer, 
42.40,2.

Pm-kisoissa eri ikäryhmien 
aikoja vertaillaan WAVA-tau- 
lukon avulla. Sen perusteella 
Elli-lärja Hallikaisen aika oli
37.47.5. Kisan nopein juoksija 
oli WAVA-aikojen mukaan 
M55-sarjan Lauri Ollitervo, 
jonka taulukkoaika oli 31.35,5. 
Kellolla mitattuna Ollitervo 
juoksi 10 000 metriä ajassa
37.40.6.

Veteraanisarjoissa kovaa
vauhtia pitivät myös M65-sar- 
jassa juossut Simon Kirin Ta
pio Toiviola (43.13,7, WAVA 
33.29,1) ja M70:n Paavo Kilpa- 
mäki Ranuan Ratakarhuista 
(46.25,9, WAVA 33.55,5 ).

Pirjo Mannisen
juoksuvauhtikin
kiihtymässä
Vain kolme nopeampaa miestä
■ Kari Pyykkö

ROVANIEMI

Ounasvaaran Hiihtoseuran 
Pirjo Mannisen juoksuvauhti
kin on kiihtynyt kesän hiihto- 
harjoittelun myötä. Manninen 
oli kirkkaasti nopein nainen 
Kaiken kansan maastojuok
suissa Ounasvaaralla eikä 
miehiäkään ehtinyt maaliin  
ennen häntä kuin kolme.

5,2 kilometrin maastojuok- 
sureitti oli kuin hiihtäjille teh
ty, sillä osallistujat saivat ka
vuta hiihtostadionilta Ounas
vaaran päälle ampumahiihto-

■  Ossi Peltoniemi oli sunnuntain 
nopein maastojuoksija Ounasvaa
ralla.

paikalle ja "lasketella" sieltä 
takaisia

-  Juoksukunto tuntuu ole
van ihan ok. Vielä kevään pm- 
maastoissa juoksimme Mari 
Vahvialan kanssa lähes samaa 
vauhtia, mutta nyt häntä ei nä
kynyt kuin lähdössä, mittaili 
Manninen omaa vauhtiaan toi
seen hiihtäjään. Lappeen Rien
toa edustava Vahviala jäi nyt 
1.12.

Vai Senalesiin  ja 
D usseldorfiin

-  Palasimme viikko sitten 
Ramsaun lumilta ja nyt on har
joiteltu viikon verran kotona. 
Lokakuun 1. päivä lähdemme 
korkean paikan leirille Italian 
Vai Senalesiin ja sieltä pala
taan melkein kauden avauk
seen, muistutti Manninen Sak
san Dusseldorfissa 22.-23.10. 
käytävästä sprinttihiihdon 
maailmancupin avauskisoista.

Vai Senalesin leiri on todelli
nen korkean paikan leiri, sillä 
haijoitukset tehdään kolmessa 
kilometrissä ja asuinpaikka
kin on lähes kahdessa kilomet
rissä.

-  Käyn muutaman päivän 
alppimajassa ennen lähtöä, 
jotta sopeutuminen ohueen il
maan kävisi nopeammin, Pirjo 
suunnitteli.

Vuosi sitten Manninen avasi 
sprinttikisakauden B-finaalin

Lapin Ossi Peltoniemi, joka 
kellotti 5,2 kilometrin aikaan 
18,21. Veteraanihuippuihin 
kuuluva RDS:n Kauko Tuisku 
jäi seitsemän sekuntia.

Kaikkiaan mukana oli 62 
juoksijaa eli parikymmentä 
vähemmän kuin vuosi sitten. 
Liekö osa keskittymässä jo 8. 
päivä lokakuuta starttaavaan 
RDS:n talvisarjaan. Edessä on 
30-vuotiaan seuran saijajuok- 
sun 31. kausi.

Rovaniemi
Kaiken kansan maastojuoksut Ounasvaa
ralla. Juoksijoita 62.
T7 I km: I) Johanna Huhtala RDS 4.57,2) Mai
ju Siipola RDS 5.52,3) Minna Uija RDS 631,4) 
Aino Uija RDS 6.34.
P7 I km: I) Juhani Olli SaNu 6.08, 2) Eemeli 
Määttä RDS 7.59,3) Joona Määttä RDS 8.01. 
T9 2 km: I) Jonna Rauhala KiHu 9.34.
P9 2 km: I) Tommy Niemeä OH 8.57,2)Tom
mi Siipola RDS 9.35.
Tl I 2 km: I) Aino Rissab LaLu 9.00, 2) Jenni 
Pylvänäinen LaLu 9.01.
P11 2 km: I) Tuomas Olli SaNu 8.53,2) Arttu 
Siipola RDS 9.09,3) Tony Niemelä OH 9.11,4) 
Ville Koivuranta SaNu 9.44, 5) Henri Huhtala 
RDS 10.45.
TI3 2 km: I) Henna Kallunki YkU 8.49,2) Sini 
Pyy SaNu 9.48.
PI3 2 km: I) Severi Villanen Kouvob 7.49.
Pl 5 2 km: I) Aleksi Määttä KarKat 7.17.
MI7 5,2 km: I) Feja SuopelaTerTe 21.52.
N 5.2 km: I) Pirjo Manninen OH 19.32.2) Ma
ri Vahviala Lappeen Riento 20.44,3) Ulla Tik
kanen Roi 26.19.
M 5,2 km: I) Ossi Peltoniemi RoLa 18.21,2) Pa- 
siTanninen Kkvi 20.02,3) Pekka Peltoniemi Ro
La 22.05.
N40 5,2 km: I) Elli-Tarja Hallikainen TerTe 
21.56.2) Irma Vepsäläinen RDS 27.02.
M40 5.2 km: I) Ari Kestiä RDS 19.14,2) Kari 
Peltokorpi RDS 19.59. 3) Ari Petrelius RDS
20.10.4) Aimo Luiro RDS 20.30,5) Tapio Kuu
la RDS 20.32,6) Velu KallirfdYKU 20.34.
N50 5.2 km: I) Tuija Johansson RDS 28.57,2) 
Anja SuopelaTerTe 30.04.
M50 5,2 km: I) Kauko Tuisku RDS 18.28, 2) 
Olavi Peura RDS 19.41, 3) Matti Tennilä RDS
20.50.4) Antti Uija RDS 23.32,5) Alpo Merkki- 
niemi RaPe 23.48, 6) Väinö Puolakka RDS 
25.43.
M60 5,2 km: I) Leino Poussu RDS 21.41,2) 
Paavo Pitkänen RDS 23.47,3) Heino Kilpamäki 
RDS 25.33.
M70 5,2 km: I) Paavo Kilpamäki RanRaKa 
24.31 2) Kalevi Kestilä RoLa 28.31, 3) Aarne 
Väisänen RDS 32.23, 4) Paavo Harju RDS
32.56.5) Tauno Hakapää RDS 42.31.
N kunto 5,2 km: I) Miia Mäkinen OH 31.53.2)

Kirsi Viitanen RDS 31.55.
M kunto 5,2 km: l)Trifon SuopelaTerTe 20.07,
2) KariTauriainen RDS 21.20,3) RistoVälohdet 
RDS 21.24,4) Pentti Krigsholm RDS 22.35,5) 
Aki Nurkkala RDS 22 54,6) Juha Kaulanen Yl
läksen Nousu 23.04, 7) Pasi Piirainen RoLa 
23.45,8) Pauli OjahinenRoi25.il.

■  Pirjo Manninen pinkaisi koko joukon kärkipaikalle Kaiken kansan maastojen startista. Perässä tulee toinen naishiihtäjä Mari Vahviala

voitolla Diisseldrofissa.
-  Jos vauhti paranee saman 

verran kuin viime vuoden 
avaukseen, minunhan pitäisi 
olla ykköspallilla. No, A-finaa- 
liin pääsy olisi hieno juttu, ro
vaniemeläinen tuumi.

Mannisen mukaan
Dusseldorfissa ei ratkaise yk
sin hiihtäjän kunto.

-  Siellä jos missä ratkaisevat 
välineet. Lumi on likaista ja 
märkää, Manninen kertoi. Vuo

si sitten kisan aikana oli biki- 
nikelit, sillä lämpöä oli 20 as
tetta.

Hiihtäjät tosin alkavat vähi
tellen kaivata muita kuin biki- 
nikelejä. Saksan kisan jälkeen 
Manninen toivoi pääsevänsä 
luonnonlumille Lappiin.

-  Saariselän leiri alkaa 30. 
päivä, mutta mieluusti hyö
dynnän Ounasvaaran ensilu
men latua jos se on silloin  
käyttökunnossa. Kilpailukau

den avaan luultavasti Oloksel- 
la 5.-6.11. Saariselän kisat viik
koa aiemmin ovat ehkä hie
man liian aikaisin, Manninen 
mietti.

Perinteinenkin  
on sujunut

Viime talven MM-kisoissa pa- 
risprintin hopeaa Riitta-Liisa 
Lassilan kanssa saalistanut 
Manninen ei ole alkavalla kau

della keskittymässä vain 
sprintteihin.

-  Perinteinen on kulkenut 
harjoituksissa sen verran hy
vin, että muitakin matkoja pi
tää miettiä. Esimerkiksi takaa- 
ajoa.

Tornion olympialaisissa pa- 
risprintti hiihdetään perintei
sellä ja yksilösprintti vapaalla 
tyylillä.

Kaiken kansan maastojen 
nopein juoksi oli Rovaniemen



Talvisarjajuoksu s ta rtta a  
3 1. toim intakaudelle
ROVANIEMI Talvesta ei ole tietoakaan, mutta Rovanie
men Roadrunnersin isännöimä talvisarjajuoksu starttaa 
31. toimintakaudelle lauantaina.Tapahtuma suosio tuntuu 
kasvavan vuosi vuodelta, joten osallistujaennätysten odo
tetaan jälleen rikkoontuvan. nno

Viime kauden kuudessa osakilpailussa kirjattiin 903 
suoritusta, mikä nosti keskiarvon yli 150 juoksijan kisaa 
kohti Suurin joukko starttasi vuosi sitten ensimmäiseen 
osakilpailuun, jolloin Sierilän tiellä taivalsi 181 juoksijaa. 
Se on myös yhden kisan osallistujaennätys. .

Kokonaiskilpailun miesten pääsarjassa voitti Oulun 
NMKY:n Joni Rautio ja naisissa ykkönen oli RDS:n Sari 
Hiili. „ .

Talvisarjan osallistujien ikähaitari on ollut 4-95 vuo
teen. Järjestäjät eivät peri osallistumismaksua alle 16- 
vuotiailta, joten junioreiden kynnys lähteä mukaan on 
matalalla. Ensimmäisessä osakilpailussa arvotaan kaik
kien osallistujien kesken 200 euron lahjakortti.

Talvisarja starttaa lauantaina klo 13. Kilpailukeskus on 
Ounasvaaran hiihtostadionilla.

TÖ N  SITOI ITUMATON ÄÄNENKANNATTAJA

Talvisarja
käyntiin
tutulla
vedolla
Sivu 14

Yleisurheilu
Rovaniemi
Tahrbarjajuoksu, juoksijoita yhteensä 183:
T8 I km I) Johanna Huhtala RDS 5.24 2) Sonja 
Alasaukko-oja LapLu 5.37 3) Maiju Siipola RDS
5.48 4) Aino Heikki 6.47 5) Elle Salminen RDS
6.48 6) Aino Lilja RDS 7.13 7) Minna Lilja RDS 
7.21.
P8 I knt I) Janne Peuna FC Lynx 5.20 2) Rasmus 
Heikki 5.40 3) Matias Maijala LapVe 5.46 4) Juha
ni Olli SaNu 626 5) Miko Merkkiniemi 6.28 6) 
Topias Romppanen 7.25 7) Niklas Heikki 7.38 8) 
Tino Merkkiniemi 7.42 9) Nico Romppanen 
8.51
TI0 2 km I) Ella Rahkola OH 9.57 2) Laura Kä
märäinen 12.26 3) Emmi Saviaro OH 6.43 (lkm). 
PIO 2 km I)Tommi Niemelä OH 9.06 2)Tommi 
Siipola RDS 9.25 3) Henry Yli-Pekkala 11.13 4) 
Joni Romppanen 11.15 5) Teo Peltokorpi RDS 
11.43 6) Hannes Huhtala RDS 13.21.
T12 2 km I) Laura Hoisko KU 8.50 2) Aino Ris
sala LapLu 9.06 3) Milla Maijala LapVe 9.32.
PI2 2 km l)Juho Jumisko KU 7.24 2) Teemu Jul
kunen LapVe 815 3) Veikko Lassila KU 8.42 4) 
Arttu Siipola RDS 8.47 5) Tuomas Olli SaNu 
9.04 6) Teemu Aherto 9.33 7) Tommi Pauna 
FcLynx 9.34 8)Verneri Lindholm LapVe 10.15 9) 
Eetu Salminen RDS 10.43 10) Henri Huhtala 
RDS 10.51 11) Joonas Peltokorpi RDS 10.56 12) 
Heikki Korpimaa 12.24.

♦
■  RDS:n talvisarjajuoksun avauskisassa oli ennätyksellinen osanotto: 183 juoksijaa.

T 14 2 km I) Piia Siila Lap\fe 8.20 2) Meri Maija
la LapVe 8.34.
PI4 2 km I) Kalle Keskipoikela LapLu 6.46 2) 
Mikko Marjamaa KU 7.44.
TI6 5 km I) Johanna Peiponen RoLa 18.52 2) El
li Hemminki Teps 21.09 3) Anni Hemminki Teps 
21.09.
PI6 5 km I) Jaakko Julkunen Lap\fe 18.33 2) Pa
nu Martikainen AlPi 20.18 3) Jari Enojärvi RDS 
20.38 4) Mauri Törmänen RoLa 20.46 5) Olli- 
Pekka Marjamaa KU 21.52 6) Antti Kämä OH 
24.22.
PI8 5 km I) Mikko Kelottijärvi RoLa 17.37 2) 
Olli Hemminki TePs 19.01 3) Petri Martikainen 
AlPi 19.02 4) Janne Kämä OH 19.35 5) Teodor 
SuopelaTerTe 19.54.
M20 5 km I) Ossi Peltoniemi RoLa 16.45 2) 
Ikka-Petri Välitalo MKV 16.49 3) Tommi Nurmi 
RoLa 18.30 4) Trifon SuopelaTerTe 18.35.
N 5 km I) Paula Kestilä LKS 27.37 2) Virpi Väli
maa Merito Oy 29.21
N kunto 5 km I) Kristiina Luosujärvi MKV 24.33 
2) Vuokko Pitkänen RDS 28.36 3) Titta Peteri 
RDS 29.38 4) Riitta Merkkiniemi RDS 30.29 5) 
Raili Heikkilä 3154 6) Pirjo Lilja RDS 41.20.
N35 5 km l)Ann-ChristinVallaskivi RDS 21.59 
2) Kirsi Viitanen RDS 27.12 3) Heli Pauna 29.04. 
N40 5 km I) Irma Vepsäläinen 22.49 2) Miia Mä
kinen RDS 27.30 3) Elsa Laiti-Hedemäki läLu 
33.15.
N45 5 km I) Elli-Tarja Hallikainen TerTe 20.24 2) 
Jaana Leminen-Lahdenperä RDS 22.15 3) Aila 
Uusikartano KittVo 23.50 4) Lilja Hiltunen RoLa 
28.08 5) Paula Inkeroinen 28.45.
N50 5 km I) Tuula Latvala AMC 24.24 2) Anja 
SuopelaTerTe 26.58.
N55 5 km I) Marketta Juujärvi RDS 25.22.
N60 5 km: I) Tuula Varis OH 28.39.
N65 5 km I) Seija Hagström RDS 31.47.
M50 5 km I) Matti Tennilä RDS 18.58 2) Pekka 
Peltoniemi RoLa 19.04 3) Hannu Reinikainen Ke
min Into 19.27 4) Paavo Leinonen PosVi 19.50 5) 
Kullervo Luokkanen PosVi 20.59 6) Arvi Ronkai
nen PosVi 22.16
M55 5 km I) Kauko Tuisku RDS 17.06 2) Pauli 
Kangas RDS 19.18 3) Seppo Harjumaa RuNsU 
19.29 4) Kari Sanelma LapLu 19.35 5) Timo Juu
järvi RDS 19.42 6) Pentti Krigsholm RDS/VRU 
20.52 7) Antti Lilja RDS 21.24 8) Kalevi Salo RDS 
21.56 9) Veli Tervo PerPo 22.06 10) Ilkka Hirvi
koski AMC 23.25 11) Kalevi Pasala RDS 23.36 
12)Toivo Sääskilahti RuNsU 24.28 13) Sauli Sirk
ka AMC 29.38.
M60 5 km I) Leino Poussu RDS 19.03 2) Kari 
Broman RDS 20.15 3) Pentti Pallari RDS 20.23 
4) Paavo Pitkänen RDS 20.55 5) Eino Pudas Kitt-

Joni Raution vedossa 
kaikkien aikojen talvisarjaan
Ennätyksellinen osanotto, mutta tutut nimet kärjessä

Rovaniemi Roadrun
nersin odotukset en- 
nätyssuuresta osan
otosta täyttyivät eilen 
talvisarjajuoksun 
avauksessa, kun lähtö
viivalle innostui 183 
juoksijaa. Sarjakisa 
järjestetään tänä tal
vena 3 1. kertaa.

Miesten 10 kilometrin lenkillä 
viime kauden talvisaijan ni
miinsä vienyt Joni Rautio Ou
lun NMKY:stä ei antanut sijaa 
yllättäjille, vaan kuroi etumat
kaa alusta maaliin. Raution 
loppuaika 32.24 on uusi reitti- 
ennätys. Kakkonen, kuopio- 
laisseura KuopSV:tä edustava 
Väinö Klemola jäi reilut voitta
jasta kaksi ja puoli minuuttia.

-  Herkkyyttä ei ollut, mutta 
muuten juoksu vaikutti ihan 
hyvältä. Tämä oli minulle koko 
kauden päätöskisa, joten olen 
todella tyytyväinen. Näköjään 
hyvällä kuntopohjalla pystyy 
juoksemaan näinkin pitkän 
kauden, Rautio mietiskeli.

Rautio, 30, on lopettanut 
hiihdon kaksi vuotta sitten ja 
keskittyy nyttemmin juok
suun. Jos mies pääsee tavoit
teeseensa, hän on ensi kesänä 
kestävyysjuoksussa Suomen 
korkeimmalla tasolla. Viitteitä 
mahdollisuuksista antoi jo vii
me keväänä 9. sija SM-puoli- 
maratonilla, jota Rautio kuvasi 
"elämänsä juoksuksi”.

-  Olen nostanut haijoitus- 
määriä viime syksynä. Nytkin 
olen suunnitellut koko talven 
harjoittelun kuta kuinkin val
miiksi, Rautio kertoi.

Osallistumisesta muihin 
RDS:n talvisaijajuoksuihin 
mies ei osannut vielä sanoa.

-  Todennäköisesti pyrin 
juoksemaan kaikki, koska har
joituksina nämä ovat erin
omaisia.

Ratam ieh et  
"testik isassa”

Maantiellä nähtiin myös rata- 
juoksun erikoismiehiä. Rova
niemen Lapin Ossi Peltoniemi 
oli saanut seurakseen Toni 
Nikkerin ja Mikko Kelottijär- 
ven, joten vitosella nähtiin ko
ko 19-vuotiaiden 3 x 800 met
rin SM-hopeaviestijoukkue. 
Maastot ja radat asfalttiin oli 
vaihtanut myös seuratoveri

Tommi Nurmi.
-  Jalat pelasivat ihan hyvin, 

mutta hengityksen kanssa oli 
vaikeuksia. Hapenottoharjoi- 
tusten puutetta, päivän no
peimman ajan, 16.45, viidellä 
kilometrillä juossut Peltoniemi 
totesi maalissa.

Edellisen viikon Peltoniemi

oli passaillut juoksematta jal
kavaivojen takia. Hänet nähtä
neen myös muissa talvisarjan 
osakilpailuissa -  myöhemmin 
talvella myös kympillä.

-  Elleivät leirit mene pääl
lekkäin, kuten Juho Hiltusella 
tänään. Nämä ovat hyviä testi- 
kisoja.

Vo 20.57 6) Pekka Keskitalo KallovU 21.09 7) Al
po Merkkiniemi RaPe 21.14 8) Väinö Puolakka 
RDS 22.32 9) Tauno Karjalainen Simojärvi 2603 
10) Matti Huotari LapVe 28.59.
M65 5 km I) Heino Kilpamäki RDS 22.50 2) 
Veikko Ollikainen RDS 2156 3) Martti Varis OH 
23.06 4) Raimo Hedemäki Jääskön L 25.37 5) Oi
va Lukkari AlPi 25.53.
M70 5 km I) Paavo Kilpamäki RanRaKa 2109 2) 
Timo Jumisko AlPi 25.31 3) Olavi Kestilä OH
27.48 4) Paavo Harju RDS 29.58.
M75 5 km I) Kalevi Kestilä RoLa 26.09 2) Aarne 
Väisänen RDS 2846 3) KaleviTervo RDS 35.31. 
M80 5 km I) Matti Ankkuri RDS 31.14.
M85 5 km I) Tauno Hakanpää RDS 37.39.
M kunto 5 km I) Sakari Törmänen RoLa 1859 
2) Mika Rahkola RaPe 19.08 3) Reima Viiri Loh
Ku 19.52 4) Risto Kontio RDS 19.56 5) Heikki 
Harjuniemi 20.01 6) Keijo Liikamaa AMC 20.04 
7) Mikko Pääkkönen RDS 20.21 8) Olli Kyllönen 
RDS 20.31 9)Timo Koivu KemTU 20.35 10) Aki 
Nurkkala RDS 20.44 II) Tanu Tompuri OH 
22.11 12) Pentti Stenbäck AMC 22.18 13) Urpo

Välitalo MKV 2154 14) Jari Merkkiniemi NPT 
23.06 15) Lauri Välimaa RaaLo 23.22 16) Jukka 
Koskikangas 24.42 17) Reino Väntänen RDS 
27.38 18) Tapani Olli RDS 30.48 19) Marko Kas- 
kisto KU 33.33 20) Mikko Jääskeläinen RDS 
34.13.
M 10 km I) Joni Rautio ONMKY 32.24 2)Väinö 
Klemola KuopSV 35.05 3) Atef Hai Kemi 35.12 
4) Sami Välimaa RDS 37.19 5) Olavi Peura RDS 
4121 6) Aimo Määttä Ranua 42.51 7) Jouni Suih
konen 47.45.
M35 10 km I) Kimmo Yliniemi RaanionRy 3853. 
M40 10 km I) Ari Petrelius RDS 37.36 2) Kari 
Peltokorpi RDS 37.44 3) Aimo Luiro RDS 39.13 
4) Raimo Holster LapLu 41.03 5) Jukka Julkunen 
44.21.
M45 10 km I) Erkki Sieppi RDS 36.16 2) Jukka 
Sääskilahti RuNsU 37.56 3) Jorma Suonnansalo 
RDS 38.56 4) Pentti Haanpää RDS 39.13 5) Tapio 
Kuula RDS 40.01 6) Mikko Leppäniemi AMC 
40.16 7) Hannu Salminen RDS 45.36 8) Matti Pe
teri RDS 48.13 9) Pertti Laine 48.24.
N 10 km I) Minna-Maria Kangas RoLa 38.11 2)

Sari Hiili RDS 42.21.
M kunto 10 km I) Kari Tauriainen RDS 40.58 2) 
Kuisma Suopela TerTe 46.06 3) Pentti Salminen 
RDS 57.41
N kunto 10 km I) Aira Peiponen 49.40 2) Tuija 
Johansson 51.57 3) Helena Pallari MKV 53.11 4) 
Anna-Maija Määttä Roi 57.10 5) Tarja Ruha So
dankylä 59.42.
M pyörätuolikelaus lOkm I) Janne Seppälä 31.03

Naisten  kisassa  
valtikka vaihtui

Vetohaijoitteluna ihanteelli
siksi talvisaijajuoksuja kuvasi 
myös 45-vuotiaiden naisten 
voittaja Taija Hallikainen Ter
volan Terävästä. Hallikainen 
juoksi 5 kilometriä aikaan 
20.24.

-  Kun reitti on sama, vertai- 
luaikoja edellisiin vuosiin on 
helppo tehdä. Olosuhteisiin 
nähden juoksu kulki hyvin, sil
lä harjoittelu on jäänyt vähäl
le. Puolimaraton on tarkoitus 
saada 1.25:n paikkeille, Halli
kainen jutteli.

16-vuotiaiden voittaja Rova
niemen Lapin Johanna Peipo
nen käytti 5 kilometrin lenk
kiin aikaa 18.52.

Naisten 10 kilometrillä viime 
vuoden kokonaiskilpailun 
voittanut RDS:n Sari Hiili jou
tui antamaan tietä RoLa:n 
Minna-Maria Kankaalle. Kan
gas jätti loppuajalla 38.11 Hil
liä vajaat neljä minuuttia.

Vanhimman kilpailijan sta
tuksella matkaan lähti isäntä- 
seuran 85-vuotias Tauno Ha
kanpää, joka kellotti vitosella 
37.39.

■  Massasta tilansa otti miesten viime kauden kokonaiskilpailun voittaja, 
Joni Rautio.
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Talvisarja jatkui vieläkin kesäisenä
Vauhtia hidastivat vain koventuneet harjoituskuormat

Rovaniemen Road- 
runnersin talvisarja- 
juoksun marraskuun 
osakilpailu juostiin ei
len shortsi kelissä. 
Lempeät olosuhteet 
houkuttelivat Sieri- 
läntien reitille lähes 
180 osallistujaa.

Miesten 10 kilometrin voit
toon juoksi odotetusti Oulun 
NMKY:n Joni Rautio. Ennak
kosuosikki oli asettanut ta
voitteekseen rikkoa omissa  
nimissään olevan reittiennä- 
tyksen, mutta jäi kuukauden 
takaisesta ajastaan sekunnilla 
kellottaen 32.25.

Talven ensimmäisten liuk
kaiden päälle pari viikkoa sit
ten ripoteltu hiekka tuntui jal
kojen alla "kuulalaakereilta”.

-  Hiekka hidasti menoa, jo
ten paluumatkan juoksin ko

konaan ajoradalla. Tämä oli 
vain harjoitus, m ielessä on jo 
ensi kesä, Rautio korosti.

Rautio haluaa suomalaisten  
kestävyysjuoksijoiden kärki- 
kaartiin, ja haijoituskuorma 
on ollut jo kuukauden sen mu
kainen. Maksimissaan viik
koon on mahtunut 180 haijoi- 
tuskilometriä, ja vain joka 
kolmas viikko on kevyempi 
”lepoviikko”.

-  Harjoitusmääriin nähden 
juoksu tuntui vieläkin hyväl
tä. Se on ihan mukava huoma
ta.

Ladulle pääsystä entinen 
hiihtäjä sen sijaan ei liiemmin 
haaveile.

-  Silloin tällöin saatan käy
dä hiihtämässä, tuohan se hy
vää vaihtelua harjoitteluun.

Pe lton iem i h a luaa  
E M -m a a sto ih in

Miesten nopeimman ajan, 
16.29, viidellä kilometrillä 20- 
vuotiaissa juossut Rovanie
men Lapin Ossi Peltoniemi 
juoksi koko matkan kääntö
paikalle Raution kannassa

■  RoLan Minna-Maria Kangas kä
väisi Kuopiosta Rovaniemellä 
juoksemassa naisten kympin voit-

kiinni.
-  Hyvää vetoapua sain sii

hen saakka, kun piti kääntyä 
takaisin. Loppumatkan sain  
taivaltaa yksin, mutta onneksi 
juoksu tuntui hyvältä.

Kisa oli Peltoniemelle hyvä 
harjoitus ennen ensi lauantai
na Haminassa juostavia avoi
mia PM-maastoja, jonne Pel
toniemi lähtee tavoittelemaan 
edustuspaikkaa maastojuok
sun EM-kisoihin.

Matkana Haminassa on 
kuusi kilometriä, ja Peltonie
men tavoitteena jättää taakse 
ainakin suomalainen, toden
näköisimmin Turun Veikkojen 
Jarkko Anttila, jolle rovanie
meläinen hävisi karsintaki- 
sässa vain muutamalla sekun
nilla.

-  EM-kisoihin valitaan 4-5 
suomalaista, joten mahdolli
suudet ovat hyvät. Ensi viikol
la teen yhden kovan treenin, 
sitten löysäilen, ja perjantai 
on matkustuspäivä.

EM-maastot juostaan Hol
lannin Hlburgissa 11. joulu
kuuta.

K an gas  juoksi 
"k ä y m ä se ltä ä n ”

Lapin parhaaksi yleisurheili- 
jattareksi valittu Rovaniemen 
Lapin Minna-Maria Kangas 
kellotti jo viime kerralla Sieri- 
läntiellä voittoajaksi 38.11, ei
len aikaa voittoon kului sa
malla matkalla 38.27. Este- 
juoksun 22-vuotiaiden SM-ho- 
peamitalistin tahtia kymme
nellä kilometrillä hiljensi ko
va treeniputki.

Kangas oli Rovaniemellä 
vain käymässä, sillä hän opis
kelee Kuopiossa.

-  Peruskuntokausi on pääl
lä, ja olen väsynyt harjoitte
lusta. Tavoitteet ovat ensi ke
sän Kalevan Kisoissa. Kilpai
len silloin ensimmäistä ker
taa aikuisten saijassa, hän  
kertoi.

Kangas on ratajuoksussa ai
noa lappilainen nainen, joka 
on alittanut 5000 metrillä 18 
minuutin rajan.

Seuraava talvisarjajuoksun osakilpailu 
starttaa 10. joulukuuta klo 13. Lähtöpaik
kana on Ounasvaar; 1 ■  Joni Rautio (vas.) ja Ossi Peltoniemi taivalsivat ensimmäiset 2,5 kilometriä kylki kyljessä. Raution mielessä 

siintää ensi kesä, Peltoniemen pitäisi olla iskussa jo ensi viikonloppuna, jolloin paikat EM-maastoihin ratkeavat.

Yleisurheilu
Rovaniemi
RDS:n talvisarjajuoksun 2. osakilpailu, 
juoksijoita 178.
T8 I km I) Johanna Huhtala RDS 5.08 2) Sonja 
Alasaukko-oja LapLu 5.09 3) Silja Kuusela FC 
Lynx 5.09 4) Aino Heikki 6.06 5) Maiju Siipola 
RDS 6.23 6) Elle Salminen RDS 6.38 7) Aino Lil
ja RDS 7.19 8) Minna Lilja RDS 7.50.
P8 I km: I) Janne Reuna FC Lynx 5.04 2)Tino 
Merkkiniemi 6.01 3) Miko Merkkiniemi 6.19 4) 
Topias Romppanen 124 5) Joona Määttä RDS
8.50 6) Rasmus Heikki 1121 (2km).
PIO 2 km I)Tommi Siipola RDS 9.13 2)Tommy 
Niemelä OH 9.29 3) Santeri Kuusela FC Lynx
9.50 4) Henry Yli-Pekkala 10.49.
TI2 2 knt I) Aino Rissala LapLu 9.17 2) Jenni 
Pylvänäinen LapLu 9.17 3) Laura Hoisko KU 
9.38 4) Aliisa Rissala LapLu 1015.
PI2 2 km I) Juho Jumista KU 7.42 2) Teemu 
Julkunen LapVe 8.23 3) Sampo Kuusela FC Lynx 
8.29 4) Arttu Siipola RDS &4I 5)\feikko Lassila 
KU 9.00 6) Tommi Pauna Fc Lynx 9.28 7) Her- 
manni Hakanpää RoLa 9.36 8) Antti Rissala 
10.01 9) Eetu Salminen RDS 10.02 10) Verneri 
Lindholm LapVe 10.23 11) Teemu Aherto 10.39 
12) Henri Huhtala RDS 11.31.
TI4 2 knt I) Anni Hakola RoLa 7.47 2) Saana 
Udd SaNU 8.32.
PI4 2 km I) Kalle Onnela LapVfe 6.S5 2) Kalle 
Keskipoikela LapLu 6.58 3) Mikko Marjamaa KU
8.03 4) Leevi Halcanpää RoLa 9.33.
TI6 5 km I) Elli HemminkiTePS 21.18 2) Anni 
Hemminki TePS 21.54 3) Tuija Koivuranta SaNU 
23.00.
Pl 6 5 km I) Jaakko Julkunen LapVe 19.11 2) Pa
nu Martikainen AlPi 20.26 3) Olli-Pekka Marja- 
maa KU 21.35.
TI8 5 km I)Tiina Kivelä KU 2154,2)Veera Pe
ter! RDS 26.15.
PI8 5 km I) Mikko Kelottijärvi RoLa 17.09 2) 
Petri Martikainen AlPi 19.31 3) Olli Hemminki 
TePs 19.31 4) Feodorit SuopelaTerTe 19.56 5) 
Janne Kämä OH 20.21 6) Miikka Kierivaara OH 
21.38.
M20 5 km I) Ossi Peltoniemi RoLa 16.29 2)To
ni Nikkeri FloLa 17.37 3) Trifon Suopela TerTe
19.03 4) IHdo-Petri Välitalo MKV 19.33.
N 5 km I) Laura Hippi NurmU 99 2111.
N kunto 5 km I) Merija Poikela RDS 26.00 2) 
Tarja Ruha Sodankylä 27.59 3) Titta Peteri RDS 
29.59 4) Lea Maalismaa Roi 30.13 5) Riitta 
Merkkiniemi RDS 30.17 6) Raili Heikkilä 33.12 
7) Helena Pirjetä Roi 34.11 8) Anette Vaattovaa- 
ra Roi 44.16.
N35 5 km: I) Ann-ChristinVallaskivi RDS 22.23 
2) Kirsi Viitanen RDS 27.15 3) Heli Pauna 28.27. 
N40 5 km I) Kristiina Luosujärvi MKV 24.54 2) 
Riitta Lehvonen LapVfe 26.55 3) Miia Mäkinen 
RDS 27.05 4) Elsa Laiti-HedemäkiJääLu 32.34. 
N45 5 km I) Elli-Tarja Hallikainen TerTe 20.36 
2) Anne Lahtinen KuortKu 21.59 3) Aila Uusi- 
kartano KittVo 23.30.
N50 5 km I) Anja Suopela TerTe 28.17.
N55 5 km I) Marketta Juujärvi RDS 25.33.
N60 5 km: I) Aila Pehkonen JääLu 29.05 2) Tuu
la Varis OH 29.39.
N65 5 km I) Seija Hagström RDS 32.58.
M50 5 km I) Matti Tennilä RDS I&38 2) Pekka 
Peltoniemi RoLa 19.12 3) Rainer Naakka RDS
19.42 4) Paavo Leinonen PosVi 19.50 5) OlliTiu- 
raniemi AMC 24.42.
M55 5 km I) Kauko Tuisku RDS 17.11 2) Pauli 
Kangas RDS 19.16 3) Seppo Harjumaa RuNsU 
19.46 4) Timo Juujärvi RDS 20.06 5) Pentti 
Krigsholm RDS/VRU 21.06 6) Kalevi Salo RDS 
21.27 7) Vfeli Tervo PerPo 22.13 8) Antti Lilja 
RDS 2116 9) Ilkka Hirvikoski AMC 23.29 10) 
Toivo Sääskilahti RuNsU 23.33 1 1) Kalevi Pasa- 
la RDS 23.35.
M60 5 km I) Leino Poussu RDS 19.23 2) Kari 
Broman RDS 2012 3) Pentti Pallari RDS 20.22 
4) Paavo Pitkänen RDS 21.24 5) Alpo Merkki- 
niemi RaPe 21.37 6) Pekka Keskitalo KailovU
21.42 7) Tauno Karjalainen Simojärvi 26.03.
M65 5 km I) Heino Kilpamäki RDS 22.58 2) 
Veikko Ollikainen RDS 23.07 3) Martti Varis OH
23.43 4) Oiva Lukkari AlPi 25.31
M70 5 km I) Paavo Kilpamäki RanRaKa 2148 2) 
Timo Jumisko AlPi 25.05 3) Olavi Kestilä OH 
26.33 4) Paavo Harju RDS 29.55 5) Ali Oikarai
nen OH 32.24.
M75 5 km I) Kalevi Kestilä RoLa 26.58 2) Aar
ne Väisänen RDS 29.14 3) Sulo Ylisirkka RDS
30.38 4) Kalevi Tervo RDS 34.49.
M80 5 km I) Matti Ankkuri RDS 31.35.
M85 5 km I) Tauno Hakanpää RDS 37.37.
M kunto 5 km I) Mikko Leppäniemi AMC 18.45 
2) Teppo Kuusela SK Pohjantähti 19.29 3) Anssi 
Juujärvi Metsäkeskus 19.36 4) Reima Viiri LohKu
19.39 5) Ali Männikkö Kuusamo 19.47 6) Risto 
Kontio RDS 20.13 7) Olli Kyllönen RDS 20.29 
8) Pasi Ruokanen RanRaKa 20.41 9) Kari Lämsä 
Kuusamo 21.10 lOJTanuTompuri OH 21.28 11) 
Lauri Välimaa RaaLo 21.53 12) Pentti Nikode
mus LapVe 22.06 13) Pertti Heikkilä RDS 22.36 
14) Paavo Kivelä KU 22.43 15) Jukka Koskikan- 
gas 23.32 16) Jari Merkkiniemi NPT 23.53 17) 
Juha Helin Rojy 26.37 18) Teemu Huutola 31.46 
19) Mikko Jääskeläinen RDS 35.09.
M 10 km I) Joni Rautio ONMKY 32.25 2)Atef 
Haij Kemi 35.27 3) Sami Välimaa RDS 36.35 4) 
Ruari Carthevv CAN 37.09 5) Jukka Kokko- 
niemi SK Pohjantähti 37.18 6) Marko Vapa LaU- 
ra 37.41 7) Matti Kivelä SK Pohjantähti 38.25 8) 
Olavi Peura RDS 3E34 9) Jaakko Repola Roi 
42.09 10) Jussi Herttuala AavU 4116 11) Aimo 
Määttä Ranua 43.09 12) Jouni Suihkonen 47.02. 
M35 10 km I) Matti Linna Ruotsi 34.52 2) Kim
mo Yliniemi RaanionRy 38.41 3) Seppo Koivisto 
LohKu 38.53 4) Jari Oja LohKu 40.25.
M40 10 km I) Ari Petrelius RDS 37.56 2) Kari 
Peltokorpi RDS 39.10 3) Ari Kestilä RDS 39.41 
4) Aimo Luiro RDS 40.31 
M45 10 km: I) Jukka Sääskilahti RuNsU 37.24 2) 
Pentti Haanpää RDS 38.06 3) Jorma Suonnansa- 
lo RDS 38.28 4) Jussi Hytönen AlPi 39.24 5) Ta
pio Kuula RDS 40.31 6) Jari Tuomisto LapVe 
43.49 7) Hannu Salminen RDS 45.03 8) Tapani 
Karjalainen RoLa 45.59 9) Matti Peteri RDS 
47.09.
N 10 km I) Minna-Maria Kangas RoLa 38.27 2)

ari Hiili RDS 42.43.
M kunto 10 tat I) Vesa Toppah AlPi 40.56 2) 
Hannu Riipi AB8 Runners 45.37 3) Kuisma Suo- 
pela TerTe 45.46 4) Jorma Yli-Pekkala AMC

N kunto 10 km I) Ritva Karppinen MKV 44.53

RDS 53?l ̂  "Z  5144 3> TU'P J°han“ 0n RDS 53.21 4) Tarja Orjasniemi AMC 58.19.

Yleisurheilu
Rovaniemi
RDS:n tai visa rjajuoksu, 3. osakilpailu.

T8 I lun: I) Johanna Huhtala RDS 5.22. 2) 
FC Lynx 5-31.3) Arno Lilja RDS

17.14.4) Minna Lilja RDS 17.51.
P8 I knt I) Janne Pauna FC Lynx 5.l i , 2)Ti- 

*-^8.3) Topias Romppanen
1036.4) Nico Romppanen 16.43.
TI0 2 km: I) Laura Kämäräinen 1153 2) 
Emmi Saviaro OH 14.27.
PIO 2 km: I) Tbmmy Niemelä OH 9.31, 2)

Pekkala'n *30** K ^  W l,3) Henry Yli- 
TI2 2 km: I) Jenni Pylvänäinen LapLu 9.25 
2) Aino Rosala LapLu 9.25.3) Aliisa Rissala 
LapLu 10.01.
PI2 2 km: I) Juho Jumisko KU R22,2) Tee
mu Julkunen LapVe 8.53.3) Sampo Kuusela 
FC Lynx 9.03.4) Tommi Pauna FC Lynx 9.45. 
5) Hermanni Hakanpää RoLa 9.47,6)Valtte- 
rî Peteri RDS 9.54, 7) Veikko Lassila KU

PI4 2 km: I) Kalle Onnela LapVe 7.24 2) 
Leevi Hakanpää RoLa 9.49.

Johanna pe'P«>nen RoLa 20.34, 
2) Eli Hemminki TePS 2103.3) Anni Hem- 
minld TePS 2109.
PI6 5 km: I) Jaakko Julkunen LapVe 20.11.2) 
Jari Enojärvi RDS 21.03.3) Panu Martikainen 
AlPi 2101
TI8 5 km: I)Tiina Kivelä KU 23.26,2) Veera 
Peteri RDS 26.37.
PI8 5 km: I) Mikko Kelottijärvi RoLa 1805 
2) Janne Kämä OH 19.37.3) Feodorit Suo-' 
pelaTerTi 2|.0|,4) Petn Martikainen AlPi 
21.015) Olli Hemminki TePS 21.05.
M20 5 km: I) Ossi Peltoniemi RoLa 17.37,2) 
Töni Nikkeri RoLa 18.39, 3) Trifon Suopela 
TerTe 19.42 Ilkka-Petn Välitalo MKV kesk 
N kunto 5 km: I) Menja Poikela RDS 27.02, 
2)Anna-Maija Määttä RDS 27.22.3) Helena 
Pallari MKV 27.41,4) Mervi Maijala RDS 
28.35.5) Vuokko Pitkänen RDS 29.36,6) Su
vi Tanner Roi 30.08. 7) Lea Maalismaa Roi 
30.18,8) Riitta Merkkiniemi RDS 30.18.
N35 5 km: I) Ritva Karppinen MKV 2110,
2) Ann-ChristinVallaskivi RDS 23.40.3) He
li Pauna 29.44.
N40 5 km: I) Elsa Laiti-Hedemäki JäLu 
35.59.
20 475 l<m: Elli'Tarja Hallikainen TerTe
N50 5 km: I) Tuula Latvala AMC 26.14, 2) 
Anja SuopelaTerTe 29.56.
N60 5 km: I) Tuula Varis OH 29.38.
M50 5 km: I) Matti Tennilä RDS 19.32. 2) 
Paavo Leinonen PosVi 20.46,3) Pekka Pelto
niemi RoLa 21.25.
M55 5 km: I) Kauko Tuisku RDS 18.10 2) 
Pauli Kangas RDS 19.44.3) Seppo Harjumaa 
RuNsU 20.13,4) Timo Juujärvi RDS 21.14,
5) Kalevi Salo RDS 21.49,6) Antti Uija RDS 
2206, 7) Veli Tervo PerPo 23.42, 8) Toivo 
Saäskilahti RuNsU 24.41,9) Ilkka Hirvikoski 
AMC 24.51,10) Sauli SirkkaAMC 31.15.
M60 5 km: I) Leino Poussu RDS 19.53 2) 
Pentti Pallari RDS 20.17, 3) Kari Broman 
■RDS 21.04,4) Paavo Pitkänen RDS 2218,5) 
Väinö Puolakka RDS 24.08,6) Tauno Karja
lainen Simojärvi 29.07.7) Esko Määttä RDS 
29.30.
M65 5 km: I) Heino Kilpamäki RDS 24.03,
2) Martti Varis OH 24.21, 3) Oiva Lukkari 
AlPi 26.24,4) Raimo Hedemäki JääLu 26.35.
M70 5 km: I) Paavo Kilpamäki RanRaKa 
23.14,2) Timo Jumisko AlPi 26.10,3) Olavi 
Keula OH 27.57. 4) Ali Oikarainen OH

M75 5 km: I) Kalevi Kestilä RoLa 27.54,2) 
Aarne Väisänen RDS 29.46.3) Sulo Ylisirkka 
RDS 30.41,4) Kalevi Tervo RDS 3i.20.
M80 5 km: I) Matti Ankkuri RDS 33.58.
M85 5 km: I) Tauno Hakanpää RDS 36.30.
M kunto 5 km: I) Mikko Leppäniemi AMC 
19.53, 2) Aki Nurkkala RDS 21.32,3) Olli 
Kyllönen RDS 21.36,4) Jukka Julkunen RDS 
21.56,5) Veijo Holck RDS 2125,6) Markus 
Pylväs RDS 23.09, 7) Urpo Välitalo MKV 
23.44, 8) Tommi Eilola RDS 23.45, 9) Jari 
Merkkiniemi NPT 23.54, 10) Jukka Koski- 
kangas 23.59,11) Antti Huttunen 24.59.12)
Seppo Turunen 25.21, 13) Reino Väntänen 
RDS 29.16, 14) Marko Kaskisto KU 34.29.
15) Mikko Jääskeläinen RDS 36.27.
M 10 km: I) Matti Kivelä SK Pohjantähu 
38.56,2) Antti Männikkö KEV 38.58,3) Ari 
Leppänen SIF 39.314) Aimo Määttä Ranua

M40 10 km: I) Ari Petrelius RDS 38.43.
M45 10 km: I) Erkki Sieppi RDS 37.59, 2)
Jukka Sääskilahti RuNsU 38.52, 3) Pentti 
Haanpää RDS 39.18,4) Jorma Suonnansalo 
RDS 40.52. 5) Tapio Kuula RDS 4104, 6)
Hannu Salminen RDS 47.15,7) Matti Peteri 
RDS 48.17.
N 10 km: I) Sari HiHi RDS 46.17.
M kunto 10 km: I) Risto Väliahdet RDS 
43.39, 2) Kuisma Suopela TerTe 46.21. 3) i 
Jorma Yli-Pekkala AMC 54.41. i
N kunto 10 km: I) Aira Peiponen RoLa M 
54.15. £

U R H E I L U

Pakkanen ja pikkujoulut eivät 
haitanneet talvisarjajuoksijoita
Miesten sarjojen voittoihin Erkki Sieppi ja Ossi Peltoniemi
■ Katja Haavisto

ROVANIEMI

Joulukiireet ja pakkaskeli las
kivat Rovaniemen Roadrun- 
nersin talvisaijajuoksun osal
listujamäärän 124:ään. Ennen 
eilistä joulukuun osakilpailua 
juoksijat ovat saaneet mitellä 
paremmuudesta syyskelissä, 
mittarin näyttäessä plussaa.

Miesten kymmeneltä kilo
metriltä oli poissa viime vuo
den voittaja, kaksi ensimmäis
tä osakilpailua tälläkin kau
della nimiinsä vienyt oululai

nen Joni Rautio. Parhaaksi 
mieheksi kirikin isäntäseuran 
Erkki Sieppi aikaan 37.59.

Maratoonarina paremmin 
tunnetun Siepin juoksu talvi- 
kelissä sujui helposti, vaikka 
vielä edellisenä iltana mies 
juhli pikkujouluja. Laduilla 
Sieppiä ei talvella juuri näe, 
juoksemassa senkin edestä.

-  Muut talvisaijaosakilpailut 
juoksen, jos ne sopivat aika
tauluun. Ensi kesästä en osaa 
sanoa vielä mitään. Kilpaile
minen riippuu siitä, minkä ver
ran tulee talven mittaan kun

toiltua, Sieppi kertoi.
Kympillä 40-vuotiaat voitta

nut seuratoveri Ari Petrelius 
kellotti 38.43 jääden Siepistä 
lähes minuutin. Alle 40 minuu
tin juoksivat myös 45-sarjassa 
kilpailleet Jukka Sääskilahti 
Ruonan Nuorisoseuran Urhei
lijoista ja Pentti Haanpää 
RDS:stä.

Naisten kympin nopein oli 
jälleen viime vuoden talvisar- 
jajuoksujen kokonaisvoittaja 
Sari Hiili RDS:stä ajalla 46.17. 
Viidellä kilometrillä nopein  
nainen oli 16-vuotiaissa kil-

■  Ensimmäiset kilometrit kisaa johtanut Ilkka-Petri Välitalo (oik.) joutui keskeyttäm; 
metrillä vei Ossi Peltoniemi helpolla juoksulla.

n, ja voiton viidellä kilo-

paillut Johanna Peiponen Ro
vaniemen Lapista ajalla 20.34.

Peltoniem i vo ittoon  
helpolla juoksulla

Viidellä kilometrillä Rovanie
men Lapin Ossi Peltoniemi sai 
hyvän matkaa vetoapua Muu- 
rolan Kisaveikkojen Ilkka-Pet
ri Välitalolta, jonka kova alku
vauhti kostautui, ja juoksija 
joutui keskeyttämään kisan.

Peltoniemi jatkoi hyvävoi
maisena maaliin saakka saa
den loppuajakseen 17.37.

-Juoksu oli kevyttä, mutta 
aika melko huono. Lumentulo 
vaikuttaa, tuore ylioppilas ar
vioi.

Jotkut juoksijat luottivat lu
misella pyörätiebaanalla piik- 
kareihin.

-  Itse en niitä lähtisi kokeile
maan. Loukkaantumisriski on 
liian suuri, eivätkä jalatkaan 
varmasti kestäisi.

RoLan  juoksijat  
Espanjan läm pöön

Jo ensi viikolla pakkasesta op
timiolosuhteisiin Teneriffalle 
lähtee perheensä kanssa Mik
ko Kelottijärvi, joka eilen voit
ti 18-vuotiaiden vitosen ajalla 
18.05.

-Juoksu kulki kyllä todella 
hyvin. Leirillä teen kaksi har
joitusta per päivä, hän kaavai
li.

Syksyn ylioppilaiden jou
kossa valkolakitettu Ossi Pel
toniemi puolestaan suuntaa 
seuratoverinsa Toni Nikkerin 
kanssa Espanjaan Kanarian
saarten lämpöön tammikuus
sa. Kolmeviikkoisen leirin ai
kana Playa del Inglesissä kak
sikko aikoo saada juoksun 
kulkemaan 800 metrillä, hel-

■  Päivän nopein mies kymmenellä 
kilometrillä, Erkki Sieppi, kilpaili 45- 
vuotiaiden sarjassa.

mikuussa toden teolla alkavan 
hallikauden kynnyksellä.

RoLa:n lupaavista nuorista 
urheilijoista syksyn kirjoitta
jiin lukeutuvat Peltoniemen 
ohella myös Tommi Nurmi, 
Hiukka Haaranen ja Jyri Me- 
monen. Seuraavaksi Pelto
niemi aikoo pyrkiä yliopistoon 
lukemaan historiaa, mikä on 
ollut selvää jo pitkään.

-  Heinäkuussa pitäisi mennä 
suorittamaan asepalvelusta 
Lapin lennostoon.

mailto:lkurheilu@lapinkansa.fi

