
27.1.1976

Matti Karjalainen 
sarjajuoksun nopein

Rovaniemen Roadrunnersien 
4-osakilpailu juostiin Rovaniemellä. 
Posion Matti Karjalainen kukisti 
loppukirillään A-pojissa erinomai
sen juoksun suorittaneen Tornion 
Pyryn Pauli Pirjetan.

Yleinen 15 km: 1) Matti Karjalainen 
PosPy 50,35, 2) Seppo Tuomi KU 
51,40, 3) Pauli Häkkinen ONKY:n 
URH. 51,47, 4) Martti Moilanen RDS 
52,52, 5) Simo Perkkiö RDS 53,45, 6) 
Teuvo Rovasalo RDS 54,40, 7) Reino 
Tuukkanen Roi-Lappi 54,45,8) Jouko 
Takkinen RDS 55,05 9) Olavi Ahonen 
LaLu 55,32 10) Juha Särkelä KU

55,45, 11) Antti Lilja RDS 1.02;bU 12) 
Pentti Kriksholm RDS 1.06,20 

40 v. 15 km: 1) Armas Granroth 
RDS 56,15 2) Viljo Kärki RDS 1.18,24 

A-pojat 15 km: 1) Pauli Pirjeta To- 
Py 50,40.

A-pojat 10 mk: 1) Lauri Roivainen 
RDS 42,57 

B-pojat 5 km: 1) Eero Moilanen 
RDS 22,05 2) Hahnu Lilja RDS 22,22 

Pistetilanne: 1) Seppo Tuomi KU 
36, 2) Martti Moilanen RDS 24, 3) 
Teuvo Rovasalo RDS 23, 4) Jouko 
Takkinen RDS 19, 5) Pauli Häkkinen 
ONKY 17, 6) Olavi Ahonen LaLu 14, 
7) Reino Tuukkanen Roi-Lappi 12, 
Simo Perkkiö RDS 12,9) Matti Karja
lainen PosPy 10.

Seuraava juoksu 15.2. 20 km. 16.2.1976

Moilanen 
kärjessä

Rovaniemen Roadrunnersien sar
jajuoksun viidennen osan 25 km 
juoksivat kärkikaksikko Martti Moi
lanen ja Simo Perkkiö kovasta tuu
lesta huolimatta hyvän ajan. Koko- 
naiskilpailua johtava Seppo Tuomi, 
sekä muut kemy ärviläiset eivät auto- 
rikon vuoksi voineet osallistua tähän 
juoksuun. Seuraava juoksi 21.3. 25 
km. Tulokset:

Yleinen 20 km: 1) Martti Moilanen 
RDS 1.10.50, 2) Simo Perkkiö RDS
1.11.14, 3) Teuvo Rovasalo RDS
1.13.14, 4) Reino Tuukkanen Lappi
1.14.58,5) Olavi Ahonen LaLu 1.15.13,
6) Jouko Takkinen RDS 1.17.51, 7) 
Antti Lilja RDS 1.20.48, 8) Pentti 
Krigsholm RDS 1.29.32.

Ikäm. 35 v. 20 km: 1) Aarno Kuusela 
RDS 1.25.21,

Ikäm. 40 v. 15 km: 1) Viljo Kärki 
RDS 1.21.12,

A-pojat 10 km: 1) Lauri Roivainen 
RDS 41.32.

B-pojat 5 km: l) Eero Milanen RDS 
16.28, 2) Hannu Lilja RDS 18.43.

Pistetilanne: 1) Seppo Tuomi KU 
36, 2) Martti Moilanen RDS 34, 3) 
Teuvo Rovasalo RDS 31, 4) Jouko 
Takkinen RDS 24, 5) Simo Perkkiö 
RDS 21, 6) Olavi Ahonen LaLu 20, 7) 
Reino Tuukkanen Lappi 19, 8) Pauli 
Häkkinen ONMKY 17, 9) Matti Kar
jalainen PosPy 10, 10) Heikko Tom
puri RDS 9, Pauli Pirjetä ToPy 9, 
Erkki Anunti ToPy 9, 13) Markku 
Jaakola KU 8, Antti Lilja RDS 8,15) 
Pentti Krigsholm RDS 7, 16) Aarno 
Kuusela RDS 3, 17) Kauko Tuisku 
RDS 2, Heikki Hirttiö KU 2.

Uusitalo 
voittoon

22.3.1976

Rovaniemen Roadrunnersien kuu
dennen osakilpailun voittajaksi sel
viytyi Rauno Uusitalo Tornion Py
rystä. Tuloksia:

Yleinen 25 km: 1) Rauno Uusitalo 
ToPy 1.20.12, 2) Erkki Anunti ToPy
1.21.40, 3) Pauli Häkkinen ON- 
MYN:Urh.'1.21.42,4) Martti Moilanen 
RDS 1.27.15,5) Teuvo Rovasalo RDS
1.28.11, 6) Simo Perkkiö RDS 1.29.09, 
7) Jouko Takkinen RDS 1.32.18, 8) 
Olavi Ahonen LaLu 1.34.08, 9) Antti 
Lilja RDS 1.36.27, 10) Peritti Krigs
holm RDS 2,13.29.

Reino Tuukkanen RoLa ja Armas 
Granroth RDS keskeyttivät. *•

A-pojat 25 km: 1) Pauli Pirjetä To
Py 1.24.24.

35 v. 10 km: 1) Kalevi Ollila RDS
40.04.

14 v. pojat 5 km: 1) Hannu Lilja 
RDS 22.10.

12 v. pojat 5 km: 1) Eero Moilanen 
RDS 21.05.

10 v. pojat 5 km: 1) Tommi Härkö
nen RDS 21.55.

Pistetilanne: 1) Martti Moilanen 
RDS 40 pist., 2) Seppo Tuomi KU 36, 
3) Teuvo Rovasalo RDS 36, 4) Jouko 
Takkinen RDS 27, 5) Simo Perkkiö 
RDS 25,6) Pauli Häkkinen OUNMKU 
25, 7) Olavi Ahonen LaLu 22,8) Reino 
Tuukkanen RoLa 19, 9) Erkki Anunti 
ToPy 18,10) Pauli Pirjetä ToPy 16,11). 
Matti Karjalainen PoPy 10,12) Kau
no Uuusitalo ToPy 10, 13) Heikki 
Tompuri RDS 9, 14) Antti Lilja RDS. 
9, 15) Markku Jaakkola KU 8, 16) 
Pentti Krigsholm RDS 7, 17) Aarno 
Kuusela RDS 3, 18) Kauko Tuisku 
RDS 2, 19) Heikki Hirttiö KU 2.

Seuraava juoksu 25.4.-76 18.7 
km:riä 7-osakilpailu.

Moilanen 
johtaa 
sarjajuoksua

Rovaniemen Roadrunnersin sarja- 
juoksun seitsemäs juoksu suoritettiin 
Napapiirin Lenkin yhteydessä.

Kahdeksas ja viimeinen juoksu 
suoritetaan 5.5. klo 18.30 Keskusur
heilukentällä piirikunnallisena 
10000 m:n juoksuna.

Pistetilanne:
1) Martti Moilanen RDS 46, 2) Teu

vo Rovasalo RDS 37,3) Seppo Tuomi 
KU 36, 4) Pauli Häkkinen ONMKYU 
33, 5) Jouko Takkinen RDS 31, 6) 
Simo Perkkiö RDS 30, 7) Reino 
Tuukkanen Roi-Lappi 22, Olavi Aho
nen LaLu 22,9) Rauno Uusitalo ToPy 
20, 10) Matti Karjalainen PosPy 19, 
11) Erkki Anunti ToPy 18, 12) Pauli 
Pirjetä ToPy 16, 13) Markku Jaakola 
KU 15, 14) Heikki Tompuri RDS 9, 
Antti Lilja RDS 9, 16) Pentti Krigs
holm RDS 7,17) Aarno Kuusela RDS 
3,18) Armas Granroth RDS 2, Heikki 
Hirttiö KU 2, Kauko Tuisku RDS 2.

Martti Moilaselle 
voitto
sarjajuoksussa

6 .5.1976

Roadrunnersin sarjajuoksun kah
deksas ja viimeinen juoksu suoritet
tiin keskiviikkona keskusurheiluken
tällä piirikunnallisena 10000 m:n 
juoksuna.

Yleinen 10000 m: 1) Martti Moila
nen RDS 33.36, 2) Jouko Takkinen 
RDS 33,42, 3) Reino Tuukkanen 
Roi-Lappi 33.44, 4) Teuvo Rovasalo 
RDS 34.44, 5) Kauko Tuisku RDS
36.02, 6) Olavi Ahonen LaLu 36.21, 7) 
Antti Lilja RDS 36,27,8) Tuomo Lilja 
RDS 37.27, 9) Pentti Krigsholm RDS 
38.52, Lauri Halonen RDS 39.33, 11) 
Matti Pallari RDS 47.06.

Ikäm. 35 v.: 1) Aarno Kuusela RDS 
37.28

Ikäm. 40 v.: 1) Viljo Kärki RDS 
47.18

Naiset 3000 m: 1) Maila Heinonen 
RDS 11.50.0 

A-pojat 3000 m: 1) Rainer Suorsa 
RDS 10.46.8 

Pojat 14 v. 3000 m: 1) Hannu Litfa 
RDS 13.20.5 

Pojat 12 v. 3000 m: 1) Eero Moilanen 
RDS 11.44.3 

Pojat 12 v. 1000 m: 1) Raimo Fisk 
RDS 3.40 

Pojat 10 v. 1000 m: 1) Pasi Tennilä

RDS 3.37, 2) Harri Helin RDS 3.41, 3) 
Tommi Härkönen RDS 3.42, 4) Olavi 
Karppinen RDS 4.04, 5) Veli-Pekka 
Konstenius RDS 4.08, 6) Juha Kutu- 
niva RDS 4.09, 7) Pasi Piirainen 
Roi-Lappi 4.12, 8) Juha Springare 
RDS 4.13, 9) Keijo Kekkonen RDS
4.33.

Pojat 8 v 1000 m: 1) Kai Hiukka 
RDS 4.17, 2) Ilpo Springare RDS 4.18, 
3) Vesa Toivanen RDS 4.34.

Pojat 7 v. 1000 m: 1) Mika Kärki 
RDS 6.00

Sarjajuoksun loppupisteet: 1) 
Martti Moilanen RDS 56, 2) Teuvo 
Rovasalo RDS 44,3) Jouko Takkinen 
RDS 40, 4) Seppo Tuomi Ku 36, 5) 
Pauli Häkkinen ONMKYU 33, 6) Rei
no Tuukkanen Roi-Lappi 30, Simo 
Perkkiö RDS 30, 8) Olavi Ahonen 
LaLu 27, 9) Rauno Uusitalo ToPy 20, 
10) Matti Karjalainen PosPy 19, 11) 
Erkki Anunti ToPy 18, 12) Pauli Pir
jeta ToPy 16,13) Markku Jaakola KU 
15,14) Antti Lilja RDS 13, 15) Heikki 
Tompuri RDS 9, 16) Kauko Tuisku 
RDS 8, Pentti Krigsholm RDS 8, 18) 
Aarno Kuusela RDS 5, 19) Tuomo 
Lilja RDS 3, 20), Armas Granroth 
RDS 2, Heikki Hirttiö KU 2.



Uusitalo vahvin "»  
Napapiirin lenkillä

Tornion Pyry» kovaan kevätkuntoon päässeen 
Rauno Uusitalon varsin selvään voittoon päättyi 
sunnuntaina tuulisessa ja koleassa säässä juostu 
perinteinen 18 kilometrin mittainen Napapiirin 
lenkki.

Uusitalon voitto oli kiistaton, sillä Posion Py
rinnön Matti Karjalainen jäi torniolaisesta puoli 
minuuttia. Kolmanneksi kiilasi ONMKY:n maan- 
tiemenijä Pauli Häkkinen.

Nuorten sarjan 8,7 kilometrin voit
to meni Tervolan Vesa Kähkölälle, 
joka jätti Kemijärven Urheilijain 
vuosi sitten SM-maastossa seitse
männeksi sijoittunutta Hannu Ulku- 
niemeä viisi sekuntia. Tornion Pauli 
Piijetä jäi kärkikaksikosta yli mi
nuutin.

Napapiirin 
nousu ratkaisi

Neljän miehen kärkirykelmä erot
tui muista pääsaijassa varsin nope
asti. Jo kolmen kilometrin jälkeen 
kärkiporukassa taivalsivat enää 
Rauno Uusitalo, Matti Karjalainen, 
Pauli Häkkinen ja Kemijärven maile
ri Markku Jaakola.

Raskaassa Napaiirin nousussa po
rukka pysyi vielä kasassa, mutta heti 
nousun päällä Uusitalo nykäisi tak- 
tillisesti ja Häkkisen ja Jaakkolan oli 
jäätävä.

-  Tiesin, että pojat ovat niin paljon 
kovakuntoisempia, ettei heitä kan
nata yrittäkään seurata, tuumi Häk
kinen juoksun päätyttyä.

Miltei heti nousun jälkeen Karja
lainen otti johtopaikan, jota hän piti 
aina viimeisen kilometrin alkuun 
saakka, jossa hyvin tuulen suojassa 
peesannut Uusitalo nykäisi ratkaise
vasti ja kasvatti eroa koko ajan maa
liin saakka.

-  Voimani kuluivat tulomatkalla 
kovaan vastatuuleen vetämisessä, 
enkä voinut Raunolle mitään, tun
nusti Matti.

-  Tähtäsin koko ajan voittoon ja 
tiesin olevani Mattia vahvempi lo
pussa, enkä sen vuoksi yrittänytkään 
mitään irtiottoja näin koleassa sääs
sä, siinä olisi voinut käydä huonosti, 
myönsi puolestaan Uusitalo.

Lenkkiennätyksestä jäätiin tänä 
vuonna kauaksi. Ennätyksen teki 
vuosi sitten ÖNMKYin maratonari 
Seppo Helenius, joka kiersi lenkin 
noin puolitoista minuuttia nopeam
min kuin Uusitalo sunnuntaina.

Napapiirin
lenkki

Osanottajia kaikkiaan 140.
IVfiehet 18 km: 1) Rauno Uusitalo 

ToPy 53.21, 2) Matti Karjalainen 
PosPy 53.30, 3) Pauli Häkkinen 
ONMKY 54.25, 4) Markku Jaakkola 
KU 55.17,5) Tapio Oivakumpu PosPy 
56,02, 6) Ensio Sirviö 57.20, 7) Martti 
Moilanen RDS 58.22,8) Simo Perkkiö

RDS 58.25, 9) Jouko Takkinen RDS 
58.26, 10) Reino Tuukkanen RoLa 
59.24,11) Lauri Mustonen APir 60.48, 
12) Reijo Kähkönen SaNU 60.53, 13) 
Armas Granroth RDS 60.57,14) Urpo 
Haataja OH 61.14,15) Rainer Kumpu
la ISP 62.13,16) Teuvo Rovasalo RDS 
62.14,17) Heikki Sieppi KNs 63.23,18) 
Matti Räihä ToPy 63.38, 19) Arvo 
Säkkinen KU 64.45, 20) Antti Lilja 
RDS 65.00, 21) Tuomo Li^a RDS 
67.59, 22) Pentti Krigsholm RDS 
72.23, 23) Jaakko Metsälehto RoLa 
74;52, 24) Viljo Kärki RDS 92.43.

Naiset 8.7 km; 1) Kaisa Jänkälä 
35.20,2) Maila Heinonen RDS 36.20,3) 
Leena Laine 38.41, 4) Sirkka Heikura 
RoiPalvKK 46.04, 5) Sinikka Kilpelä 
47.23,6) Marja-Leena Pahnila 51.25,7) 
Katja OUila 55.30.

A-pojat 8.7 km: 1) Vesa Kähkölä 
TerTe 29.33, 2) Hannu Ulkuniemi KU 
29.49, 3) Pauli Pirjetä ToPy 30.58, 4) 
Erkki Sieppi KNSU 31.30, 5) Matti 
Kuusela 31.30, 6) Tauno Ollila 32.06, 
7) Tapio Jumisko KU 32.37, 8) Erkki 
Ulmanen RoLa 32.47,9) Rainer Suor- 
sa RDS 32.48, 10) Lauri Roivainen 
RDS 35.55, 11) Ismo Sarajärvi LaLu 
36.10, 12) Eero Moilanen RDS 36.29, 
13) Petri Kuisma OH 38.32, 14) Ari 
Ronkainen KU 39.34, 15) Ari Näät- 
saari KU 39.37,16) Tommi Härkönen 
RDS 40.50, 17) Hannp Lilja RDS 
41.53,18) Olavi Karppinen RDS 43.05, 
19) Pasi Tennilä RDS 43.08,20) Keijo 
Kekkonen RDS 44.440, 21) Kai Hiuk
ka RDS 46.18, 22) Heikki Ollila 47.14, 
23) Veli-Pekka Konstenius RDS 
48.29, 24) Tero Turtiainen KU 51.54, 
25) Juha Pahnila OH 52.03.

Puulaakikilpailu Siltojen Lenkil
lä: 1) KU/Rr 109.57 (Särkelä Naakka, ! 
Tapio), 2) LaLu/kunto 111.12 (Aho
nen, Hedemäki, Sarajärvi), 3) Poliisit i 
117.19 (Kilpimaa, Kulmula, Törmä
nen), 4) KU/Sportti I 123.06, 5) Ro- 
La/kunto 128.04, 6) Lapin Kumikoij. 
130.15, 7) Työttömät 132.4 ,̂ 8) Rova- 
kaira 134.29, 9) LaLu/Ok 134.36, 10) 
KU/Sportti II 135.34, 11) LaLu/Ok II 
138.54.

Matti Karjalainen teki työt Napapiirin lenkillä, mutta takana pee
sannut Rauno Uusitalo korjasi lopussa hedelmät.

Aikoja hölkkäsarjan 8.7 km:Itä:
Juha Särkelä 34.53, Olavi Ahonen 
36.07, Rainer Naakka 36.10, Erkki 
Hakkarainen 36.35, Pauli Kolistua 
36.45, Onni Kumpula 36.52, Tapani 
Väntänen 37.13, Alpo Nevala 37.21, 
Arvi Juola 37.32, Vesa Alajääskö 
37.35, Kaarlo Kantola 37.41, Kalervo 
Airaksinen 37.53, Eero Mattila 38.04, 
Paavo Kilpimaa 38.41, Pekka Tör- 
mämen 38.41, Kalevi Ollila 38.43, 
Heino Martikainen 38.50, Kalevi Ta
pio 38.54, Raimo Hedemäki 38.55, Ka-

j ri Keränen 39.21, Pentti Kummonpää 
39.35, Eti Sievola 39.44, Lauri Halo- 

' nen 39.51, Reijo Kulmala 39.57, Tee
mu KostamoVaara 40.13, Jussi Tapio 
40.15, Sakari Särkelä 40.43, Pekka 
Helppikangas 40.56, Viljo Helppikan- 
gas 40.59, Ilkka Viisainen 41.00, Onni 
Pitkänen 41.15, Mikko Jänkälä 41.14,

! Markku Sääskilahti 41.31, N:o 68 ?,
I Juha Salmi 43.05, Reino Ruotsalai- 
; nen 43.07, Heikki Suopela 43.08, Juk

ka Peura 43.19, Ahti Sotkasiira 43.19, 
Reino Rautiola 43.26, Pekka Ruoka
nen 43.37, Vilho Puro 43.55, Juha 
Ruotsalainen 44.26, Jorma Turtiai
nen 44.33, Markku Helisten 44.37, 
Jouni Pulkamo 44.43, Tero Ristimäki 
44.46, Juha Saitajoki 44.43, Reino Ka
rasta 44.47, Heikki Herva 45.04, Pekka 
Silvennoinen 45.39, Jukka Pekkala 
46.18, Hannu Alajääskö 46.21, Pekka 
Martti 46.24, Tauno Hakanpää 46.30,

Uolevi Salonen 46.37, Sakari Ra- 
pakkko 46.42, Veikko Nurmela 46.43, 
Juhani Hotti 56.44, Ari Viren 46.46, 
Pertti Huhtala 46.47, Lyly Vaara 
46.53, Jukka Hedemäki 46.57, Juhani 
Timonen 47.12, Aleksanteri Kuttu
47.19, Sauli Anttila 47.37, Tuomo 
Kärki 48.11, Seppo Kärki 48.11, Veik
ko Kunnari 50.02, Seppo Saarinen 
50.46, Johannes Harjumaa 50.49, Riit
ta Männistö 51.15, Liisa Ahveryärvi 
51.15, Ilkka Alakulppi 51.53, Maire 
Saajo 54.47, Kalle Leppäsaajo 56.13, 
Kaarlo Saarela 63.40, Tuija Seppänen
76.20.

Hölkkäsarjassa arvottavina olleet 
lenkkitossut saivat Onni Kumpula, 
Juha Saitajoki, Kalevi Tapio, Kari 
Keränen ja Veikko Nurmela. Naisille 
yllätyspalkintona olleen lahjakortin 
sai Tuija Seppänen.



Martti Moilaselle
voitto sarjajuoksussa

Roadrunnersin sarjajuoksun kahdeksas ja viimeinen 
juoksu suoritettiin keskiviikkona 5. 5. keskusurheiluken
tällä piirikunnallisena 10000 m:n juoksuna.

Yleinen 1000m:1) Martti Moilanen RDS 33.36, 2) Jou
ko Takkinen RDS 33.42, 3) Reino Tuukkanen Roi-Lappi 
33.44, 4) Teuvo Rovasalo RDS 34.44, 5) Kauko Tuisku 
RDS 36.02, 6) Olavi Ahonen LaLu 36.21, 7) Antti Lilja 
RDS 36.27, 8) Tuomo Lilja RDS 37.27, 9) Pentti Krigs
holm RDS 38.52, Lauri Halonen RDS 39.33, 11) Matti 
Pallari RDS 47.06 

Ikäm. 35 v.: 1) Aarno Kuusela RDS 37.28 
Ikäm. 40 v.: 1) Viljo Kärki RDS 47.18 
Naiset 3000 m: 1)Maila Heinonen RDS 11.50,0 
A-pojat 3000 m: 1) Rainer Suorsa RDS 10.46,8

Pojat 14 v. 3000 m: 1) Hannu Lilja RDS 12.20,5 
Pojat 12 v 3000 m: 1) Eero Moilanen RDS 11.44,3 
Pojat 12 v 1000 m: 1) Raimo Fisk RDS 3.40 
Pojat 10 v. 1000m: 3) Pasi Tennilä RDS 3.57, 1) Harri 

Helin RDS 3.41, 2) Tommi Härkönen RDS 3.42, 4) 
Olavi Karppinen RDS 4.04, 5) Veli-Pekka Konstemus 
RDS 4.08, 6) Juha Kutuniva RDS 4.09, 7) Pasi Piirainen 
Roi-Lappi 4.12, 8) Juha Springare RDS 4.13, 9) Keijo 
Kekkonen RDS 4.33.

Pojat 8 v. 1000 m: 1) Kai Hiukka RDS 4.17, 2) Ilpo Sp
ringare RDS 4.18, 3) Vesa Toivanen RDS 4.34.

Pojat 7 v. 1000 m: l)M ika Kärki RDS 6.00

M artti Moilanen — sarja juoksun  vo itta ja , juoksi viim e vuonna 
viisi k ertaa  m araton in  ja  lisäksi kerran  100 km . T äm än kesän 
juoksuista m ainittakoon " tu p lam ara to n ” E nglannissa  välillä 
Lontoo—Brighton.

Sarjajuoksun loppupisteet:
1) Martti Moilanen RDS . . .  . ..................................... 56
2) Teuvo Rovasalo RDS................................................... 44
3) Jouko Takkinen RDS . . .............................................40
4) Seppo Tuomi K U ........................................................36
5) Pauli Häkkinen O N M K Y U ......................................33
6) Reino Tuukkanen R o i-L app i................ .................. 30

Simo Perkkiö RDS ..................................................... 30
8) Olavi Ahonen LaLu ................................................... 27
9) Rauno Uusitalo T oP y .................................................20

10) Matti Karjalainen PosPy ..........................................19
11)Erkki Anunti ToPy..................................................... 18
12).Pauli Pirjetä ToPy ............................................ .. . . .  16
13) Markku Jaakola KU .................................................15
14) Antti Lilja R D S ....................... .................................. 13
15) Heikki Tompuri R D S...................................................9
16) Kauko Tuisku R D S ......... ........................................... 8

Pentti Krigsholm R D S .................................................8
18) Aarno Kuusela RD S..................................................... 5
19) Tuomo Lilja R D S....................... .................................. 3
20) Armas Granroth RDS .................................................2

Heikki Hirttiö K u ..........................................................2

Järjestäjät haluavat kiittää kaikkia juoksijoita, jotka 
osoittivat mielenkiintoa tätä juoksua kohtaan. Ensi syksy
nä käynnistyy jälleen uusi sarjajuoksu.

N aisten 3000 m :n vo itta ja  M aila Heinonen.



26.5.1976

Posio hallitsi 
pm-maasto juoksuj a

RANUA — Posion Pyrintö hallitsi Ranualla pidettyjä SVUL:n Lapin piirin 
maastomestaruusjuoksuja. Miesten viidellä kilometrillä Pyrintö nappasi kak
soisvoiton. Kärkisija meni Hannu Mäkelälle ja toisena oli Veijo Mursu.Mies
ten 15 kilometrin kärkipaikan otti Posion Tapio Oivakumpu selvällä erolla 
Ranuan hiihtäjänä tunnettuun Seppo Harjumaahan.

Myös nuorten voitto kirjattiin 
Posiolle. Pekka Tyvitalo oli 14 se
kuntia nopeampi Oulangan Jukka 
Mattilaa. Isäntäseura Ranuan 
Peura pääsi voiton makuun A-poi- 
kien viitosella, Raimo Kela kukisti 
selvästi Kittilän Urheilijoiden Jor
ma Kurulan.

Naisten viitosella nähtiin hiihtä- 
jättärien kamppailu. Laduilla tois
ta viulua soitellut Sirkka Viippola 
oli maastopoluilla viiden kilomet
rin matkalla kuusi sekuntia Ra
nuan Taina Impiötä vikkelämpi. 
A-tytöissä oli mukana vain ranua- 
laisia, joista parhain oli Anni Heik
kilä.

Yleinen 15 km: 1) Tapio Oiva- 
kumpu PoPy 49.55, 2) Seppo Har
jumaa RaPe 52.07, 3) Pekka Kan
gas OSP 54.30, 4) Jouko Takkinen 
RDS 55.19, 5) Teuvo Rovasalo 
RDS 56.24, 6) Olavi Ahonen LaLu
56.27, 7) Antti Lilja RDS 58.38, 8) 
Kuisma Suopela RDS 61.25.

Naiset 5 km: 1) Sirkka Viippola 
RDS 19.08, 2) Taina Impiö RaPe
19.14, 3) Aino Kallunki RaPe 20.44,
4) Maila Heinonen RDS 20.55, 5) 
Eila Saarijärvi RDS 21.07, 6) Ritva 
Leppäkoski RaPe 21.08, 7) Toini 
Ronkainen PoPy 21.11, 8) Liisa 
Elimäki RaPe 21.37.

Miehet 35 v 10 km: 1) Armas 
Granroth RDS 38.55, 2) Antti Tyr
väinen RDS 39.41, 3) Kalevi Ollila 
RDS 41.20.

A-pojat 5 km: 1) Raimo Kela 
RaPe 16.24, 2) Jorma Kumia Kitt. 
Urh. 16.37, 3) Hannu Ulkuniemi 
Ku 16.50, 4) Kyösti Ahola PoPy
17.19, 5) Heikki Utrainen SaKa
17.31, 6) Eero Korva PoPy 17.31, 7) 
Jukka Komppa RaPe 18.48, 8) Rei
no Anetjärvi RaPe 19.07, 9) Lauri 
Roivainen RDS 19.58, 10) Risto 
Kalermo PoPy 22.07,

B-tytöt 3 km: 1) Sirjcka Loukusa 
PoPy 11.37, 2) Vuokko Hannulat

LaVe 11.54, 3) Marjut Rontu PoPy
12.08, 4) Helena Kela RaPe 12.20, 
5) Saara Päiväniemi OSP 12.46, 6) 
Merja Pätsi PoPy 12.51, 7) Seija 
Viitala OSP 12.57, 8) Maarit 
Komppa RaPe 13.04, 9) M-L Halo
nen SaKu 13.14, 10) Eeva-Kaisa 
Tapio KU 13.16.

Nuoret 5 km: 1) Pekka Tyvitalo 
PoPy 16.47, 2) Jukka Mattila OSP
17.01, 3) Jukka Tuomivaara PoPy
17.15, 4) Eero Mattila PoPy 17.25, 
5) Heikki Autio Ku 19.48, 6) Mikko 
Ahola PoPy 19.49.

C-tytöt 3 km: 1) Riitta Männistö 
LaLu 11.37, 2) Inka Aikio LaVe
11.38, 3) Tarja Maaninka PoPy
11.41, 4) Leena-Kaisa Pääkkölä 

RDS 11.52, 5) Anne Kulojärvi PoPy
11.58, 6) M-L Hämeenniemi RaPe
12.03, 7) Rauni Körkkö RaPe
12.04, 8) Jaana Pernu RaPe 12.31, 
9) Asta Tyvi PoPy 12.36, 3) Irja 
Ruokamo PoPy 12.45

B-pojat 4 km: 1) Pekka Selkälä 
MKV 13.47, 2) Juha Kuukasjärvi 
RaPe 14.18, 3) Rauno Kulojärvi 
PoPy 14.21, 4) Jouni Hänninen 
SaKa 14.29, 5) Kari Miettunen 
MKV 14.50, 6) Tapio Jumisko Ku
14.54, 7) Ismo Sarrajärvi LaLu
15.10, 8) Sampo Törmänen PoPy
15.12, 9) Jorma Katajisalo SaKu
15.13, 10) Jari Tuomista LaVe 
15.32.

D-tytöt 2 km: 1) Satu Piira PoPy
7.47, 3) Lea Harju RaPe 7.49, 3) 
Airi Ruokamo PoPy 8.16, 4) Merja 
Korkalo LaLu 8.21, 5) Helena 
Kangas Ku 8.31, 6) Terhi Mella 
LaLu 8.32, 7) Sari Ruokamo PoPy
8.33, 8) Teija Alaluusua KU 8.36,
9) Tuovi Merkkiniemi RaPe 8.40,
10) Helvi Maaninka PoPy 8.52. 

A-tytöt 4 km: 1) Anni Heikkilä
RaPe 16.13, 2) Ulpu Kelahaara 
RaPe 16.26, 3) Sirpa Kuosmanen 
RaPe 21.40.

E-pojat 1 km: 1) Harri Helin 
RDS 3.33, 2) Veli Posio PoPy 3.35.

3) Tommi Härkönen RDS 3.40, 4) 
Veikko Ruokamo PoPy 3.44, 5) 
Matti Mella LaLu 3.46, 6) Raimo 
Nieminen LaVe 3.49, 7) Olavi 
Karppinen RDS 3.50, 8) 
Simo Hämeenniemi PoPy 3.51, 9) 
Juha Springare RDS 3.54, 10) Arsi 
Petelius PoPy 3.56.

Yleinen 5 km: 1) Hannu Mäkelä 
PoPy 15,28, 2) Veijo Mursu PoPy
15.35, 3) Ensio Sirviö KU 16.01, 4) 
Markku Jaakkola KU 16.15, 5) 
Seppo Määttä PoPy 16.32, 6) Paavo 
Posio PoPy 16.37, 7) Juha Särkelä 
Ku 16.44, 8) Mauri Kilpeläinen 
RaPe 16.58, 9) Pekka Kivelä OSP
17.13, 10) M atti Tennilä PoPy
17.16.

C-pojat 3 km: 1) Tuomo M aa
ninka PoPy 10.27, 2) Pauli Tepsa 
LaVe 10.37, 3) Jouko Rytilahti OSP 
10.59, 4) Teijo Kuusela OSP 11.03, 
5) Pertti Anetjärvi RaPe 11.06, 6) 
Keijo Salmela SaKa 11.08, 7) Jari 
Lassila LaVe 11.09, 8) Asko Nie
melä KU 11.19, 9) Juha Saitajoki 
LaLu 11.22, 10 Risto Kelahaara 
RaPe 11.31.

E-tytöt 1 km: 1) Hilkka Lohisalo 
PoPy 3.45, 2) Raija Sääskilahti 
RaPe 3.49, 3) Heli Niemelä LaLu
4.01,, 4) Leena Juopperi RaPe 4.07,
5) Annika Härkönen RDS 4.11, 6) 
Helvi Ovaskainen PoPy 4.16, 7) 
Tarja Ronkainen RaPe 4.20, 8) Sari 
Männistö RaPe 4.22.

D-pojat 2 km: 1) Mikko Maa
ninka PoPy 7.44, 2) Markku Viel- 
ma LaVe 7.46, 3) Vesa-Pekka Iha- 
lempiä LaVe 7.49, 4) Kari Juopperi 
.RaPe 7.54, 5) Marko Niska LaLu
8.01, 6) Pertti Sarajärvi PoPy 8.03,
7) Arto Petrelius PoPy 8.07, 8) Au
vo Ruokamo PoPy 8.08, 9) Jarmo 
Ruokamo PoPy 8.09, 10) Raimo 
Fisk RDS 8.13.
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Runsaasti 
osanottajia 
RSD:n kisoissa

Sunnuntaina pidetyt Roadrunner
sien piirikunnalliset yleisurheilu- 
kilpailut keräsivät syyskoleisesta 
ilmasta huolimatta runsaasti osa
nottajia kahdeksasta eri seurasta.

Miesten 10000 m:n juoksussa Ra- 
nuan Seppo Harjumaa saavutti ajan 
32.32.6. Nuorten 800 m:llä juoksi Ro
vaniemellä opiskeleva Toijalan 
Vauhdin Heikki Knuutila helponlai- 
sesti 2.00.0 Ikäkausiurheilijat saa
vuttivat kauttalinjan hyviä tulok
sia, joista mainittakoon Ranuan 
Jaana Jokela aika 10.v.:tten 300 m:llä
55.7.

Yleinen 10.000 m. 1) Seppo Harju- 
maa RaPe 32.32.6. 2) Raimo Kela 
RaPe 33.35.5. 3) Juha Särkelä KU
33.44.8. 4) Martti MoilanenRDS
36.11.0. 5) Tuomo Lilja RDS 37.37.0. 

Nuoret 800 m. 1) Heikki Knuutila
Toijalan Vauhti 2.00.0,

Tytöt 14 v. 8Ö0 m. 1) Terttu Paakka- 
ri RaPe 2.41.8.2) Rauni Körkkö RaPe 
2.46.5.

Tytöt 12 v. 800 m. l)Marita Kolhi
nen RDS 2.41.8. 2) Terhi Mella LaLu
2.45.0. 3) Tuovi Merkkiniemi RaPe. 

Tytöt 10 v. 800 m. 1) Taija Ronkai
nen RaPe 3.07.0. 2) Jaana Holmberg 
RDS 3.35.0. 3) Tuija Jukkara RDS
3.36.0.

Tytöt 14 v. 300 m. 1) Terttu Paakka- 
ri 50.2 2) Marjaana Alajääskö LaLu
53.0. 3) Rauni Körkkö RaPe 54.4. 4) 
Kirsi Holmberg RDS 57.4.
Tytöt 12 v. 300 m. 1) Tuovi Merkki- 
niemi RaPe 53.9. 2) Miiko Taka RDS
56.3. 3) Tuuli Jukkara RDS 58.8. 4) 
Tiina Helin RDS 68.3.

Tytöt 10 v. 300 m. 1) Jaana Jokela 
RaPe 55.7. 2) Leena Juopperi .R^Pe
59.3. 3) Jaana Holmberg RDS 60.9. 4) 
Maija-Leena Alajääskö LaLu 61.5. 5) 
Ulla Sääskilahti 62.4. 6) Riitta Riipi
62.4. 7) Tuija Jukkara RDS 66.7. 

B-pojat 300 m. 1) Jari-Pekka Pulk
kinen MKV 40.0.

Pojat 14 v. 300 m. 1) Hannu Lilja 
RDS 44,3,2) Tapani Olli MeMa 44.4.3) 
Juha Tarsa MeMa 45.0. 4) Pertti 
Hiukka RoLa 46.5.

Pojat 10 v. 300 m. 1) Matti Mella 
LaLu 52.7. 2) Harri Helin RDS 54.6. 3) 
Olavi Karppinen RDS 58.0.

Pojat 12 v. 1000 m. 1) Kari Juopperi 
RaPE 3.19.6. 2) Raimo Fisk RDS
3.27.2.

Pojat 10 v. 1000 m. 1) Harri Helin 
RDS 3.40.2. 2) Matti Vaarala YKU
3.47.0. 3) Pasi Tennilä RDS 3.50.0. 4) 
Keijo Kekkonen RDS 3.50.0.5) Marko 
Taka RDS 4.07.0. 6) Kai Hiukka RDS
4.14.0.

Nuoret keihäs: 1) Eero Fisk LaLu 
62.50. 2) Ari Vähä-Nikkilä LaLu 54.46.

Pojat 14 v. keihäs: 1) Ari Kela RaPe 
44.68. 2) Veli-Pekka Suojanen LaLu
40.26.

Pojat 12 v. heihäs: 1) Ismo Mursu 
LaLu 35.60.

Roadrunnersien piirikunnal- 
lisissa yleisurheilukilpailuissa 
saavutettiin muutama erino
mainen tulos. Nuorten 110 m:n 
aitajuoksussa Lapin Lukon 
Markku Pekkala ja Lohijärven 
Kuohun Hannu Salmi aitoivat
15,5 ja 15,6. Näillä ajoilla pojat 
osoittivat kuuluvansa 8.-9.8. pi
dettävissä nuorten SM-kisoissa 
ennakkosuosikkien joukkoon. 
A-poikien 3-loikassa Yhdysval
loista kotiutunut Lukon Jouko 
Niva pomppi 14.38, joka on par
haita tuloksia A-pojissa tänä 
vuonna Suomessa. Nuorten kei
häässä Lapin Lukon Eero Fisk 
heitti ennätyslukemikseen
66.16, parannusta viime vuodes
ta on tullut jo 10.5 m. Poikien 
tulokset ovat kaikki A-luok- 
kaan oikeuttavia.

Nuoret 110 m:n aidat: 1) Markku 
Pekkala LaLu 15,5, 2) Hannu Salmi 
Lohij. Kuohu 15,6.

Nuoret keihäs: 1) Eero Fisk LaLu
66.16.

A-pojat 3-loikka: 1) Jouko Niva La
Lu 14.38.

Yleinen 1500 m: 1) Markku Jaakola 
KU 4.09.8,2) Kullervo Näsänen SaNu
4.18.8.3) Reino Tuukkanen Roi-Lappi
4.22.2, 4) Tuomo Lilja RDS 4.39.0, 5) 
Pentti Krigsholm RDS 4.40.0,6) Antti 
Lilja RDS 4.45.0, 7) Lauri Halonen 
RDS 4.56.0.

Nuoret 1500 m: 1) Erkki Hakkarai
nen LaSu 4.26.2.

Ikämiehet 40 v. 1500 m: 1) Viljo 
Kärki RDS 5.55.0.

B-pojat 800 m: 1) Kari Miettunen 
MKV 2.17.6, 2) Hannu Lilja RDS
2.42.2.

Tytöt 10 v. 300 m: 1) Leena Juoppe
ri RaPe 59.0.

Tytöt 12 v. 300 m: 1) Merja Korkalo 
LaLu 50.7, 2) Tuija Saarelainen LaLu
57.0.

Tytöt 14 v. 300 m: 1) Tarja Saare
lainen LaLu 48.8.

Pojat 8 v. 300 m: 1) Keijo Kekkonen 
RDS 1.04.5.

Pojat 10 v. 300 m: 1) Pasi Tennilä 
RDS 56.3, 2) Olavi Karppinen RDS
56.3.

Pojat 12 v. 300 m: 1) Kari Juopperi 
RaPe 49.3, 2) Juha Kekkonen RDS
49.8.3) Raimo Fisk RDS 51.1,4) Simo 
Ulvas RDS 52.6,5) Jarkko Junni RDS
54.0.

Roadrunnerssien avoimet Nappu
la juoksut Rovaniemellä

Tulokset:
Pojat 14 v 2000 m 1) Ve\jo Hetta 

Lapin Veikot 6.53.8 2) Tapani Olli 
Meltauksen Mahti 7.00.6 3) Jari Lassi
la Lapin Veikot 7.03.8 4) Hannu 
Juopperi Ranuan Peura 7.06.4 5) 
Hannu Lijja RDS 7.23.6 6) Jari Haa
visto Lapin Veikot 7.36.2 7) Keijo 
Piippola Lapin Veikot 7.39.2.

Pojat 12 v 1000 m 1) Eero Moilanen 
RDS 3.13.8 2) Kari Juopperi Ranuan 
Peura 3.15.4 3) Markku Vielma Lapin 
Veikot 3.21.4 4) Marko Niska LALU
3.25.8 5) Ari Palo Lapin Veikot 3.31.0
6) Raimo Fisk RDS 3.35.0 7) Juha 
Kekkonen RDS 3.54.0 8) Heikki Ollila 
Yläkemijoen Urh 3.58.0 9) Ari Saari- 
niemi RDS 4.32.0 10) Riku Murtomä
ki LALU 4.48.0.

Pojat 10 v 1000 m 1) Tommi Härkö
nen RDS 3.34.0 2) Matti Mella LALU 
3.35 3) Markku Juopperi Ranuan 
Peura 3.48.0 4) Olavi Karppinen RDS

17.8.1976

Jaakola 
8.50.3

Roadrunnersien piirikunnallisessa 
3000 m:n juoksussa saavutti Kemi
järven Urheilijoitten Markku Jaakola 
helpon voiton ajalla 8.50,3. Kilpailu
jen parhaasta tuloksesta vastasi kui
tenkin KU:n Hannu Ulkuniemi, joka 
A-poikien 3000 m:llä juoksi ajan
9.05.0. B-tyttöjen vastaavalla matkal
la RDS:n Leena-Kaisa Pääkkölän 
ensikokeilu tuotti lupaavan ajan
11.41.0. Naisten 3000 m:llä Sirkka 
Viippola juoksi 10.53.0.

B-tytö 3000 m: 1) Leena-Kaisa 
Pääkkölä RDS 11.41,0.

Naiset 3000 m: 1) Sirkka Viippola 
RDS 10.53,0.

A-pojat 3000 m: 1) Hannu Ulkunie
mi KU 9.05.0.

Yleinen 3000 m: 1) Markku Jaakko
la KU 8.50.3, 2) Rainer Naakka KU 
9:20,6, 3) Juha Särkelä KU 9.25,0, 4) 
Reino Tuukkanen Roi-Lappi 9:27,2,5) 
Jouko Takkinen RDS 9.28,0.

Pojat 12 v. 3000 m: 1) Eero Moilanen 
RDS 11.24,0.

Ikämiehet 40 v. 3000 m: 1) Viljo 
Kärki RDS 13.51,0.

Yleinen 800 m: 1) Simo Perkkiö 
RDS 2.01,4.

A-pojat 800 m: 1) Lauri Roivainen 
RDS 2.11,6.

Pojat 12 v. 1000 m: 1) Raimo Fisk 
RDS 3.25,0,2) Simo Ulvas RDS 3.29,2,
3) Juha Kekkonen RDS 3.50,0.

Pojat 10 v. 100 m: 1) Tommi Härkö
nen RDS 3.35.0, 2) Olavi Karppinen 
RDS 3.54,0, 3) Pasi Tennilä R D S
3.55.0.

Pojat 8 v. 1000 m: 1) Keijo Kekko
nen RDS 4.07,0, 2) Mika Kärki RDS
5.29.0.

Ikämiehet 40 v. 800 m: 1) Viljo Kär
ki RDS 3.13.0.

3.59.0 5) Risto Posio Posion Pyrintö
4.06.0 6) Pasi Tennilä RDS 4.17.0. 

Pojat 8 v 1000 m 1) Keijo Kekkonen
RDS 427.0 2) Kari Koukkula Ranuan 
Peura 4.31.0 3) Raimo Björkberg' 
LALU 4.44.0 4) Jaakko Murtomäki J 
‘LALU 4.55.0 5) Pekka Kiuru LALU
5.03.0.

Tytöt 14 v 800 m 1) Leena-Kaisa 
Pääkkölä RDS 2.40.0 2) Tarja Saare
lainen LALU 2.41.0 3) Terttu Paakka- 
ri Ranuan Peura 2.43.0.

Tytöt 12 v 800 m 1) Lea Harju 
Ranuan Peura 2.35.8 2) Merja Korka
lo LALU 2.42.2 3) Terhi Mella LALU
2.46.0 4) Tuija Petäjäjärvi LALU
3.02.0 5) Minna Hälinen Joensuu
3.08.0 6) Sanna Murtomäki LALU
3.17.0 7) Leena Kiuru LALU 3.22.0. 

Tytöt 10 v 800 m 1) Tarja Ronkai
nen Ranuan Peura 3.03.0.

^  Tytöt 8 v 800 m 1) Katja Ollila 
Yläkemijoen Urh 3.24.0.

Sääolosuhteet olivat kylmät ja sa
teiset

Roadrunnerssien 
piirikunnalliset

Tuloksia:
Miehet Yl. 3000 m 1) Jouko Takki

nen Rds 9.'22.4, 2) Reino Tuukkanen 
Ro-La 9.28.1, 3) Pentti Krigsholm 
RDS 10.48.4.

40 v. 3000 m: 1) Viljo Kärki RDS
14.14.0.

Pojat 12 v. 1000 m: 1) Raimo Fisk 
RDS 3.30.5,2) Simo Ulvas RDS 3.34.2, 
3) Veijo Toimela LaVe 3.37.9; 4) Juha 
Kekkonen RDS 3.47.0, 5) Ari Saari- 
niemi RDS 4.24.0.

Pojat 10 v. 1000 m: 1) Harri Helin 
RDS 3.39:2, 2) Olavi Karppinen RDS
3.55.0, 3) Pasi Tennilä RDS 3.58.0. 

Pojat 8 v. 1000 m: 1) Keijo Kekko
nen RDS 4.02.0, 2) Mika Kärki RDS
5.04.

Tytöt 14 v. 800 m: 1) Tarja Saare
lainen LaLu 2.46.4.

Tytöt 12 v. 800 m: 1) Merja Korkalo 
LaLu 2.53.2, 2) T. Toimela LaVe 2.53,
3) Tuija Saarelainen LaLu 3.02.6. 

Tytöt 14 v. 100 m: 1) Tarja Saare
lainen LaLu 14.5.

Tytöt 12 v. 100 m: 1) Merja Korkalo 
LaLu 14.7,2) Tuija Saarelainen LaLu
16.2.

Tytöt 10 v. 100 m: 1) Tuija Toimela 
LaVe 16.2, 2) Ritva Tyni LaVe 20.8.

Tytöt 8 v. 100 m: 1) Teija Toimela 
LaVe 17.7.

Pojat 8 v. 100 m: 1) Keijo Kekkonen 
RDS 16.7, 2) Arto Tyni LaVe 19.5, 3) 
Mika Kärki RDS 21.0.

Pojat 10 v. 100 m: 1) Harri Helin 
RDS 16.3,2) Pasi Tennilä RDS 16.9, 3) 
Olavi Karppinen RDS 16.9.

Pojat 12 v. 100 m: 1) Simo Ulvas 
RDS 15.3, 2) Raimo Fisk RDS 15.7,3) 
Juha Kekkonen RDS 15.7, 4) Veijo 
Toimela LaVe 15.7, 5) Ari Saariniemi 
RDS 17.8.

Pojat 12 v. 400 m: 1) Eero Moilanen 
RDS 68.2.

Pojat 14 v. 400 m: 1) Hannu Lilja 
RDS 66.0.

Miehet Yl. 400 m: 1) Tuomo Lilja 
RDS 58.0, 2) Teuvo Rovasalo RDS
58.4, 3) Reino Tuukkanen RoLa 59.'4,
4) Antti Lilja RDS 61.4, 5) Pentti 
Krigsholm RDS 63.5, 6) Kalevi Mik
konen RDS 64.4, 7) Viljo Kärki RDS
1.31.3.

Kilpailujen johtaja Aarno Kuusela. 
Sihteeri Teuvo Rovasalo. 
Ylituomari Matti Härkönen.



Veikko Hyvärinen 
työnsi pe:n 16,14
Kemijärven Urheilijain Veikko 

Hyvärinen vastasi ainoasta piirien- 
nätyksestä SVUL:n Lapin piirin 
miesten ja naisten pm-kisojen en
simmäisenä päivänä Posiolla. Hyvä
rinen sai kuulansa lentämään 16.14.

Naiset 200 m: 1) Riitta Hyvärinen 
LaLu 29.1 2) Helena Kerkelä KU 29.2
3) Taija Tapio LaLu 29.4 4) Anne 
Korva PosPy 30.0 5) A.L. Halonen 
SaKa 31.4 5) Ritva Leppäkoski RaPe
31.4.

800 m: 1) Anni Heikkilä RaPe 2.30.0
2) Sirkka Loukusa PosPy 2.33.2 3) 
Inka Aikio LaVe 2.36.0 4) Vuokko 
Hannula LaVe 2.40.9 5) Tarja Maa
ninka PosPy 2.41.7.

3000 m: 1) Sirkka Viippola RDS
11.07.8 2) Ritva Leppäkoski RaPe
11.26.8 3) Maila Heinonen RDS 11.40.2
4) Leena Laine PenSu 12.33.0.

100 m aidat: 1) Seija Laine KU 19.3
2) A-L Laine KU 20,6 3) Anne Korva 
KU 20.6 4) M-L Halonen SaKa 21.1. 

Pituus: 1) Taija Tapio LaLu 454 2)

M-L Halonen SaKu 449 3) Pirkko 
Kaijalainen SaKa 424 4) Aija Hä
meenniemi PosPy 415.

Kuula: 1) Raili Karvonen PosPy 
894 2) A-L Laine KU 866 3) Pirkko 
Kaijalainen SaKa 835 4) Aila Tikka
nen KU 811 5) Vuokko Räsänen KU 
808.

Keihäs: 1) Eeva-Kaisa Tapio KU 
33.12 2) Anne-Mari Hannula LaVe 
30.30 3) Helena Uusitalo LaVe 30.30 4) 
Aila Tikkanen KU 26.10 5) Vuokko 
Räsänen KU 23.86.

110 m aidat: 1) Markku Pekkala 
LaLu 16.7 2) Risto Kalermo PosPy
20.4.

3000 esteet: 1) Martti Kaijalainen 
PosPy 9.36.0 2) Markku Postila LaVe
10.05.2 3) Raimo Kela RaPe 10.15.6 4) 
Mauri Kilpeläinen RaPe 10.29.4.

Pituus: 1) Olli Pulska Ku 618 2) 
Jouko Niva LaLu 598 3) Timo Jumis- 
ko KU 5614) Tapio Maaninka KU 550 
5) Juha Karppinen RaPe 508.

Korkeus: 1) Jouko Niva LaLu 185 2)

Markku Määttä PosPy 175 3) Pauli 
Lahtinen LaLu 170 4) Timo Jumisko 
Ku 165 5) Juha Karppinen RaPe 150. 

100 m: 1) Tapani Turunen LaLu 11.4
2) Markku Pekkala LaLu 11.7 3) Ilkka 
Ruha KU 11.9 4) Ari Maaninka KU
12,0 5) Juha Karppinen RaPe 12,7.

800 m: 1) Ensio Sirviö KU 2.03,2 2) 
Simo Perkkiö RDS 2.04.6 3) Veijo 
Mursu PosPy 2.07.7 4) Eero Korva 
PosPy 2.09.5 5) Matti Tennilä PosPy
2.11.4.

5000 m: 1) Hannu Mäkelä PosPy
15.50.8 2) Paavo Posio PosPy 15.53.2
3) Pekka Kangas OulSu 16.17.4 4) 
Jouko Takkinen RDS 16.36.0 5) Mart
ti Moilanen RDS 17.05.8.

Kuula: 1) Veikko Hyvärinen KU 
16.14 2) Kalevi Niemelä LaLu 14.46 3) 
Reijo Pihlajahaiju LaVe 13.09 4) Urpo 
Hämeenniemi PosPy 10.85 5) Olli 
Pulska KU 10.65.

Moukari: 1) Jari Säkkinen PosPy
43.84 2) Ari Mursu PosPy 38.10 3) 
Kalevi Niemelä LaLu 35.92 4) Markku 
Määttä PosPy 29; 10.

Turunen 200 m 
23,0  pm kisoissa

SVUL:n Lapin piirin piirinmesta
ruuskilpailujen jatkuessa Posiolla 
juoksi LaLu:n Tapani Turunen 200 
metriä aikaan 23,0. Naisten 100 met
riä pinkaisi KU:n Helena Kerkelä
13.3 400 metrin aidoissa taas oli no
pein LaLu:n Markku Pekkala ajalla
61,5. Amerikasta kotiutunut Jouko 
Niva kolmiloikkasi 12,72.

Tulokset:
SVUL:n Lapin piirinmestaruuskil

pailut II päivä.
Naiset 100 m: 1) Helena Kerkelä 

KU 13,3 2) Taija Tapio LaLu 13,6 3) 
Anna-Liisa Laine KU 13,7 4) Riitta 
Hyvärinen LaLu 13,8 5) Anne Korva 
PosPy 14,1.

Naiset 400 m: 1) Anni Heikkilä Ra
Pe 62,9 2) Riitta Hyvärinen LaLu 63,4 
3») Ritva Leppäkoski RaPe 66,0 4) 
Sirkka Viippola RDS 68,0 5) Pirkko 
Kaijalainen SaKu 71,6 6) Anne Kulo
järvi PosPy 74,0 7) Maila Heinonen 
RDS 76,9.

Naiset 1500 m: 1) Anni Heikkilä 
RaPe 4.54,3 2) Sirkka Viippola RDS
5.07,8 3) Ritva Leppäkoski RaPe
5.12,5 4) Sirkka Loukusa PosPy 5.17,5
5) Tarja Maaninka PosPy 5.30,0 6) 
Maila Heinonen RDS 5.35,0 7) Leena 
Laine PeNSU 5.40,0.

Naiset 400 m aidat: 1) Anna-Liisa 
Laine KU 72,0 2) Ritva Leppäkoski 
RaPe 72,5 3) Maija-L Halonen SaKu
75.4 4) Anne Korva PosPy 78,3 5) 
Anne Kulojärvi PosPy 82,8.

Naiset korkeus: 1) Seija Laine KU 
150 2) Riitta Männistö LaLu 145 3) 
Pirkko Kaijalainen SaKu 145 4) Tarja 
Saarelainen LaLu 135.

Naiset kiekko: 1) Eeva-Kaisa Tapio 
KU 30,56 2) Aila Tikkanen KU 26,40 3) 
Anne Kulotärvi PosPy 12.20.

Miehet 200 m: 1) Tapani Turunen 
LaLu 23,0 2) Ilkka Ruha KU 23,6 3) 
Ari Maaninka KU 24,7 4) Tapio Maa
ninka KU 24,9.

400 m: 1) Tapio Maaninka KU 55,8
2) Eero Korva PosPy 56,1 3) Matti 
Tennilä PosPy 56,2 4) Risto Kalermo 
PosPy 60,4 5) Pentti Krigsholm RDS
62,0 6) Eero Moilanen RDS 69,7.

1500 m: 1) Matti Karjalainen PosPy
4.09.3 2) Markku Postila LaVe 4.09,4 3) 
Tapio Oivakumpu PosPy 4.13,6 4) 
Pekka Kangas OSP 4.18,5 5) Raimo 
Kela RaPe 4.22,3 6) Mauri Kilpeläi
nen RaPe 4.28,0 7) Eero Mattila Pos
Py 4.37,0 8) Tuomo LUja RDS 4.55,5.

10000 m: 1) Paavo Posio PosPy
32.29.6 2) Seppo Harjumaa RaPe
32.42,2 3) Jouko Takkinen RDS
33.59.6 4) Juha Särkelä KU 34.20,0 5) 
Teuvo Rovasalo RDS 36.34,2 6) 
Kuisma Suopela RDS 36.57,0 7) Antti 
Lilja RDS 37.32,6.

400 m aidat: 1) Markku Pekkala 
LaLu 61,5 2) Mauri Kilpeläinen RaPe
62.3 3) Raimo Kela RaPe 66,4 4) Juha 
Karppinen RaPe 69,1 5) Markku He
listen KU 71,8.

3-loikka: 1) Jouko Niva LaLu 12,72
2) Timo Jumisko KU 12,40 3) Risto 
Kalermo PosPy 12.33 4) Markku 
Määttä PosPy 9.85.

Seiväs: 1) Markku Määttä PosPy 
330 2) Juha Karppinen RaPe 270 3) 
Markku Soudunsaari PosPy 250 4) 
Timo Kylmäni emi PosPy 200.

Kiekko: 1) Kalevi Niemelä LaLu 
38,22 2) Markku Määttä PosPy 30,88
3) Erkki E Ronkainen PosPy 22,26 4) 
Pentti Määttä PosPy 22,08 5) Hannes 
Oikarainen PosPy 16,02.

Keihäs: 1) Ari Mursu PosPy 62,60 2\ 
Pentti Ulkuniemi KU 61,00 3) Tero 
Kilkka KU 56,58 4) Jari Säkkinen 
PosPy 53,18 5) Timo Määttä PosPy 
48,60 6) Juha Karppinen RaPe 43,92.

PM-pisteet: 1) Posion Pyrintö 177 2) 
Kemijärven Urheilijat 155 3) Lapin 
Lukko 111 4) Ranuan Peura 79,5 5) 
Rovaniemen Roadrunners 41 6) La
pin Veikot 30 7) Savukosken Kuohu
27,5 8) Oulangan Seutupojat 7 9) Pel- 
kosenniemen NSU 3.



26.5.1976

Posio hallitsi 
pm-maasto juoksuj a

RANUA — Posion Pyrintö hallitsi Ranualla pidettyjä SVUL:n Lapin piirin 
maastomestaruusjuoksuja. Miesten viidellä kilometrillä Pyrintö nappasi kak
soisvoiton. Kärkisija meni Hannu Mäkelälle ja toisena oli Veijo Mursu.Mies
ten 15 kilometrin kärkipaikan otti Posion Tapio Oivakumpu selvällä erolla 
Ranuan hiihtäjänä tunnettuun Seppo Harjumaahan.

Myös nuorten voitto kirjattiin 
Posiolle. Pekka Tyvitalo oli 14 se
kuntia nopeampi Oulangan Jukka 
Mattilaa. Isäntäseura Ranuan 
Peura pääsi voiton makuun A-poi- 
kien viitosella, Raimo Kela kukisti 
selvästi Kittilän Urheilijoiden Jor
ma Kurulan.

Naisten viitosella nähtiin hiihtä- 
jättärien kamppailu. Laduilla tois
ta viulua soitellut Sirkka Viippola 
oli maastopoluilla viiden kilomet
rin matkalla kuusi sekuntia Ra
nuan Taina Impiötä vikkelämpi. 
A-tytöissä oli mukana vain ranua- 
laisia, joista parhain oli Anni Heik
kilä.

Yleinen 15 km: 1) Tapio Oiva- 
kumpu PoPy 49.55, 2) Seppo Har
jumaa RaPe 52.07, 3) Pekka Kan
gas OSP 54.30, 4) Jouko Takkinen 
RDS 55.19, 5) Teuvo Rovasalo 
RDS 56.24, 6) Olavi Ahonen LaLu
56.27, 7) Antti Lilja RDS 58.38, 8) 
Kuisma Suopela RDS 61.25.

Naiset 5 km: 1) Sirkka Viippola 
RDS 19.08, 2) Taina Impiö RaPe
19.14, 3) Aino Kallunki RaPe 20.44,
4) J4aila Heinonen RDS 20.55, 5) 
Eila Saarijärvi RDS 21.07, 6) Ritva 
Leppäkoski RaPe 21.08, 7) Toini 
Ronkainen PoPy 21.11, 8) Liisa 
Elimäki RaPe 21.37.

Miehet 35 v 10 km: 1) Armas 
Granroth RDS 38.55, 2) Antti Tyr
väinen RDS 39.41, 3) Kalevi Ollila 
RDS 41.20.

A-pojat 5 km: 1) Raimo Kela 
RaPe 16.24, 2) Jorma Kurnia Kitt. 
Urh. 16.37, 3) Hannu Ulkuniemi 
Ku 16.50, 4) Kyösti Ahola PoPy
17.19, 5) Heikki Utrainen SaKa
17.31, 6) Eero Korva PoPy 17.31, 7) 
Jukka Komppa RaPe 18.48, 8) Rei
no Anetjärvi RaPe 19.07, 9) Lauri 
Roivainen RDS 19.58, 10) Risto 
Kalermo PoPy 22.07,

B-tytöt 3 km: 1) Sirjcka Loukusa 
PoPy 11.37, 2) Vuokko Hannulat

LaVe 11.54, 3) Marjut Rontu PoPy 
12.08, 4) Helena Kela RaPe 12.20, 
5) Saara Päiväniemi OSP 12.46, 6) 
Merja Pätsi PoPy 12.51, 7) Seija 
Viitala OSP 12.57, 8) M aarit 
Komppa RaPe 13.04, 9) M-L Halo
nen SaKu 13.14, 10) Eeva-Kaisa 
Tapio KU 13.16.

Nuoret 5 km: 1) Pekka Tyvitalo 
PoPy 16.47, 2) Jukka Mattila OSP
17.01, 3) Jukka Tuomivaara PoPy
17.15, 4) Eero Mattila PoPy 17.25,
5) Heikki Autio Ku 19.48, 6) Mikko 
Ahola PoPy 19.49.

C-tytöt 3 km: 1) Riitta Männistö 
LaLu 11.37, 2) Inka Aikio LaVe
11.38, 3) Tarja Maaninka PoPy
11.41, 4) Leena-Kaisa Pääkkölä 

RDS 11.52, 5) Anne Kulojärvi PoPy
11.58, 6) M-L Hämeenniemi RaPe
12.03, 7) Rauni Körkkö RaPe
12.04, 8) Jaana Pernu RaPe 12.31, 
9) Asta Tyvi PoPy 12.36, 3) Irja 
Ruokamo PoPy 12.45

B-pojat 4 km: 1) Pekka Selkälä 
MKV 13.47, 2) Juha Kuukasjärvi 
RaPe 14.18, 3) Rauno Kulojärvi 
PoPy 14.21, 4) Jouni Hänninen 
SaKa 14.29, 5) Kari Miettunen 
MKV 14.50, 6) Tapio Jumisko Ku
14.54, 7) Ismo Sarrajärvi LaLu
15.10, 8) Sampo Törmänen PoPy
15.12, 9) Jorma Katajisalo SaKu
15.13, 10) Jari Tuomista LaVe
15.32.

D-tytöt 2 km: 1) Satu Piira PoPy
7.47, 3) Lea Harju RaPe 7.49, 3) 
Airi Ruokamo PoPy 8.16, 4) Merja 
Korkalo LaLu 8.21, 5) Helena 
Kangas Ku 8.31, 6) Terhi Mella 
LaLu 8.32, 7) Sari Ruokamo PoPy
8.33, 8) Teija Alaluusua KU 8.36,
9) Tuovi Merkkiniemi RaPe 8.40,
10) Helvi Maaninka PoPy 8.52. 

A-tytöt 4 km: 1) Anni Heikkilä
RaPe 16.13, 2) Ulpu Kelahaara 
RaPe 16.26, 3) Sirpa Kuosmanen 
RaPe 21.40.

E-pojat 1 km: 1) Harri Helin 
RDS 3.33, 2) Veli Posio PoPy 3.35.

3) Tommi Härkönen RDS 3.40, 4) 
Veikko Ruokamo PoPy 3.44, 5) 
Matti Mella LaLu 3.46, 6) Raimo 
Nieminen LaVe 3.49, 7) Olavi 
Karppinen RDS 3.50, 8) 
Simo Hämeenniemi PoPy 3.51, 9) 
Juha Springare RDS 3.54, 10) Arsi 
Petelius PoPy 3.56.

Yleinen 5 km: 1) Hannu Mäkelä 
PoPy 15,28, 2) Veijo Mursu PoPy
15.35, 3) Ensio Sirviö KU 16.01, 4) 
Markku Jaakkola KU 16.15, 5) 
Seppo M äättä PoPy 16.32, 6) Paavo 
Posio PoPy 16.37, 7) Juha Särkelä 
Ku 16.44, 8) Mauri Kilpeläinen 
RaPe 16.58, 9) Pekka Kivelä OSP
17.13, 10) M atti Tennilä PoPy
17.16.

C-pojat 3 km: 1) Tuomo M aa
ninka PoPy 10.27, 2) Pauli Tepsa 
LaVe 10.37, 3) Jouko Rytilahti OSP
10.59, 4) Teijo Kuusela OSP 11.03,
5) Pertti Anetjärvi RaPe 11.06, 6) 
Keijo Salmela SaKa 11.08, 7) Jari 
Lassila LaVe 11.09, 8) Asko Nie
melä KU 11.19, 9) Juha Saitajoki 
LaLu 11.22, 10 Risto Kelahaara 
RaPe 11.31.

E-tytöt 1 km: 1) Hilkka Lohisalo 
PoPy 3.45, 2) Raija Sääskilahti 
RaPe 3.49, 3) Heli Niemelä LaLu
4.01,, 4) Leena Juopperi RaPe 4.07,
5) Annika Härkönen RDS 4.11, 6) 
Helvi Ovaskainen PoPy 4.16, 7) 
Tarja Ronkainen RaPe 4.20, 8) Sari 
Männistö RaPe 4.22.

D-pojat 2 km: 1) Mikko M aa
ninka PoPy 7.44, 2) Markku Viel- 
ma LaVe 7.46, 3) Vesa-Pekka Iha- 
lempiä LaVe 7.49, 4) Kari Juopperi 
RaPe 7.54, 5) Marko Niska LaLu
8.01, 6) Pertti Sarajärvi PoPy 8.03,
7) Arto Petrelius PoPy 8.07, 8) Au
vo Ruokamo PoPy 8.08, 9) Jarmo 
Ruokamo PoPy 8.09, 10) Raimo 
Fisk RDS 8.13.



Paukahtaako Lapin ensimmäinen Napapiirin maratonin lähtölaukaus ensi heinäkuussa. Se nähdään 3.7. klo 14.00.

Napapiirin maraton 
Juostaan heinäkuussa

Lapin ensimmäinen kansainvälinen massa- 
maraton edistyi aimo askeleen Rovaniemen 
kaupunginvaltuuston antaessa osaltaan hank
keelle siunauksensa viime kokouksessaan.

Napapiirin maratoniksi kasteen 
saaneen kilpailun lähtölaukaus 
ammutaan Rovaniemellä 3.7. klo
14.00. Kilpailu käydään joko koko 
tai puolimaratonina reitillä Ro- 
vaniemei - Sinettä - Rovaniemi.

Varsinaisen kilpailujen järjes
telyistä huolehtii Suomen Urhei
luliitto yhdessä Lapin piirin ja 
alaistensa seurojen avulla. Kilpai
lua ovat tukemassa myös Finnho- 
tels-ketju ja Suomen Matkailu lii
ton Matkatoimisto. Edellämaini
tuista työosapuolista koottu ryh
mä huolehtii käytännön toteu
tuksesta.

Osanottomaksu ulkolaisilta on 
50 markkaa ja suomalaisilta 30 
markkaa. Ensimmäisenä vuonna 
Rovaniemelle odotellaan noin ne
lisensataa innokasta aktiivi- ja 
kuntojuoksijaa.

Napapiirin
liikuntaviikko

Samalla kun ensimmäinen läh
tölaukaus ammutaan -  ammu
taan myös liikkeelle suurisuun
tainen suunnitelma, jonka kunni- 

. anhimoisena päämääränä on saa
da Rovaniemelle vuosittain tois
tuva ns. kansainvälinen Napapii
rin liikuntaviikko.

Samalla kun ensimmäinen läh
tölaukaus ammutaan -  ammu
taan myös liikkeelle suurisuun
tainen suunnitelma, jonka kun
nianhimoisena päämääränä on 
saada Rovaniemelle vuosittain 
toistuva ns. kansainvälinen Na
papiirin liikuntaviikko.

Tämä hanke lieneekin varsin 
helppo toteuttaa, sillä onhan it
sestään selvää, ettei tuollainen 
puolensadan ihmisen joukko 
matkusta pois heti seuraavana 
päivänä.

Rovaniemen kaupungin kukkarosta kilpai
luun lohkaistaan 13550 markkaa. Pääosa kau
pungin osuudesta hupenee maratonin osanot
tajille jaettavien mitalien ja dipolomien kus
tannuksiin.

Väätäisen
idea

hankkeen toteuttamista ja kehit
tämistä.

Julkistaminen
Takavuosien suomalainen kak- m y ö h ä s s ä

sinkertainen Euroopan Mestari 
Juha Väätäinen Finnhotels-ket- 
jun nykyinen PR-mies on idean 
isä.

-  Sain ajatuksen päähäni runsas 
vuosi sitten ja sitä on seiyälkeen 
kehitelty jatkuvasti. Kysyntääkin
oli heti etukäteen useilta eri ta
hoilta, sanoo Väätäinen.

Ideaa markkinoidaan pohjois
maiden lisäksi myös Bene- 
lux-maissa, Saksassa, Sveitsissä, 
Englannissa, Ranskassa ja 
USA:ssa.

Väätäisen mukaan hanke on 
mitä mielenkiintoisin ja Rova
niemen matkailun kannalta var
maankin onnistunut.

Kaupungilla näyttää olevan hy
vä syy pyrkiä edesauttamaan

Työryhmän SUL:n toimitusjoh
tajan Tapani Yli-Saunamäen, Ju
ha Väätäisen. Eero Hannukaisen 
Matkailuliitosta. Lauri Puotinie- 
men SUUL:n Lapin piirin ym. ja
oston puheenjohtajan ja Jouko 
Hemmin matkailulautakunnasta 
piti tänä päivänä tiedottaa mara
ton hankkeesta kaikkine piirty
neen julkisuuteen. Tilaisuuden pi
ti olla myös samalla paikallinen 
työnjakotilaisuus.

Matkailulautakunnasta kerrot
tiin kuitenkin, että etelässä on il
meisesti jonkin verran kitkaa ja 
tätä tilaisuutta joudutaan kui
tenkin todennäköisesti siirtä
mään.

Toivon mukaan siirros ei ole ko
vin pitkäaikainen. g g p p Q



Neljä seuraa jakoi 
viestimestar uudet

Piirimestaruudet eivät viesteissä 
vielä kiinnostuneet SVUL:n Lapin 
piirin seuroja. Kemijärven koleu- 
teen oli uskaltautunut vain koural
linen seuroja mukaan ratkomaan 
mestaruudet.

Mestaruudetkin ratkottiin sovun 
vallitessa. Ne nimittäin jakaantui
vat tasan neljän mukanaolleen seu
ran kesken.

Tulokset:
I kilpailupäivä Yleinen 4 x 100 m 1)

Lapin Lukko 45,4 (Reijo Jokinen, 
Markku Pekkala, Ari Vähänikkilä, 
Tapani Turunen) 2) Posion Pyrintö
47.5 (Kyösti Säkkinen, Olavi Ollila, 
Matti Tennilä, Allan Maaninka).

Naiset 4 x 100 m 1) Kemijärven 
Urheilijat 55.8 (Teija Alaluusua, An
na-Liisa Laine, Tiina Metsola, Leila

Majanen) 2) Ranuan Peura (Anni 
Heikkilä, Irja Sääkilahti, Ritva Lep
päkoski, Aino Kallunki) 3) Rovanie
men Roadrunners 1.01.2 (Leena-Kai- 
sa Pääkkölä, Eila Saarijärvi, Sirkka 
Viippola, Maila Heinonen)

Nuoret 4 x 100 m 1) Posion Pyrintö
55.1 (Jarmo Karvonen, Markku Kive
lä, Risto Kalermo, Mikko Neuvonen)

A-ooiat 4 x 100 m 1) Ranuan Peura
50.0 (Jorma Telkkälä, Vesa Tolonen, 
Seppo Nikkanen, Juha Karppinen) 2) 
Posion Pyrintö 50.1 ((Rauno Ahven- 
salmi, Kyösti Ahola; Eero Korva, Ari 
Mursu)

A-tytöt 4 x 100 m 1) Lapin Lukko
56.8 (Taija Tapio, Kaisa Kemppai
nen, Tuula Kuru, Riitta Hyvärinen) 2) 
Posion Pyrintö 1.02.2 (Helvi Maanin
ka, Eija Mursu, Airi Ruokamo, Terttu 
Hämeenniemi).

B-tytöt 4 x 100 m 1) Posion P yro fo  
tö 58.7 (Anne Korva, Asta Tyvi, Arja 
Hämeenniemi,Anne Kulojärvi)

B-pojat 4 x 100 m: 1) Kemijärven 
Urheilijat (Jari Räisänen, Jari Posio, 
Tapio Jumisko, Erkki Majanen) 2) 
Posion Pyrintö 52.0 (Tuomo Maanin
ka, Sampo Törmänen, Rauno Kulo
järvi, Jarmo Orjasniemi) 3) Lapin 
Lukko 1.07.0 (Jukka Pekkala, Mikko 
Silander, Tero Ristimäki, Ismo Sara
järvi)

Naiset 3 x 800 m: 1) Ranuan Peura
7.38.0 (Aino Kallunki, Lea Harju, An
ni Heikkilä) 2) Rovaniemen Roa
drunners 7.44.0 (Maila Heinonen, Ei
la Saarijärvi, Sirkka Viippola) 3) Ra
nuan Peura n  7.48.8 (Ritva Leppä- 
koski, Terttu Paakkari, Ulpu Kela- 
haara) 4) Posion Pyrintö 7.35.8 (Tarja

Maaninka, öatu ^nra, birKKa lkjuku- 
sa)

Yleinen 4 x 800 m 1) Posion Pyrintö
8.14.2 (Matti Karjalainen, Tapio Oi- 
vakumpu, Hannu Mäkelä, Veijo Mur
su) 2) Kemijärven Urheilijat 8.22.8 
(Hannu Ulkuniemi, Tapio Maaninka, 
Markku Jaakola, Ensio Sirviö) 3) Ra
nuan Peura 8.30.2 (Sampo Leinonen, 
Mauri Kilpeläinen, Raimo Kela, Sep
po Harjumaa) 4) Rovaniemen Roa
drunners I 8.54.8 (Lauri Roivainen, 
Teuvo Rovasalo, Kauko Tuisku, Si
mo Perkkiö) 5) Posion Pyrintö n  
8.59:8 (Vesa Alajääskö, Matti Tennilä, 
Pekka Tyvitalo, Väinö Maaninka) 6) 
RDS n  9!24.5 (Aarno Kuusela, Pentti 
Krigsholm, Tuomo Lilja, Jouko Tak
kinen)

Kilpailut jatkuvat tänään kello
14.00 Keskuskentällä.

Pyrintö paras 
pm-viesteissä

5 . -6 . 8 . 1976

Posion Pyrintö oli paras seura rat
kottaessa SVUL:n Lapin piirin vies- 
timestaruuksia yleisurheilussa. Py
rintö keräsi pisteitä tasan 100. Ra
nuan Peura kiilasi toiseksi keräten 
pisteitä 53 KU oli kolmentena 39 
pistettä. Pyrintö vei yhdeksästä 
mestaruudesta kuusi.

Myös pm-viestien toinen päivä oli 
perin vaisu. Posiolta puuttui vastus
tajat peräti neljältä matkalta.
II kilpailupäivä

Yleinen 4x400 m: 1) Lapin Lukko
3.35.6 (Ari Vähänikkilä, Reijo Joki
nen, Markku Pekkala, Tapani Turu
nen) 2) Ranuan Peura 3.41,4 (Sampo 
Leinonen, Jouni Viita-aho, Mauri 
Kilpeläinen, Juha Karppinen) 3) Po
sion Pyrintö 3.41,9 (Kyösti Säkkinen, 
Allan Maaninka, Matti Tennilä, Olavi 
Ollila) 4) Kemijärven Urheilijat 3.47,1 
(Kyösti Kulpakko, Heikki Autio, 
Markku Jaakola, Ensio Sirviö) 5) Ro
vaniemen Roadrunners I 4.03,6 (Aar
no Kuusela, Kauko Tuisku, Martti 
Moilanen, Jouko Takkinen) 6) RDS II 
4.06,2 (Tuomo Lilja, Lauri Roivainen, 
Pentti Krigsholm, Antti Lilja). Pis
teet LaLu 7, RaPe 5, PosPy 4, KU 3, 
RDS 3.

Nuoret 4x400 m: 1) Posion Pyrintö
3.47.6 (Eero Mattila, Mikko Neuvo
nen, Ari Mursu, Pekka Tyvitalo). Pis
teet: PosPy 7.

Naiset 4x400 m: 1) Ranuan Peura 
4.27,5 (Anni Heikkilä, Irja Sääskilah- 
ti, Ritva Leppäkoski, Aino Kallunki) 
2) Kemijärven Urheilijat 4.35,6 (Teija 
Alaluusua, Tiina Metsola, Leila Ma
janen; Anna-Liisa Laine) 3) Posion 
Pyrintö*4.35,9 (Satu Piira, Marja-Lee- 
na Hämeenniemi, Tarja Maaninka, 
Sirkka Loukusa) 4) Rovaniemen 
Roadrunners I 4.40,5 (Sirkka Viippo
la, Maila Heinonen, Leena-Kaisa 
Pääkkönen, Eila Saarijärvi. Pisteet: 
RaPe 7, KU 5, PosPy 4, RDS 3.

A-tytöt 4x400 m: 1) Posion Pyrintö 
5.03,0 (Airi Ruokamo, Terttu Hä

meenniemi, Helvi Maaninka, Sari 
Ruokamo). Pisteet: PoPy 7.

B-tytöt 4x300 m: 1) Posion Pyrintö
3.17.5 (Anne Korva, Asta Tyvi, Arja 
Hämeenniemi, Anne Kulojärvi). Pis
teet: PoPy 7.

A-pojat 4x800 m: 1) Kemijärven 
Urheilijat 8.55,2 (Asko Niemelä, Ilkka 
Ruha, Tapio Jumisko, Hannu Ulku
niemi) 2) Ranuan Peura 9.04,2 (Arto 
Anetjärvi, Jorma Telkkälä, Jukka 
Komppa, Raimo Kela) 3) Posion Py
rintö 9.34,5 (Kyösti Ahola, Jarmo Or
jasniemi, Risto Kalermo, Eero Kor
va). Pisteet: KU 7, RaPe 5, PoPy 4.

B-pojat 4x800 nfi: 1) Posion Pyrintö
9.16.0 (Sampo Törmänen, Markku 
Kivelä, Rauno Kulojärvi, Tuomo 
Maaninka) 2) Ranuan Peura 9.59,3 
(Petteri Kuusela, Markku Kuusela, 
Risto Kelahaara, Juhani Kuukasjär- 
vi). Pisteet: PoPy 7, RaPe 5.

Yleinen 4x1500 m: 1) Posion Pyrin
tö 16.35,0 (Matti Karjalainen, Veijo 
Mursu, Tapio Oivakumpu, Hannu 
Mäkelä) 2) Kemijärven Urheilijat 
17.42,2 (Markku Jaakola, Heikki Au
tio, Juha Särkelä, Ensio Sirviö) 
3) Ranuan Peura 17.50,0 (Sampo Lei
nonen, Martin Saarinen, Mauri Kilpe
läinen, Seppo Harjumaa) 4) Rova
niemen Roadrunners 118.34,0 (Kauko 
Tuisku, Martti Moilanen, Simo Perk
kiö, Jouko Takkinen) 5) RDS II
19.58.0 (Antti Lilja, Pentti Krigsholm, 
Lauri Roivainen, Tuomo Lilja). Pis
teet: PoPy 7, KU 5, RaPe 4, RDS 5.

Nuoret 4x1500 m: 1) Posion Pyrintö
19.05 (Pekka Tyvitalo, Mikko Neuvo
nen, Eero Mattila, Väinö Maaninka). 
Pisteet: PoPy 7.

Seurojen yhteispisteet: Posion Py
rintö 100, Ranuan Peura 53, Kemijär
ven Urheilijat 39, Lapin Lukko 26, 
Rovaniemen Roadrunners 24.

Kilpailun yhteydessä oli myös pii- 
rikunnallinen tyttöjen kiekonheitto: 
1) Eeva-Kaisa Tapio 34.00 (uusi B- ja 
A-tyttöjen pe) 2) Vuokko Räsänen 
29.94.



Lapin piirin pm-piikki keräsi tänä vuonna varsin runsaasti osanottajia.

Seppo Harjumaa 
piikin mestariksi
SVUL:n Lapin piirin 

piikin mestaruus ratkesi 
sunnuntaina Muurolassa 
Ranuan Seppo Harju- 
maan voitoksi. Kyseiseen 
kilpaan otti osaa 15 juok
sijaa; kolme keskeytti ja 
12 juoksi maaliin saakka.

Muurolan yleisurheilu- 
kisoista tuli kokonaisuu
dessaan näyttävät. Ko
mea kesäpäivä oli houku
tellut katsojia ja urheili
joita ennätysmäärin------
yli 70 kilpailijaa taisteli 
eri lajien voitosta.

Tuloksia:
PM-piikki:l) Seppo Harjumaa Ra-Pe 
1.27.37. 2) Jouko Takkinen RDS
1.29.39. 3) Pekka Kangas OSP 1.30.50.
4) Teuvo Rovasalo Rds 1.30.53. 5) 
Kullervo Näsänen SaNu 1.31.26. 6) 
Armas Granoroth Rds 1.33.45. 7) 
Martti Moilanen RDS 1.38.24.8) Antti 
Lilja RDS 1.41.22. 9) Aarno Kuusela 
Rds 1.45.00.10) Kuisma Suopela Rds
1.46.36. 11) Pentti Krigsholm RDS
1.52.42. 12) Viljo Kärki RDS 2.28.02.

B-pojat 300m.
1) Jari-P. Pulkkinen MKV 40.3. 2) 
Harri Juopperi Ra-Pe 43.5. 3) Rainer 
Pätsi YKU 43.9. 4) Alpo Sund YKU
47.4.

E -tytöt 100 m.
1) Heli Niemelä La-Lu 16.8. 2) Leena 
Juopperi Ra-Pe 16.9. 3) Jaana Holm- 
gerh Rds 17.9. 4) Satu Karppinen 
MKV 18.3. 5) Leena Suopajärvi PaPa

18.8.6) Merja Hinkkanen MKV 18.8.7) 
Paula Niva MKV 19.9 
D-tytöt 300m.
1) Merja Korkalo La-Lu 49.9. 2) Terhi 
Mella La-Lu 51.5. 3) Marita Kolhinen 
RDS 51.5. 4) Kirsi Holmberg RDS
52.8. 5) Tiina Helin RDS 65.8.
Miehet kuula: 1) Kalevi Niemelä La
Lu 15.56, 2) Onni Rajaniemi MKV
11.60,3) P. Hiukka RDS 11.45,4) Kari 
Rajaniemi MKV 11.18.

B-tytöt 800 m.
1) Marita Kolhinen RDS 2.53.0. 2) 
Riitta Tiuraniemi JU 2.57.0. 3) Kirsi 
Holmberg RDS 3.23.0.

E -pojat 100 m.
1) Matti Mella La-Lu 15.5. 2) Markku 
Kesälahti SaNu 16.0.3) Jari Mononen 
MKV 16.2.4) Markku Juopperi Ra-Pe
16.5.5) Tommi Härkönen RDS 16.6. 6) 
Harri Helin RDS 16.6. 7) Jari Marti
kainen MKV 17.0. 8) Seppo Suoyrjö

MKV 17.2. 9) Pasi Tennilä RDS 17.4. 
10) Olavi Karppinen RDS 17.5. 11) 
Keijo Kekkonen RDS 17.7. 12) Juha 
Kantola MKV 17.8. 14) Keijo Fisk 
MKV 18.0. 15) Vesa Haapala MKV
19.0. 16) Kimmo Hiukka RDS 19.8. 
17.) Ari Martikainen MKV 20.7. 18) 
Jukka Viippola MKV 23.7. 19) Mika 
Kärki RDS 25.2

D-pojat 1000 m.
1) Eero Moilanen RDS 3.20.3. 2) Kari 
Juopperi Ra-Pe 3.22.4. 3) Raimo Fisk 
RDS 3.26.3.4) Harri Helin RDS 3.37.0.
5) Markku Juopperi Ra-Pe 3.39.0. 6) 
Tommi Härkönen RDS 3.39.5.7) Mat
ti Huttunen MKV 3.46.0. 8) Olavi 
Karppinen RDS 3.58.5. 9) Keijo Kek
konen RDS 4.04.0 10) Pasi Tennilä 
RDS 4.15.0. 11) Kai Hiukka RDS
4.15.0.12) Kimmo Hiukka RDS 4.37.0

C-pojat 100 m.
1) Tapani Olli Melt. Mahti 3.17.0. 2) 
Hannu Juopperi Ra-Pe 3.21.0. 3) Saul 
Karppinen MKV 3.21.1.

B-pojat 2000 m.
1) Kari Miettunen MKV 6.21.2. 2) 
Pekka Selkälä MKV 6.23.1. 3) Erkki 
Jakkila YKU 6.43.1.4) Harri Juopperi 
Ra-Pe 6.51.4. 5) Raimo Uusi-Autti 
YKU 6.51.6.



Sade pilasi Lapin 
mestaruuskilpailut

ROVANIEMI — Sade pilasi Lapin läänin mestaruuskilpailut lauantaina Ro
vaniemellä. Koleassa ja sateisessa säässä jäivät yleisurheilutulokset odotettua 
heikoimmiksi.

□  Ennatystehtailuun ylti ainoas
taan A-poikain kiekossa Posion Py
rinnön Arto Puolakka 50,56. Puo
lakka tulee olemaan mukana myös 
Ruotsiottelussa. Hyvän kilpailun 
makua oli odotetusti seipäässä, jos
sa Kimmo Pallonen ja Risto San- 
kala selvittivät molemmat 440. 
A-poikain kolmiloikassa Lapin Lu
kon Jouko Niva saavutti 13,87, jota 
on näissä olosuhteissa pidettävä 
hyvänä tuloksena. Myös keihäässä 
tulostaso oli kelistä huolimatta hy
vä. Kilvan voitti Ari Mursu Posion 
Pyrinnöstä tuloksella 69,58.

Juoksujen osalta oli ilahduttavaa 
3000 metrin yhdeksän osanottajaa, 
vaikka voittajan Matti Karjalaisen 
tulos 8.28,6 ei ole mitenkään erino
mainen. Joka tapauksessa Karja
laisen ja Tervolan Vesa Kähkölän 
juoksu oli yksi päivän mielenkiin
toisimpia. Karjalainen johti kilpai
lua alussa, mutta puolivälin jälkeen 
Kähkölä otti johtopaikan, mutta 
väsyi viimeisellä kierroksella niin, 
että jäi voittajasta viitisen sekuntia. 
Lapin läänin mestaruuskilpailun 
tuloksia:

110 aj: 1) Markku Pekkala LaLu

16,2 2) Jaakko Metsälehto RoLa
17,0.
800 m: 1) Ensio Sirviö KU 1,59,4

2) Paavo Keskitalo LoKu 2,00,1 3) 
Markku Postila LaVe 2,00,3 4) Jou
ko Korpi ToPy 2,06,9.

Kuula: 1) Veikko Hyvärinen KU
16,06 2) Kalevi Niemelä LaLu 15,50
3) Vesa Tapio LohKu 13,21./

200 m A-pojat: 1) Ilkka Ruha 
KU 23,2 2) Tapio Laitinen TerTe
23,5 3) Ari Maaninka KU 24,3 4) 
Juha Karppinen RaPe 5) Pekka Lo
hiniva PePo 23,7 6) Jari Regina 26,3 
ja Pertti Saartoala TerTe 26,3.

Pituus naiset: 1) Erja Kinnunen 
TerTe 512 2) Leila Majanen KU 
508 3) Taina Sopenlehto Kein 505.

Kiekko A-pojat: 1) Arto Puolak
ka PosPy 50,56 2) Jorma Kortelai
nen PePo 42,26 3) Rauno Ahvensal
mi PosPy 35,26.

200 m naiset: 1) Leena Tiekso 
KivRe 27,0 2) Anne Isometsä AlatP
27,4 3) Erja Kinnunen TerTe 27,8
4) Taina Sopenlehto Kein 28,0 5) 
Soile Joona RaaLo 28,1 6)Riitta Hy
värinen LaLu 28,8 7) Anna-Liisa 
Laine KU 29,0.

1500 m A-pojat: 1) Raimo Kela 
RaPe 4,16,1 2) Hannu Ulkuniemi

KU 4,16,2 3) Raimo Tikkanen 
LohKu 4,21,8 4) Esa Lohiniva 
LohKu 4,41,1 5) Rauno Vaaranie- 
mi LohKu 5,05,1.

Kuula naiset: 1) Leila Tallqvist 
SaKi 10,88 2) Tuula Kuru LaLu 
9,86 3) Eila Ahlvik KeKu 9,31 4) 
Anna Liisa Laine KU 8,50

Keihäs: 1) Ari Mursu PosPy 
69,58 2) Eero Fisk LaLu 65,54 3) 
Pentti Ulkuniemi Ku 60,36 4) 
Markku Pikkarainen PeTo 56,60.

Seiväs: 1) Kimmo Pallonen LaLu 
440 2) Risto Sankala KeKu 440

3000 m: 1) Matti Karjalainen 
PosPy 8,28,6 2) Vesa Kähkölä 
TerTe 8,33,2 3) Hannu Mäkelä 
PosPy 8,37,4 4) Markku Postila 
LaVe 8,42,0 5) Paavo Posio PosPy
8,49,6 6) Tapio Oivakumpu 8,54,4
7) Pekka Kangas OSP 9,04 8) Esko 
Lilleberg LohKu 9,22 9) Reino 
Tuukkanen RoLa 9,35.

Korkeus A-pojat: 1) Jouko Niva 
LaLu 185 2) Kimmo Pallonen LaLu 
170 3) Arto Leppänen LohKu 165 
ja Arto Koivisto LohKu 165 5) 
Hannu Alaluusua KU 160.

100 m: 1) Markku Pekkala LLu
11,4 2) Reino Majanen SaNu 12,6
3) Tapio Laitinen TerTe 12,0 4) 
Mikko Heikkinen SaKi 12,3 5) Au
lis Pehkonen TerTe 12,4.

800 m naiset: 1) Anne Isometsä 
AlatP 2.21,5 2) Anni Heikkilä RaPe
2,22,1 3) Ritva Martin AlatP 2,29,6
4) Sirkka Loukusa PosPy 2,30,8 5) 
Tuulikki Pehkonen TerTe 2,32,5 6) 
Liisa Ahvenjärvi LaLu 2,34,0 7) 
Outi Raatikka TerTe 2,34,2 8) 
Maila Heinonen RDS 2,39,0 9) Pir
jo Arola RDS 2,39,0.

Pituus: 1) Reino Majanen SaNu 
666 2) Ari Liisanantti ToPy 661 3)
Olli Pulska KU 633 4) Jaakko Met
sälehto RoLa 618 5) Ilkka Teerijoki 
KeKu 613 6) Mikko Heikkinen 
SaKi 610 7) Aulis Oinas RoLa 604
8) Kyösti Säkkinen PosPy 589 9) 
Antti Rinne LohKu 589

400 m: 1) Tapani Turunen LaLu
51,2 2) Ensio Sirviö KU 53,0 3) Ta
pio Maaninka Ku 55,0 4) Reijo Jo
kinen LaLu 55,1 5) Aulis Pehkonen 
TerTe 57,3 6) Pekka Raatikka 
TerTe 58,1.

3-loikka A-pojat: 1) Jouko Niva 
LaLu 13,87 2) Seppo Sääskilahti 
LaLu 12,32 3) Ilkka Teerijoki 
KeKu 12,20 4) Jari Regina KeKu
11,85

Korkeus naiset: 1) Riitta Män
nistö LaLu 145 2) Seija Laine KU 
135 3) Tarja Saarelainen LaLu 130.

Miesten 3000 metrillä ilahdutti mestaruuskilpailuissa runsas osanottajamäärä. Huonossa säässä juostu 
kilpailu oli päivän parasta nähtävää. Vielä puolivälissä joukko oli hyvin kasassa.



A V O I N

POHJOIS-
S U O M E N  

M A R A T O N -  
M E S T A R U U S
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0  KLO 12.00
ROVANIEMI

Sarjat:
Yleinen,
Ikämiehet 35v. 
Kuntoilijoille oma 
sarja.

Kilpailu suoritetaan 
kantatie 79:llä välillä^ 
Rovaniemi-Sinettä.
Lähtö ja maali Lapin 
Kumikorjaamon luona. 
Peseyt.ymis- ja pukeutu- 
mispaikka keskusurheilu
kentällä .
Ilmoittautuminen suoritetta
va 3.9. mennessä,maksamalla 
osanottomaksu 10mk Rovaniemen 
Roadrunnersien tilille:
Rovaniemen Säästöpankki Yaltaka 
tu 15 96200 ROI 20 
n:o 106/020770/2 .
Kirjoita tositteeseen sel
västi nimesi,seurasi ja 
sarja, johon osallistut.

Tiedustelut:Aarno Kuusela puh. t. 17911 
Teuvo Rovasalo V7736

Pohjois-Suomen
mestaruusmaraton
Rovaniemellä 12.9. 50 maratoonaria 

juoksee sunnuntaina 
P-Suomen mestaruudestaKuudes avoin Pohjois-Suomen 

mestaruusmaraton juostaan sunnun
taina 12.9. klo 12.00 Rovaniemellä Si
net tään johtavalla tiellä, lähtö ja 
maali sijaitsevat Ounasjoentiellä 
kaupungin puoleisessa päässä.

Maratoonarit juoksevat Ounasjo- 
entietä Kairatielle, josta kääntyvät 
kantatie 79:lle ja käyvät Sinetässä 
Aavasaksan tienhaarassa käänty
mässä, palaten samaa reittiä takai
sin.

Ensimmäistä kertaa Rovaniemellä 
juostavan maratonin järjestelyistä 
vastaa Roadrunnersit.

Kilpailusta on odotettavissa kova
tasoinen, sillä alittihan viime vuon
nakin 2.30.00 neljä juoksijaa, sekä
2.40.00 alittajia kautta aikojen löytyy 
Pohjois-Suomessa kolmekymmentä.

Mestaruudet ratkotaan yleisessä- 
ja ikämiehet 35 v.:tten sarjoissa. Li
säksi on omat sarjansa kuntoilijoille 
ja naisille.

Viime vuonna voitti yleisen sarjan 
Oulussa juostussa maratonilla Yli
kiimingin Ari Vehkaoja ajalla 2.25.07, 
ikämiesten mestariksi juoksi Oulun 
LSD:n Ilkka Palatsi 2.39.38.

Tähän mennessä ilmoittatuneista

on kovin nimi nuorten ME:n omistaja 
ONMKY:n urheilijoitten Seppo He
lenius, jolle tulee antamaan kovan 
vastuksen Ylikimingin Nuijamies- 
ten maranoonarit "rehtorinsa” Reino 
Hiltusen johdolla, samoin Oulun ma
ratoonarit- Ynnin nimivahva 
joukkue, sekä LSD:n juoksijat tule
vat takaamaan ettei vauhtia puutu.

Mitalimiehistä puhuttaessa ei sovi 
unohtaa Suomussalmen rajamiestä 
Reino Alavuotunkia - viime vuoden 
kakkosta. Tämän vuoden TUL:n 
mestari Kari Saarela on myös nimi, 
joka kuuluu ennakkosuosikkien 
joukkoon.

SVUL:n Lapin piirin maratonennä- 
tyksen omistavan Yläkemijoen Reijo 
Puhakan aikaa 2.35.2 tulevat tavoit
telemaan Lapin maratoonarit Ranu
an Seppo Harjumaa ja RDS:n Jouko 
Takkisen johdolla. Posion Matti Kar
jalaisen ensikokeilu maratonilla 
saattaa siirtää Lapin piirin marato- 
nennätyksen kohti kansallista huip
pua. Roadrunnersit asettavat kilpai
luun kaksitoista maratoonaria, jou
kossa myös kolme urheata naista.

Jokainen loppuun juossut saa 
muistomitalin, lisäksi jaetaan run
saasti esinepalkintoja.

Sunnuntaina juostava avoin Pohj 
jois-Suomen maratonmestaruuskil- 
pailu on kerännyt ilahduttavan run
saasti osanottajia, kaikkiaan viiti
senkymmentä kestävyysjuoksijaa 
asettuu lähtöviivalle kilvoittelemaan 
voitosta. Osa maratoonareista on 
luonnollisesti sellaisia, joille ei ole 
tärkein voitto, vaan he haluavat tes
tata oman kuntonsa tällä 42195 m:n 
mittaisella matkalla.

Tasan kello 12.00 starttaavat -  
Keskipoikelan "Niken” ampuessa 
lähtölaukauksen -  maratoonarit Ou
nasjoen tien kaupungin puoleisesta 
päästä Kantatien suuntaiselle jalan
kulkutielle, jota juostaan ensimmäi
sestä alikäytävästä Ounasjoenran- 
taan, lähtöpaikalta n. 500 m, jossa 
käännytään takaisin samaa reittiä 
Kantatielle. Juoksijat käyvät kään
tymässä Sinetässä Pellon tienhaa
rassa, palaten samaa reittiä takaisin,

maaliin Ounasjoentielle.
Kilpailussa ratkotaan mestaruudet 

yleisessä ja ikämiehet 35 vuotiaitten 
sarjoissa, lisäksi on kuntoilijoille se
kä naisille omat sarjansa.

Maratonista on odotettavissa ko
vatasoinen. Sen tulevat takaamaan 
nimet: Oulun Ynnin Seppo Helenius, 
Ylikiimingin Ari Vehkaoja, Suomus
salmen Reino Alavuotunki, Ynnin 
Pauli Häkkinen ja Lohijärven Tapio 
Miettunen. Kaikki nämä ovat jo alit
taneet 2.30.00 kunnioitettavan rajan.

Lapin piirin maratoonarit tulevat 
varmasti antamaan oman mielen
kiintonsa tälle kilpailulle, sillä sel
laista syyskuntoa ovat esittäneet 
Ranuan Seppo Harjumaa ja RDS:n 
Jouko Takkinen sekä muut Lapin 
maratoonarit.

Kilpailleen järjestelyistä vastaavat 
ensimmäisen toimintavuotensa hui
pentumaksi Roadrunnersit.



Tiistaina, syyskuun 14. päivänä 1976

Karjalainen yllättäjänä

Helenius mestariksi

Seppo Helenius ei ollut yllätettävissä Pohjois-Suomen maratonmestaruuskiIvassa. Heleniuksen peesissä ovat 
vielä Pauli Häkkinen ja Matti Karjalainen.

-Hyvinpä tuo juoksu 
tänään maistui. Reitti oli 
varsin mainio, mutta toi
saalta myös voimia kysy
vä* Pitkät loivat nousut 
tuntuivat jäsenissä. Poh
jois-Suomen maraton- 
mestaruuden Rovanie
mellä sunnuntaina voit
tanut ONMKYU:n tämän 
vuoden ensimmäisen 
täyspitkän maratoninsa 
juoksut Seppo Helenius 
oli juoksun jälkeen tyy
tyväinen ja hyväkuntoi
nen.
Voittaja Helenius käytti m atkaan 

alkaa lähes mestariluokkaan yltävän 
ajan 2.20,13. Kilpa Juostiin reitillä 
Rovaniemi -  Sinettä -  Rovaniemi.

Karjalainen
malttoi
Kisan suurin yllättäjä oli eittäm ät

tä Posion Pyrinnön Matti Karjalai
nen ylsi hopeamitalille m atkan ensi
kokeilussaan. Kaijalaisen aikaa 
2.22,31 voidaan pitää ensikertalaisel
le varsin hyvänä.

-En lähtenyt Heleniuksen ja  Häk
kisen nykäykseen noin 10 kilometrin 
kohdalla ja tulomatkalla pääsinkin 
sitten näköyhteyteen Häkkiseen 
nähden ja Imin raon pikkuhiljaa 
kiinni, tuumi Matti.
Karjalainen oli vielä 25 kilometrin 

kohdalla runsaan minuutin jäljessä 
Häkkistä, m utta tavoitti pian kangis
tuvaa ONMKYU:n poikaa ja  jätti tä
tä vielä miltei puolitoista minuuttia.

Kova alkuvauhti
Maratonin alkuvauhti oli erittäin 

luja. 5 kilometrin väliaika, joka mer
kittiin jo alkumatkasta muilta ka
ranneille Heleniukselle, Häkkiselle Ja 
KarjalaiseUe, oli niinkin hyvä kuin

15.22. Tapio Miettunen, Tapio Oiva- 
kumpu ja  Seppo Harjumaa olivat 
jääneet edellisistä jo minuutin.

10 kilometrin jälkeen Karjalainen

antoi periksi kärkikaksikolle juosten 
oman juoksunsa. Kympin kohdalla 
olivat seuraavina Miettunen, Oiva- 
kumpu, Harjumaa.

Vielä käännöskohdassa kärkipari
oli yhdessä, m utta heti sen jälkeen 
Helenius nykäisi ja  Häkkinen jäi. 
Kova alkuvauhti alkoi painaa hänen 
kintuissaan. Karjalainen juoksi har
kitusti ja ohitti loppumatkasta oulu
laisen.

Pirjetä 8.
Vielä puolimatkankin jälkeen hy

vissä asemissa olleet Oivakumpu ja 
Harjumaa joutuivat tällä kertaa jätr 
täm ään leikin sikseen voimien ehty
essä.

Kilvan toinen yllättäjä oli Tornion 
Pyryn 18-vuotias Pauli Pirjetä, joka 
ensi maratonillaan saavutti ajan 
2.42;t)4 ja  8. sija.

Ikämiehissä juoksi mestariksi 
LSK:n Ilkka Palatsi.

Maratonilla oli mukana kolme nais- 
juoksijaakin. Urakan juoksivat kun
nialla läpi järjestävän seuran RSD:n 
(Rovaniemen Roadrunners) Sirkka 
Viippola, Pirjo Arola ja Maila Heino
nen. -  SEPPO

Ikämiehet yli 35 v.
1) Ilkka Palatsi LSD 2.36.45, 2) 

Pekka Parpala OU Jyry 2.42.36, 3) 
Armas Granroth RDS 2.53.47.

Yleinen miehet:
1) Seppo Helenius ONMKY 

URH. 2.20.13, 2) Matti Karjalainen 
Pos.PY 2.22.31, 3) Pauli Häkkinen 
ONMKY URH 2.23.56, 4) Tapio Miet
tunen Lohij. Kuoh. 2.28.54, 5) Lauri 
Mustonen Alatom. Pirk. 2.36.56, 6) 
Olavi Alatalo Salois. Sai. 2.441.03, 7) 
Väinö Maliniemi Haapav. UR 2.41.20, 
8) Pauli Pirjetä TOPY 2.42.04 (18 v) 9) 
Martti Moilanen RDS 2.43.12,10) Ti
mo Jäm sä OP 2.50.26, 11) Teuvo Ro

vasalo RDS 2.50.55, 12) Reino Sain- 
kangas Haapav. UR 2.55.24, 13) Kari 
Holma Ylikiim. Nu«. 2.57.34,14) Antti 
Lilja RDS 3.15.15,15) Kuisma Suope- 
la RDS 3.18.27, 16) Pentti Krigsholm 
RDS 3.46.50.

Kuntosarja:
1) Leo Räisänen LSD 3.06.35, 2) 

Aarne Holma Haukiputaan Veikot 
3.46.11.

Naiset:
1) Sirkka Viippola RDS 3.47.09, 2) 

Pirjo Arola RDS 3.47.09,3) Maila Hei
nonen RDS 3.58.01.

10 km:
Helenius 32.02, Häkkinen 32.02, 

Karjalainen 32.07, Harjumaa 34.28, 
Oivakumpu 34.28, Miettunen 34.28, 
Rovasalo 34.57, Takkinen 36.04, Nä- 
sänen 36.04, Maliniemi 36.10, Moila
nen 36.10, Kalermo 36.10, Alatalo
36.10, Tuukkanen 36.10, Parpala
36.10, Palatsi 36.10, Granroth 37.00, 
Sainkangas 39.05, Holma 39.05, Jäm 
sä 39.05, Lilja 39.16, Strengell 40.10, 
Holma 41.18, Räisänen 41.32, Haapa- 
puro 43.28, Suopela 46.05, Krigsholm 
46.05, Särkelä 46.27, Arola 49.35, Hei
nonen 49.35, Viippola 49.35.

25 km:
Helenius 1.19.50, Häkkinen 1.20.05, 

Karjalainen 1.21.37, Miettunen 
1.25.20, Harjumaa 1.26.25, Oivakum
pu 1.28.08, Maliniemi 1.30.07, Pirjetä
1.30.07, Alatalo 1.30.07, Mustonen
1.30.07, Parpala 1.30.07, Palatsi
1.30.07, Rovasalo 1.30.46, Näsänen 
1.32.06, Takkinen 1.33.22, Moilanen 
1.34.30, Jämsä 1.34.45, Sainkangas
1.35.22, Granroth 1.35.50, Kalermo 
1.35.55, Holma 1.37.20, Lilja 1.41.50, 
Strengell 1.42.45, Räisänen 1.43.45, 
Holma 1.47.15, Haapapuro 1.50.15, 
Suopela 1.52.55, Krigsholm 1.52.55, 
Särkelä 1.58.05, Arola 2.06.05, Heino
nen 2.06.05, Viippola 2.06.05.

Matti Karjalainen onnistui mainiosti ensimmäisessä maratonkokei- 
lussaan -  tuloksena oli hopeasija.



14.9.1976

«lixau:

•Suomen mestaruusmaratonin kärkikolmikko Helenius (22), Häkkinen (23) ja Karjalainen taittamassa taivalta.

Helenius maratonmestariksi 
Karjalainen yllätyskakkonen

□  ROVANIEMI — Koko yli 42 km:n matkan kär
jessä pysytellen Oulun Seppo Helenius otti sunnun
taina Rovaniemellä Pohjois-Suomen maratonmesta- 
ruuden hienolla loppuajalla 2.20.13. Se jäi puuttu
maan vain runsaan minuutin mestariluokan rajasta.
□  Tässä tiettävästi ensimmäisessä Lapissa juostussa

täyden maratonin kilpailussa seivisi yllättäen kakko
seksi Posion Pyrinnön Matti Karjalainen, joka mo
nien ratajuoksuvuosien jälkeen kokeili nyt ensim
mäisen kerran maratonia. Loppuaikakin oli kerras
saan mainio 2.22.31.

Ikämiehet yli 35 v.: 1) Ilkka Pa
latsi LSD 2.36,45, 2) Pekka Parpala 
Ou Jyry 2.42,36, 3) Armas Gran
roth RDS 2.53,47.

Miehet, yleinen: 1) Seppo Hele
nius ONMKY Urh 2.20,13, 2) 
Matti Karjalainen Pos.PY 2.22,32,
3) Pauli Häkkinen ONMKY Urh 
2.23,56, 4) Tapio Miettunen Lohij. 
Kuohu. 2.28,54, 5) Lauri Mustonen 
Alatorn. Pirk. 2.36,56, 6) Olavi 
Alatalo Salois.Sal. 2.41,03, 7) Väi
nö Maliniemi Haapav. Urh 2.41,20,
8) Pauli Pirjetä TOPY (18 v.)
2.42,04, 9) Martti Moilanen RDS
2.43,13, 10) Timo Jämsä OP
2.50,26, 11) Teuvo Rovasalo RDS 
2.50,55, 12) Reino Sainkangas 
Haapav. UR. 2.55,24, 13) Kari Hol
ma Ylikiim. Nuija 2.57,34, 14) Ant- 
ti Lilja RDS 3.15,15, 15) Kuisma 
Suopela RDS 3.18,27, 16) Pentti 
Krigsholm RDS 3.46,50.

Kuntosarja: 1) Leo Räisänen 
LSD 3.06,35, 2) Aarne Holma 
Haukiputaan Veikot 3.46,11.

Naiset: 1) Sirkka Vilpola RDS
3.47.09, 2) Pirjo Arola RDS
3.47.09, 3) Maila Heinonen RDS
3.58,01.

Aikakirjoihin syytä korostetusti nen 32.07, sitten kolmikko Tapio
viedä sekin, että myös kolme Lapin Miettunen, Tapio Oivakumpu ja
naista taivalsi täyden maratonin Seppo Harjumaa 34.28 — ero oli
Sirkka Viippolan ja Pirjo Arolan siis jo kärkeen selvä, — Rovasalo
saadessa ajakseen 3.47.09. 34.57, Takkinen ja Näsänen 36.04

sekä 7 miehen pääryhmä 36.10.
Kolmikko kärkeen

Alkuvauhti oli monella ollut il
meisesti liian luja, ja pian alkoivat 
kilometrit painaa. Keskeyttämään 
joutuivat mm. ensikertalaiset Lapin 
juoksijat Oivakumpu, Harjumaa ja 
Näsänen. Häkkisenkin menoon tuli 
raskautta, kun sen sijaan Matti

Karjalainen jaksoi yllättävän hyvin 
ja pian hän olikin saavuttanut toi
sen oululaisista. Häkkinen ei pysy
nyt Posion pojan vauhdissa, vaan 
alkoi saman tien jäädä. Helenius 
meni kuitenkin omaa lujaa vauh
tiaan, eikä Karjalainen häntä saa
nut kiinni, vaikka lähes samaa 
vauhtia paluumatkan pistelikin.

Kärkikolmikko teki hienot lop- 
puajat ja Tapio Miettunen pysyi 
neljäntenä jääden harmittavasti 
A-luokan (2.28) rajasta. Lauri 
Mustonen teki myös hyvän juok
sun, vaikka hävisikin niukasti ikä- 
miessarjan mestaruuden voitta
neelle Oulun Ilkka Palatsille. Tor
nion Pyryn 18-vuotias Pauli Pirjetä 
juoksi viisaasti omaa tasaista vauh
tiaan päätyen kahdeksanneksi ajal
la 2.42.04.

Nelisenkymmentä juoksijaa lähti 
tälle edestakaiselle Rovaniemi—Si- 
nettä-lenkille, mutta joukossa ei 
ollut mestaruuden puolustaja: Ari 
Vehkaoja enempää kuin Paavo 
Leiviskääkään. Sää oli melko suo
tuisa, vain kolea tuuli haittasi. 24 
jaksoi suorittaa urakkansa lop
puun. Kilpailun järjestäjänä toimi 
rovaniemläinen juoksun erikois
seura Roadrunners.

Heti alkuun kolmikko Seppo 
Helenius, hänen seuratoverinsa 
Paavo Häkkinen ja Matti Karjalai

nen lähtivät omille teilleen. Vauhti
oli luja. sillä ensimmäiset 5 km 
taittui aikaan 15.22. Hieman ennen
10 km:n täyttymistä oululaiset ny
käisivät, ja Karjalainen katsoi vii
saammaksi antaa periksi. Kärkipa- 
ri sai kympillä ajan 32.02, Karjalai-

Helenius karkaa
Oululaiset jatkoivat yhdessä 

kääntöpaikalle Sinettään (1.10.20), 
jonka jälkeen Helenius nykäisi heti 
eroon Häkkisestä lähtien omille 
teilleen. Karjalainen (1.11.55) oli 
tässä vaiheessa vielä selvästi Häk
kisestä jäljessä. Miettunen oli nous
sut neljänneksi ja Harjumaa jättä
nyt Oivakummun.

Näin saatiin 25 km:n kohdalla 
varsin kovat väliajat: Helenius 
1.19.50, Häkkinen 1.20.05, Karja
lainen 1.21.37, Miettunen 1.25.20, 
Harjumaa 1.26.25, Oivakumpu 
1.28.05 Maliniemi, Pirjetä, Alatalo 
Mustonen, Parpala ja Palatsi kaik
ki 1.30.07 Rovasalo 1.30.46, Näsä
nen 1.32.06, Takkinen 1.33.22, 
Moilanen 1.34.30.



Kemijärven Urheilijain kolmatta Ruskakusemaa suosi kaunis sää, joka kuitenkin houkutteli hölkkääjät puolukoiden perään.
Näin ollen hölkkäkisa jäi hieman vaisuksi.

Pekka Kangas Ruskakusemaa nopein
Kemijärvi ( Tnen)
Kaunis puolukanpoimintasää veroitti kolman

nen ruskakuseman osanottajamäärää Kemijär- 
vellä lauantaina. Pöyliövaaran rinteitä juokse
maan lähti vajaat 40 kilpailijaa ja hölkkääjää.

Sallan Pekka Kangas oli nopein parantaen reit- 
tiennätystä puolella minuutilla. Toiseksi kiri 
viime vuoden voittaja Markku Jaakola ja kol
manneksi jouksi Juha Särkelä.

Kaikki Lapin naiset olivat ilmei
sesti hakemassa kuntoa puolukka- 
mättäiltä, sillä ainoatakaan heistä ei 
ollut hölkkäämässä. Kisan ainoa nai
sedustaja oli kaukaa Efcelä-Suomes- 
ta, Anja Laurila Forssasta.

Tulokset:
Kilpasarja 10 km: 1) Pekka Kangas 

OSP 31.37 2) Markku Jaakola KU 
31.50 3) Juha Särkelä KU 32,11 4) 
Jouni Roivainen Roadrunners 33.38
5) Reino Tuukkanen RoiLappi 33.40
6) Pekka Kivelä OSP 34.33 7) Heikki 
Piirainen RoiLappi 35.12 8) Arvo 
Säkkinen KU 35.22. 9) Antti Lilja 
Roadrunners 35,26 10) Jouni Palojär

vi KU 36.16 11) Tapani Väntänen 
SavKU 36.31 12) Alpo Nevala Roi
Lappi 36.53 13) Olavi Onkamo Roi
Lappi 37.17 14) Ensio Sirviö KU 37.56 
15) Tapio Jumisko KU 38.13 

Nulkkasarja 10 km: 1) Eero Korva 
Posio 35.25 2) Valde Aikionierni Skylä 
37.57 3) Tuomo Vuolajärvi Salla 37.58
4) Teuvo Kivelä Salla 38.16 5) Jaakko 
Salmi Roi 38.59 6) Jari Väliranta Kjä
39.00 7) Viljo Alakangas Kjä 39.35 8) 
Kalevi Ollila Roi mlk 39.50 9) Teuvo 
Rantahalvari Roi 41.05 10) Martti 
Lampela Kjä 42.11 11) Timo Korva 
Kjä 46.03 12) Juha Salmi Roi 48.51 13) 
Markku Helisten Kjä 48.58 14) Viljo 
Autio Kjä 48.58 15) Martti Hiekka Kjä 
50.34.

Roivaiselle
ruskahölkkä
Savukoski (ATnen)
Tiukaksi meni Savukosken ruska- 

hölkän voitto sunnuntaina, sillä Ro
vaniemen Jouni Roivainen juoksi 
matkan vain sekuntia nopeammin 
kuin Sallan Pekka Kangas.

Kaikkiaan 25 hölkkääjää starttasi 
matkaan mukavan syksyisessä sääs
sä. Kirkonkylän maastossa kiertele
vät radat olivat Erkki Hastin suun
nittelemat.

Tulokset:
Yleinen saija 14 km: 1) Jouni Roi

vainen ROS 37,56, 2) Pekka Kangas 
OSP 37,57 3) Voitto Siitonen KU 38,25
4) Markku Jaakkola KU 39,11 5) 
Martti Moilanen RDS 41.13 6) Tapani 
Väntänen SavKu 42.10 7) Viljo Kos
kenniemi SavKu 42.21 8) Pentti

Krigsholm RDS 44.25.
Naiset n. 7 km: 1) Sirkka Viippola 

RDS 36.07 2) Leena Laine PeNu 38,56
3) Eeva-Liisa Suomalainen SavKu 
41,47 4) Anna-Maija Suomalainen 
SavKu 49.05.

Nuoret 7 km: 1) Jorma Katajisalo 
SavKU 33.51 2) Veijo Kilpelä SavKu 
34.21 3) Eero Moilanen RDS 38.08 4) 
Heikki Hannola PeNU 38.09 5) Ari 
Siila, Jarmo Aalto virta ja Esa Heinä- 
järvi SavKu 51.09.

Kuntosaija: 1) Kalevi Tapio KU 
33.56 2) Viljo Alakangas 36.20 3) 
Heikki Kauhanen Savuk. 38.05 4) Au
lis Nousu SavKu 41.21 5) Oiva Leuk- 
ku SavKu 41.26 6) Lauri Ollila SavKu 
51.19.



HARRASTAMME 
LIIKUNTAA . . .

TULE
MUKAAN



20.9.1976

Moilanen 2. 
Haaparannalla

Kauniina syyskuisena sunnuntaina 
19.91976 juostiin Haaparanda -lo- 
pett. Juoksusta on muodostumassa 
joka vuotinen, juostunhan se nyt 
kolmannen kerran. Osanottajia oli 
puolisen sataa. Suomalaisvärejäkin
oli edustettuna.

Yleinen sarja: 23 km: 1) Bengt 
Nordkvist, Ruotsi 1.17.55, 2) Martti 
Moilanen Rovaniemen RDS 1.19.49,'
4) Lauri Mustonen Alatomion Pirkat
1.20.07.

D-pojat 4 km: 1) Eero Moilanen 
Rovaniemen RDS 12.50.

2 1 . 1 2 . 1976

Moilanen RDS:n johtoon
Rovaniemen Roadrunnersien syys

kokous pidettiin sunnuntaina. Seu
ran puheenjohtajaksi valittiin yk
simielisesti Martti Moilanen.

Urheilumuotoina tulevat olemaan 
seuraavana toimintakautena kestä
vyysjuoksu ja kuntourheilu. Toimin
tasuunnitelmassa painotettiin johto
kunnan tehtävien jakamista. Kilpai
lutoiminnassa asetetaan pm-kilpai-

lut seuran urheilijoiden tärkeimmiksi 
kilpailuiksi.

Johtokuntaan tulivat puheenjohta
jan lisäksi Maarit Roivainen, Armas 
Granrot, Tauno Hakanpää, Martti 
Härkönen, Pentti Krigsholm, Viljo 
Kärki, Kalevi Mikkonen, Simo Perk
kiö, Jouni Roivainen, Teuvo Rovasa
lo ja Kuisma Suopela.

Tilintarkastajiksi tulivat x l i/»? 
Kauhanen ja Lilja Lampela.

8 .10.1976

Rovaniemellä toimiva kestävyysjuoksun erikoisseura Rovaniemen Roadrunners vietti torstaina kesäkauden 
päättäjäisiään muistamalla palkinnoin seuran parhaita urheilijoita. Parhaimpina palkittiin Sirkka Viippola, 
Martti Moilanen, Lauri Roivainen (ei kuvassa), Hannu Lilja, Leena-Kaisa Pääkkölä (ei kuvassa), Rainer Suorsa (ei 
kuvassa), Marita Kolhinen, Eero Moilanen, Maarit Noro, Harri Helin, Keijo Kekkonen, Armas Granroth (ei

kuvassa) ja Viljo Kärki.

J



Nuorten 3000 m:n voittaja RDS:n puheenjohtaja Aarno RDS:n Takkinen (2), Moilanen (1) ja Roi-Lapin Tuukkanen 
iner Suorsa. Aloittanut Kuusela saaDuu maaliin. (3), toukokuun kympin kärkikolmikko.Rainer Suorsa. Aloittanut Kuusela saapuu maaliin, 

systemaattisen harjoittelun 
tänä vuonna.

Seuran ensimmäisenä puheenjohtajana haluan kiittää 
kaikkia niitä jotka ovat olleet tukemassa toimintaamme 
alkuhankaluuksista alkaen — ilman tätä myötämielisyyt
tä ei asiat olisi näin pitkällä kuin nyt ovat. — Olen henki
lökohtaisesti kiitollinen ympärilläni pyörivien aktiivien 
tuesta josta kuvastuu teema ”Me olemme yksi kaikkien ja 
kaikki yhden puolesta” ja näinhän pitääkin olla, kun ol
laan yhteisellä asialla.

Seuran tarkoituksena on jäsentensä ruumiillisen kun
non ja henkisen vireyden kehittämisen ja ylläpitämisen 
avulla kasvattaa heistä työkykynsä ja henkisten ominai- 
suuksiensa puolesta yhteiskunnalle hyödyllisiä kansalai
sia, tarjota heille terveitä vapaa-ajan harrastuksia sekä 
edistää toiminta-alueellaan seuran tarkoituksen mukaista 
toimintaa. Pyritään järjestämään jäsenille urheilu- ja mui
ta liikunnallisia haijoitukaia, koulutustilaisuuksia ja kil
pailuja sekä suullisten ja kirjallisten esitysten avulla valis
taa heitä seuran tarkoitukseen liittyvissä kysymyksissä, 
kiinnittämällä ehdotusten, anomusten ynnä muiden aloit

teiden kautta toiminta-alueensa viranomaisten ja asiano
maisten elinten huomiota sekä omatoimisesti pyrkien lii
kuntatoiminnan kehittämiseen.

Myös nuorten vetämiseen pyrimme mahdollisimman te- 
hokkasti , jotta joskus näillä nuorilla olisi mahdollisuus 
olla voimakkaina yksilöinä kehittämässä yhteiskuntaa 
terveinä ja aktiivisina.. . .

Olen sitä mieltä, että ihmisen tulisi kävellä mielensä 
selväksi. Juosta selvittääkseen mielensä. Tällöin ihminen 
pystyy tulemaan todella täysimittaiseksi ja elämään sen 
mukaan mitä itse on ajatellut elämään kuuluvan eikä joi 
denkin sääntökirjojen tai kaavojen mukaan. Ja vaikka it- 
sesäänei mitään täydellisyyttä saavuttaisikaan niin pystyy 
ainakin paremmin arvostamaan muita.

Kaikkien meidän puolesta toivon hyvää kesää teille kai
kille — ja tulkaa mukaan,polkuja meillä täällä Rovanie
mellä riittää — myös tytöt ja naiset, hiki hölkäten tulee— 
ja hyvä mieli.

Rovaniemen Roadrunners  r.y
Karhuntie 4  D 3 6  9 6 5 0 0  ROI 5 0  Puh. 9 9 1 -1 9 1  3 2 6

A lle k ir jo itta n u t pyytää täten päästä jäseneksi RoadrunnersVm
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Simo Perkkiö:

Juoksukoulu Juko
Kun ohitsesi juosta vipeltää parikymmentä pojannas- 

kalia — iältään molemmin puolin kymmentä vuotta- ja 
jonon kärjessä jarruttelee vauhtia hieman varttuneempi 
kaveri RDS-tunnukset mustan verryttelypuvun selässä 
on kysymyksessä jouksukoulu JUKO. Pääsiäisen jälkeise
nä keskiviikkona tuon joukon muodostivat Olavi (9 v), 
Raimo (12), Pasi (9), Veli-Pekka (9), Kai (8), Keijo (8), II- 
po (8), Juha (9), toinen Juha (9), Tommi (10) Jyrki (10) ja 
Pasi (13)

Ennen kuin lähdettiin juoksemaan keskustelimme poi
kien kanssa mm. heidän harrastuksistaan. Useimmilla 
olivat urheilu ja liikunta tärkeimmät harrastukset: Veli- 
Pekka ja Juha S. pitävät eniten jalkapallosta Raimo, Pasi 
T. Olavi ja Keijo pyöräilystä: Tommi juoksemisesta ja Jyr
ki kaikesta uhreilusta. Mutta kyllä pojat muutakin ennät
tävät harrastaa* ainakin Juha K. harrastaa myös lukemis
ta ja Pasi R. piirustusta.

Tämän kertainen harjoitus käsitti parin kilometrin mit
taisen verryttelyn ja lähes kilometrin mittaisen vedon.

Harjoituksen jälkeen esitin juoksukoulun vetäjälle Aar
no Kuuselalle — Arthurille, kuten pojat häntä kutsuvat, 
muutamia kysymyksiä:

Mistä tuo Arthur -nimi johtuu?

Se on lynennys sanoista arktisen hyste ' urheilija.

Miten Juko on saanut alkunsa?

Syksyllä 1974 päätimme lenkkikaverini Teuvo Rovasalo 
ja minä kokeilla, olisiko pojilla ja tytöillä kiinnostusta 
juoksukoulutoimintaan. Ilmoitimme Jukon aloittamises
ta. Ja heti ensimmäisellä kerralla oli tyttöjä ja poikia yh

teensä kaksisataaseitsemän. Täytyy sanoa, että olimme 
yllättyneitä.

Mikä on Jukon toiminnan tarkoitus?

Heti alussa sanoimme että juoksukoulu Jukon tarkoitus 
ei ole tehdä kaikista huippu-urheilijoita. Me pyrimme sii
hen, että pojista ja tytöistä tulisi liikunnan harrastajia 
ja hyviä yhteiskunnan jäseniä.

Mitä juoksukoulu maksaa?

Se ei maksa mitään ja toivomus on, että myös tulevai
suudessa sitä voitaisiin pyörittää ilman jäsenmaksua.

Otetaanko mukaan uusia poikia ja tyttöjä?

Tottakai. Voi tulla milloin tahansa.

Pidetäänkö juoksukoulua kesällä?

Juoksukoulu jatkuu koko kesän. Pidetään kilpailuja, 
lenkkeinään opetellaan juoksut aitoja. Toivomus on, että 
lasten vanhemmat tulisivat mukaan lenkkeilemään ja ur
heilukentälle.

Mikä sinua innostaa juoksukoulutoimintaan?

Itse en lapsena saanut urheilussa minkäänlaista ohjaus
ta ja siitä syystä haluan pojille ja tytöille paremmat lähtö
kohdat ja viihdyn sitäpaitsi nuorten parissa.

Juoksukoulu JUKO kokoontuu tavallisesti keskiviik
koisin Korkalovaaran Hillapolun nuorisotiloissa.

SM-maastot
R oadrunners suoritti ensiesiintym isen SM-tasoiia Sotkam os
sa 8 .-9 . 5. N aisten 5 km :llä  sijoittui Sirkka Viippola neljän- 
neksitoista. Ikäm iesten  35 v. 10 km :llä oli Aarno Kuusela kah
deksas ja  40 v. 10 km :llä  A rm as G ranroth sijoittui kymm e-
npnnpksi.

Kuntotempaus 
Mäntyvaarassa

Seuram m e jä r je s ti pääsiä isenä  kuntotem pauksen, kaikille 
om an kuntonsa vaa lim isesta  kiinnostuneille. Tem paus kuului 
yleisurheiluviikon tapahtum iin . Suorituksia k irja ttiin  Mänty- 
v aaran  kuntolaatikolla R oadrunnersin vihkoon 150. Osanotto- 
m aksua ei ollut. A rvottavana olleet lenkkitossut voittivat Siiri 
Ylikorva ja  Leevi M oilanen. Voitot on noudettavissa SUUR- 
L APPI u rh .os./K uusela . Syksyllä tu llaan  jä r je s täm ään  kunto- 
tem pauksia  m yös m uualle kaupungissa oleviin kuntopistei
siin.

Roadrunnersille 
valmennusryhmä
Seuram m e jä r je s ti 2. 5. K orkalovaaran  Palvelutalolla jäsen il
leen tiedotustilaisuuden. Läsnä oli 35 jäsen tä . Tilaisuudessa 
valittiin  seurallem m e talous-, pr- ja  valm ennusryhm ät. Val- 
m ennusryhm ään  tu livat: puh. joht. P irjo  Arola, jäsenet Jo r
m a Koivunen, M arkku Lappalainen ja  P en tti Hiukka.



Lahjoituksia 
seurallemme

Ensimmäisen toimintavuotemme aikana 
ovat
seuraavat liikelaitokset tukeneet toimin
taamme:

Ab Arabia Oy, Marttiinin Puukkotehdas Oy, 
Murama Sport, Sasta, Urheilukalastus Oy, 
Rovaniemen Säästöpankki, Stiga, Pohjolan 
Painotuote, Osuuskauppa Suur-Lappi, Mi- 
SaKo, Radio- ja Sähkö J. Turkki Ky, Teräs 
Oy, Muotitalo Kela, Valokuvaamo Jänkä, 
Lappia-Musik, Esso Velin huolto, SOK, Tuo
te-Välitys, Telko, Pohjolan Osuuspankki, La
pin Kumikorjaamo Oy, Urheilupyörä, Ounas 
Foto, Kulta ja Kello I Lilja, K-valinta Väinä
mö, Rakennusliike Aatu Heikkilä Ky, Leppä- 
luoto, Kesko, Suomen Väri ja vernissatehdas 
Oy, Kesoil Markus Rautio Napapiiri, K-valin- 
ta Rinne, Akkupalvelu, Lapin Betoni Oy, Sa- 
vatie Oy, Lapin Autotarvike, Rovaniemen 
Akku-Huolto, Lapin Tarvikeosa, Rovaputki 
Oy, Rovaniemen Väri ja matto Ky, Väriliike 
E. Laitinen & Kumpp., Lääketehdas Star.

Lisäksi on seuramme saanut palkintolah- 
joituksia lukuisilta yksityishenkilöiltä.

POHJOIS ■
SUOMEN 

MARATON- 
^MESTARUUS 

12.9.76
9  KLO 12.00 '
ROVANIEMI

Sarjat:
Yleinen,
Ikämiehet 35v.
Kuntoilijoille cma 
sarja.

Kilpailu suoritetaan 
kantatie 79: llä välillä^
Rovanieni-Sinettä.
Lähtö ja maali Lapin 
Kumikorjaamon luona.
Peseytyi:,is- ja pukeutu- 
mispaikka keskusurheilu
kentällä.
Ilmoittautuminen suoritetta
va 3.9. mennessä,maksamalla 
osanottomaksu 10mk Rovaniemen
Roadrunnersien tilille:
Rovaniemen Säästöpankki Valtaka
tu 15 96200 HOI 20 
nro 106/020770/2 .
Kirjoita tositteeseen sel
västi nimesi,seurasi ja 
sarja, johon osallistut.

Tiedustelut:Aarno Kuusela puh. t. 17911 \r lomoc 
Teuvo Rovasalo 17736 * * "

1) Lähtö ja maali Lapin Kumikorjaamon 
luona.

2) Peseytyais- ja pukeutumispaikkakeskusurheilukentällä.
3) Palkintojenjako- ja ruokailupaikka 

Matin Krouvi Veitikar.tie 2-6.

RovoniEmEn RORORunnER/ 
R D /

, ;V
' • V J ' - ,  . v

t  ■

1 ROVANIEMI 
HÖLKKÄ 
24.9.77

OUNASVAARALLA

KILPAILUKESKUS
URHEILUOPISTOLLA

RDS:n järjestämä sarjajuoksun viim eisen osan juoksi
jat lähdössä 25 km:n taipaleelle. Juoksun voitti KU:n 
Juha Särkelä (vas) ajalla 1.25,55. Kokonaiskilpailun 
voitti ylivoim aisesti RDS:n puheenjohtaja Martti Moi
lanen (toinen oikealta), saaden vuodeksi haltuunsa 
K-Valinta I. Pökkylän lahjoittaman kiertopalkinnon, 
mainittakoon, että Martti Moilanen juoksi Turussa Art
turin maratonilla hienosti sijoittuen kuudenneksi en- 
nätysajallaan 2.37,17,1. Lisäksi hän voitti PM-marato- 

nin Ranualla pääsiäislauantaina.

Rovaniemen 

Roadrunners r.y.
Johtokunta

Martti Moilanen puheenjohtaja 
Viljo Kärki varapuheenjohtaja 
Teuvo Rovasalo siht./rahastonh.

Maarit Roivainen 
Armas Granrot 
Tauno Hakanpää 
Martti Härkönen 
Pentti Krigsholm 
Kalevi Mikkonen 
Simo Perkkiö 
Jouni Roivainen 
Kuisma Suopela

puh.k. 15187

17892

12555
17566
12905

191890
191696
21245
14007
12555
17889


